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Zu diesem Heft

Das vorliegende Heft ist in mehrerer Hinsicht eine Fortsetzung.
Insbesondere die ein kontroverses Thema mit hervorragender
Sachkenntnis behandelnde Studie von Matthias Fechner iiber
»Postkolonialismus im 21. Jahrhundert« und die literarische Fan-
tasie Uiber Franz Kafka, die aus der Feder von Andreas Laudert
stammt, sind ohne die Lektiire des vorigen Heftes, wo jeweils
deren erster Teil erschienen ist, kaum verstindlich. Hingegen
steht die zweite Folge des - mittlerweile auf drei Teile ange-
legten - kritischen Riickblicks auf die Corona-Pandemie von
Andreas Neider in gewissen Grenzen fiir sich.’

Andere Beitrdge sind eher indirekt als Fortsetzung friiherer
Arbeiten zu lesen. Die »Archipelischen Begegnungen« von An-
gelika Wiehl bringen Gedanken iiber den Postkolonialismus in
Philosophie und bildender Kunst zur Entfaltung, die bereits in
einigen Ausstellungsbesprechungen dieser Autorin skizziert
wurden. Die Darstellung der Freiheitslehre des vergessenen
Philosophen Otto Heinrich Jaeger als Briickenbauer zur Anthro-
posophie stellt sich dem Aufsatz iiber Johannes Kreyenbiihl zur
Seite, den Heinz-Gerd Bange voriges Jahr bei uns eingereicht
hatte. Ebenfalls voriges Jahr hatte Alexander Schaumann fiir
uns >Das Goetheanum als ein Wahrzeichen der Anthroposophie«
betrachtet, die nun mit Uberlegungen iiber >Die Bauhdhe des
zweiten Goetheanums« sinnvoll erganzt werden.

Eine Fortsetzung dieser Art findet sich auch im Zeitgesche-
hen. Die Imagination einer neuen Ukraine, die uns Joachim von
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Konigslow vorstellt, ist eine Ergdnzung seiner tiefschiirfenden
Ausfiihrungen iiber »>Die »Russische Welt« und das geistige
Russland« aus dem Jahr 2022. Recht locker hdngt hingegen die
Betrachtung, die Walter Schafarschik einem althochdeutschen
Gesang iiber »Christus und die Samariterin« gewidmet hat, mit
einem fritheren Artikel iber den >Marienpreis im Evangelien-
buch des Otfrid von WeifRenburg« zusammen.

Nur der Aufsatz von Benjamin Bembé {iber »Biodiversitdt und
Gesundheit« ist weder eine Fortsetzung noch eine Ergdanzung
fritherer Beitrage. Umso mehr steht er fiir das andere Motiv,
das dieses Heft durchzieht: die Vielfalt - gerade in geistiger Hin-
sicht. AuRerdem gibt es im Feuilleton eine Reihe von Beitragen,
die ebenfalls unser Verhaltnis zur Natur ins Auge fassen. Dazu
gehoren zwei hochkaradtige Buchbesprechungen von Christoph
Hueck und Riidiger Siinner sowie eine Naturbetrachtung von
Johannes F. Brakel. Im weiteren Sinne konnen auch die Bei-
trage von Maja Rehbein, die auf den Spuren von Caspar David
Friedrich dessen Heimatstadt Greifswald erkundet hat, und ein
Zwischenruf von Peter G6tz zum Thema der vegetarischen bzw.
veganen Erndhrung dazu gezahlt werden.

Im Forum Anthroposophie ist noch auf einen kurzen Essay
von Ute Hallaschka iiber den »Eros des Denkens< und einen aus-
fiihrlichen Tagungsbericht von Annegret Holland hinzuweisen,
mit einem Aufsatz von Laszlo Boszormenyi iiber »Das zweite
Vertrauen¢ als Bindeglied. Und Armin Husemann erblickt in
einem neuen Buch iiber Kunsttherapie den >Beginn einer Me-
dizin der Zukunft«. Weitere Buchbesprechungen finden Sie an
gewohnter Stelle, vor dem lyrischen Ausklang.

Solche Kontinuitdten, so unbedeutend sie auch sein mogen,
wirken in unserer bewegten Gegenwart geradezu erfrischend
langweilig. Das knapp gescheiterte Attentat auf Donald Trump;
dessen Entscheidung, den der weifsen Unterschicht entstam-
menden US-Senator J.D. Vance zum runnung mate zu berufen;
der nach qudlend langem Zogern erfolgte Verzicht des sichtbar
vergreisten Joe Biden auf eine erneute Prasidentschaftskandida-
tur und die libereilte Festlegung der Demokratischen Partei auf
seine unpopuldre Vizeprdsidentin Kamala Harris - alles Ereig-
nisse, iiber deren weltgeschichtliche Bedeutung nachzudenken
wdre, wenn man denn irgendwie zu Atem kame.

Unterdessen haben in Frankreich und Grofibritannien vorzei-
tige Parlamentswahlen stattgefunden, mit dem seltsamen Er-
gebnis, dass die rechtspopulistischen Krafte noch mehr gestarkt
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worden wdren, wenn jeweils das Wahlsystems des anderen
Landes gegolten hdtte. In Grofibritannien, wo ein schlichtes
Mehrheitswahlrecht gilt, hat die Labour-Partei 33,7% der Wah-
lerstimmen in eine iiberwaltigende Mandatsmehrheit umsetzen
konnen, weil die Konservativen aufgrund dramatischer Verluste
in zahlreichen Wahlkreisen auf den zweiten Platz rutschten.
Doch hitte es iiberall dort, wo die stdrkste Partei weniger als
die Halfte der Stimmen erringen konnte, nach franzdsischem
Muster eine Nachwahl gegeben, dann hdtte die Reform-Partei
von Nigel Farage - welche mit Abstand die grofiten Zugewinne
verbuchen konnte - die Konservativen zu Wahlbiindnissen ge-
gen Labour verpflichten konnen. In Frankreich wiederum hatte
Marine Le Pens >Rassemblement National< mit 33,2% nach bri-
tischem Wahlrecht einen klaren Sieg errungen.

Bei uns in Deutschland schliefflich scheinen weitere Erfolge
der AfD bei den anstehenden Landtagswahlen in Ostdeutsch-
land nahezu unvermeidlich. Denn unsere Bundesregierung ist
unfdhig oder nicht willens, durch eine geeignete Politik dem
Rechtspopulismus das Wasser abzugraben und betatigt sich
stattdessen lieber symbolisch, wie durch das verfassungsmafig
fragwiirdige Verbot des rechten Schmuddelblatts >Compact«. Als
ich Anfang dieses Jahres die Sinnhaftigkeit der »Demos gegen
Rechts« bezweifelte, wurde mir dies von manchen sehr ver-
iibelt. Doch die Wahlergebnisse, welche die AfD seither bei der
Europawahl (und einigen Kommunalwahlen) erzielen konnte,
bestdtigen meine Skepsis. Wie eine stichprobenartige Untersu-
chung der Universitdt Konstanz ergab, waren bei diesen Kund-
gebungen Wahler der Griinen weit {iberreprasentiert, wahrend
Anhadnger biirgerlicher Parteien kaum teilnahmen.? Schlimmer
noch: »Auf manchen Demos waren Unionspolitiker und -Mit-
glieder unerwiinscht.«> Wenn aber selbst die Einbindung libe-
raler und konservativer Milieus nicht gelang, wie sollten dann
Menschen erreicht werden, die der AfD zugeneigt sind?

Und dies ist ebenfalls eine Bedrohung der Demokratie: die
zunehmende Tendenz, Menschen mit anderen Meinungen gar
nicht mehr wahrnehmen und integrieren, sondern sie nur noch
ausgrenzen und mundtot machen zu wollen.
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Joachim von Konigslow

Auf dem Weg zu einer neuen Ukraine

Fortgesetzte Betrachtungen zu einem ununterbrochenem Krieg

Dem Schweizer Waldorflehrer und Anthropo-
sophen Peter Liithi, einem Kenner Russlands
und der Ukraine, ist es im vorigen Jahr ge-
lungen, beide Lander - in denen er seit den
90er-Jahren Kurse und Seminare abgehalten
hat - mehrere Wochen lang zu bereisen. So
etwas geht also. In der Zeitschrift »Gegenwart«
berichtet er dariiber und schreibt: »Es kann
mir gar nicht einfallen, den Lesern mitzutei-
len, was >Russland«, ,»die Ukraine« oder >das
russische Volk« denken, fiihlen und wollen.
- Und jede eigene Wahrnehmung und Begeg-
nung vermindert ein wenig meine Abhangig-
keit von dem, was westliche, ukrainische oder
russische Medien und Experten beweisen wol-
len. Ich glaube weder dem Spiegel noch dem
Antispiegel, weder dem Mainstream noch dem
Antimainstream [...]. Von beiden Seiten werde
ich mit Eindeutigkeiten bearbeitet, die so wenig
der Vielschichtigkeit und Widerspriichlichkeit
gerecht werden, die ich in jeder wahrgenom-
menen Wirklichkeit finde. Meine Sympathie
oder Antipathie gegeniiber Russland, den USA
oder der Ukraine kann nicht das Kriterium sein,
ob eine Information wahr ist. Da ich mir ein-
gestehen muss, sowohl fiir >Russland« wie fiir
»die Ukraine« Sympathien zu haben, komme ich
um diese Einsicht nicht herum.«' Mir geht es
ebenso! Deshalb habe ich mir seinen Vorbehalt
sehr zu Herzen genommen. Liithi bestdrkt ihn
durch eine Aussage Rudolf Steiners vom 7. Ja-
nuar 1917: »Man kommt im flinften nachatlan-

tischen Zeitraum nur zurecht, wenn man auf
der einen Seite nach Imagination strebt, und
auf der andern Seite danach, die Tatsachen fiir
sich sprechen zu lassen.«* Mit dieser Haltung
werde ich noch einmal versuchen, nach bestem
Wissen und Gewissen die Verhdltnisse so zu
schildern, wie sie sich mir - trotz meiner ein-
geschrankten Quellen und Erkenntnismoglich-
keiten - als richtig und wahr darstellen. Vor
zwei Jahren, habe ich in dieser Zeitschrift »Die
»russische Welt« und das geistige Russland« be-
trachtet.’ Dieses Mal soll es um die Imagination
einer neuen, zukiinftigen Ukraine gehen.

Ich habe in den 60er-Jahren des vorigen Jahr-
hunderts Slawistik studiert, mich an Russlands
Kunst, Kultur und seinen weiten Landschaften
begeistert und mich in Moskau ein bisschen
vor eventueller Repression und Uberwachung
durch die Behorden der Sowjetunion gegruselt,
mit der sich der »Westen« damals im »Kalten
Krieg« befand. Der Blick auf die ostslawischen
Teile Europas war zu jener Zeit - obgleich
uns die Erfahrungen des Ersten und Zweiten
Weltkriegs eines anderen hdtten belehren miis-
sen! - noch so, dass es da eben Russland bzw.
die Sowjetunion mit ihren Teilrepubliken gab
(Russland und die Sowjetunion setzte man ja
gleich), und im Siiden Russlands lag die scho-
ne, kulturell und folkloristisch interessante Pro-
vinz Ukraine. Etwa so, wie man sich in (West-)
Deutschland erlebte (die DDR war abgetrennt
und fern), in einem Deutschland, das im Siiden
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eben auch einen besonders schonen, folkloris-
tisch gepragten Teil namens Bayern hat, dessen
Hauptstadt Miinchen »leuchtet« - um mit Tho-
mas Mann zu sprechen - und durch eine anzie-
hende Lebensqualitat besticht, so wie eben die
russische Ukraine das schone Kiew am breiten
Dnjepr, die ehrwiirdige »Mutter der russischen
Stadte«, mit einschliefit.

Mein Russischlehrer an der Universitdt Miins-
ter stammte aus Odessa, und mir war klar, dass
in der Ukraine Russisch und Ukrainisch, die
lokale Sprache, durchaus nebeneinander und
nicht nur gegeneinander bestehen. Beruflich
beschdftigte ich mich bald mit ganz anderem
als der ostslawischen Welt; doch eine beson-
dere Liebe zur russischen Kultur, fiir die alt-
russische Architektur der »Kiewer Rus« - also
der heutigen Ukraine - und fiir die wunderbare
Volkskunst und bunte Folklore der Ukraine
blieb mir aus Studienzeiten stets erhalten.

Zur Vorgeschichte des »Majdan«

Zum »Erweckungserlebnis« in Bezug auf die
Ukraine - schlimmerweise war das erst rund 40
Jahre spater! — wurden mir die Geschehnisse
um den »Majdan« von 2013/14. Davor hatte es
schon die »Orange Revolution« von 2004 ge-
geben, die ich mehr oder weniger interessiert
verfolgt hatte. Abgesehen von ein paar kurz-
lebigen Versuchen nach dem Ersten Weltkrieg
war nach dem Zerfall der Sowjetunion 1991
die Ukraine zum ersten Mal ein volkerrecht-
lich selbststandiger Staat geworden. (Die soge-
nannte Selbststandigkeit der sowjetischen Teil-
republik Ukraine, obwohl diese UNO-Mitglied
war, hatte nur auf dem Papier existiert.) Die
nunmehr wirklich souverdne Ukraine suchte
mithsam ihren Weg und galt als Konglomerat
divergierender Teile: der russischsprachigen
Ost-Ukraine mit dem Industriegebiet des Don-
bass; der fruchtbaren Schwarzerde-Boden im
alten Land der Kosaken in der Mitte; der mehr
von ihrer habsburgischen Vergangenheit ge-
pragten West-Ukraine; und dazu als Haupt-
stadt das altehrwiirdige Kiew. Die Krim war
der Ukraine erst 1954 durch eine Laune des da-
maligen Sowjet-Fiihrers Nikita Chruschtschow
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zugeschlagen worden. Und nun, im Herbst und
Winter 2013/14, der »Majdan«. Was war das
eigentlich? Was hatte es damit auf sich?

Nach dem Zerfall der Sowjetunion und
der Verselbststandigung ihrer Teilrepubliken
stlirzte das iibriggebliebene Russland - immer
noch das flachenmafig grofite Land der Erde -
unter seinem Prdsidenten Boris Jelzin in eine
tiefe Krise. Einige wenige bereicherten sich, wo
und wie sie nur konnten, wahrend das iibrige
Volk in Not und Armut versank. Jelzin setzte
dann kurz vor seinem Riicktritt am 31. Dezem-
ber 1999 den bis dahin ganz unbekannten Ge-
heimdienst-Offizier Wladimir Putin als Nach-
folger ein. Dieser setzte die begonnene Liberali-
sierung und »Verwestlichung« Russlands nicht
fort, sondern begann mit den beiden, von ihm
inszenierten Tschetschenien-Kriegen die Ziigel
wieder anzuziehen und Russland mehr und
mehr autokratisch zu regieren.

Erster Hohepunkt dieser Entwicklung war
die Krise um die Prdsidentschaftswahl von
2012. Da die russische Verfassung damals vor-
sah, dass ein Prdsident nur einmal wiederge-
wdahlt werden diirfe, hétte sich der schon 2004
wiedergewdhlte Putin 2008 eigentlich zurtick-
ziehen missen. Stattdessen tauschte er mit sei-
nem Gefolgsmann Dmitri Medwedjew, der zu-
vor unter ihm Ministerprasident gewesen war,
einfach die Pldtze, um dann 2012 erneut als
Prasident zu kandidieren. Dieser offenkundige
Verstof} gegen den Geist der Verfassung fiihrte
zu einem letzten groflen Aufbaumen der demo-
kratischen Krafte in Russland. Seither wird jede
Opposition unerbittlich verfolgt - man denke
nur an das Beispiel Alexei Nawalny.

Die Ukraine - mit Russland trotz ihrer Selbst-
stdndigkeit menschlich, wirtschaftlich und kul-
turell eng verflochten - erwies sich in den er-
sten Jahrzehnten ihrer Unabhdangigkeit als poli-
tisch instabiler, korrupter Staat, in dem etliche
Oligarchen das Sagen hatten. Und wie zundchst
auch Russland selbst, strebte die Ukraine nach
engerer Anlehnung an EU und NATO. Letztere
aber lehnte, mit Riicksicht auf Russland, 2008
den Beitritt der Ukraine zur NATO ab; die wirt-
schaftlichen Verflechtungen mit dem Westen,
insbesondere mit der EU, wurden dennoch im-
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mer enger; und so wurde 2013 iiber ein Asso-
ziierungs-Abkommen mit der EU verhandelt.
Diese Anndherung an den Westen versuchte
Putin, der zunehmend die imperiale Tradition
Russlands und der Sowjetunion zur Staatside-
ologie machte, auf jede mogliche Art zu ver-
hindern; deshalb stellte er dem damaligen uk-
rainischen Prasidenten Wiktor Janukowytsch,
einem so korrupten wie autoritdren Politiker,
einen riesigen russischen Kredit in Aussicht,
was diesen bewog, die Unterzeichnung des
schon fertig ausgehandelten Abkommens mit
der EU am 21. November 2013 auszusetzen.

Vom Anhdngsel zum Subjekt

Noch am selben Tag postete in Kiew der ukra-
inische Journalist (afghanischer Abstammung)
Mustafa Najjem auf Facebook: »Ich gehe auf
den Majdan. Wer kommt mit?« Der Majdan ist
einer der zentralen Pldtze Kiews. Die zundchst
kleine Kundgebung weitete sich rasch aus: Am
24. November waren es Zehntausende, die auf
dem Majdan gegen die Aussetzung des Abkom-
mens protestierten, und am 1. und 8. Dezem-
ber bereits Hunderttausende. Es war die grofite
zivilgesellschaftliche Protestbewegung in Euro-
pa seit 1989, die auch auf andere ukrainische
Stadte tbergriff, allerdings mehr im Westen als
im Osten. Die Regierung mobilisierte starke Po-
lizeikrdfte, und schlieRlich eskalierten die Er-
eignisse in den Tagen vom 18. bis 20. Februar
2014 in jenem denkwiirdigen, in seinen Ein-
zelheiten bis heute ungekldrten Massaker, bei
dem iiber hundert Menschen zu Tode kamen;
sie wurden schon bald in der Ukraine als Mar-
tyrer, als die »heilige Hundertschaft« verehrt.
Die Proteste auf dem Majdan hatten fiir die
Ukraine eine dhnlich grofle Bedeutung wie der
Sturm auf die Bastille 1789 fiir Frankreich, sie
waren der dramatische Hohepunkt einer Re-
volution, die das korrupte System des Prdsi-
denten Janukowytsch wegfegte - und alsbald
bestaunte das Volk die goldenen Kloschiisseln
und die exotischen Tiere, die man in der ver-
lassenen Prunk-Villa des nach Russland geflo-
henen Ex-Prisidenten vorfand. Uberall im Land
gab es Kampfe zwischen liberalen Majdan-An-

hangern und ukrainischen Nationalisten oder
von Russland gesteuerten Aufstandischen.

Russland benutzte diese Wirren, um auf
fragwiirdige Weise die 1954 abgetretene Krim
wieder »heim ins Reich« zu holen, was Putins
Popularitdt im eigenen Land enorm steigerte.
Die neue ukrainische Regierung konnte sich
schliefllich im ganzen Land durchsetzen - bis
auf den duflersten Osten, den Donbass, wo
es im April 2014 unter Mithilfe Russlands zur
Ausrufung der autonomen »Volksrepubliken«
Lugansk und Donezk kam. Da die Kiewer Re-
gierung seither vergeblich gegen diesen Abfall
militdrisch vorgeht, herrscht also in der Ukra-
ine schon zehn Jahre lang Krieg. Von Russland
wurde zwar offiziell stets abgestritten, dass es
an den Kampfen im Donbass beteiligt ist - und
doch wird dieser Konflikt mithilfe russischer
Waffen, russischer Logistik, russischer Trup-
pen und russischer Kommandeure gefiihrt.
Wenn dahinter aber die Absicht stand, die
Ukraine zu schwdchen und zu zermiirben, so
wurde tatsdchlich das Gegenteil bewirkt: Die
Auseinandersetzung mit Russland bewirkte
eine Starkung der nationalen Identitdt, es ent-
stand ein neues Nationalgefiihl und ein solida-
risches Gemeinschaftsbewusstsein.

Diese Entwicklung hat Putin iibersehen oder
unterschitzt. Sein Uberfall vom 24. Februar
2022 war sozusagen darauf berechnet, dass
ihm die alte Ukraine, korrupt und uneinig, wie
sie nun einmal war, zur leichten Beute werden
wiirde. Weder er noch die {ibrige Welt hatten
mit dem zdhen Freiheitswillen des erneuerten
ukrainischen Volkes gerechnet. »Putin hasst
uns, ohne uns zu kennen«*, sagte damals der
ukrainische Schriftsteller Juri Andruchowytsch,
der im Mai 2014 den Sammelband >Euromaidan
- Was in der Ukraine auf dem Spiel steht< her-
ausgegeben hatte, inspiriert von der Suhrkamp-
Lektorin Katharina Raabe.® Darin schilderten 17
junge ukrainische Autoren aus ndchster Nahe
die Ereignisse auf dem Majdan. Mich hat dieses
Buch tief beeindruckt - wie manches andere,
was damals erschien.

Das alles lief} in mir eine Imagination entste-
hen, die ich wie folgt charakterisieren mochte:
Von den drei ostslawischen Volkern der Grof-
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russen, Weifdrussen und Kleinrussen (wie man
die Ukrainer frither nannte), machen sich Letz-
tere auf den Weg, vom Anhdngsel zum eigen-
standigen Subjekt zu werden. Wahrend Russ-
land, das sich vom Westen in seiner Bedeutung
als Weltmacht nicht anerkannt, sondern ge-
demditigt fiihlt, sich immer mehr seiner atavisti-
schen imperialen Vergangenheit zuwendet und
sich mit einer idealisierten »heiligen russischen
Welt«, der »russkij mir« identifiziert, deren Pri-
mat sich auch die ostslawischen Brudervolker
unterwerfen miissen. Das wollen die Ukrainer
nicht. Meines Erachtens wollen sie aber eben-
sowenig bedingungslos ein Teil des »Westens«
werden, sondern dem Namen ihres Landes ge-
recht werden, der ja so viel wie »Land an« bzw.
»auf der Grenze« bedeutet, d.h. Vermittler zu
sein, Briicken zu schlagen zwischen Ost und
West, wie man sie auch tiber den grofien Strom
der Ukraine, den Dnjepr, bauen muss.

Nun hore ich schon den naheliegenden Ein-
wand, dass ich die geopolitischen Machtver-
hdltnisse und die Rolle des Westens, insbe-
sondere der USA in diesem Konflikt {iberhaupt
nicht bertcksichtige. Das ist richtig. Aber ich
schildere hier eben eine Imagination! Und diese
konkretisiert sich fiir mich in einer Szene, die
ich in dem Buch von Navid Kermani: >Entlang
den Grdben« fand.® Am 18. Tag seiner »Reise
durch das ostliche Europa«, die im September
2016 begann, trifft sich Kermani in Kiew mit
Mustafa Najjem, jenem Journalisten, der die
Ereignisse auf dem Majdan mit ausgelost hat-
te. Kermani fragt ihn, ob er, der inzwischen
Parlaments-Abgeordneter geworden ist, als ge-
biirtiger Afghane Probleme in der ukrainischen
Politik habe. Nein, antwortet der, {iberhaupt
nicht. Nicht einmal die Rechten, die ihn fiir
seine politischen Vorstellungen kritisierten,
bezogen sich auf seine Herkunft.

Die Ukraine - so fdhrt Najjem fort, den Staat
zu verteidigen, dessen Biirger er geworden ist
- verkorpere wie kein anderes Land das euro-
pdische Projekt einer Einheit in der Vielfalt, so
viele Volker gebe es hier: Rumdnen, Georgier,
Polen, Juden, Krimtataren, Weifirussen usw.
Vermischung sei hier die Regel, Zwei- und
Mehrsprachigkeit alltdglich. Man brauche nur
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eine Talkshow einzuschalten, um zu staunen,
wie miihelos die Sprecher zwischen Russisch
und Ukrainisch hin- und herwechseln, manch-
mal im selben Satz. »Die Ukraine ist das Land,
in dem zuletzt jemand mit der Europafahne in
der Hand umgebracht worden ist. Wir waren
wohl ein bifdichen zu naiv, aber dafiir haben wir
wenigstens noch Leidenschaft, um fiir die euro-
pdischen Werte einzustehen. Ja, ich mag das!«
Kermani fragt ihn: »Sprichst du eigentlich noch
Persisch?«, und als Najjem bejaht, »entsteht
eine etwas kuriose Situation: Ein Afghane, der
Ukrainer geworden ist, hdlt einem Iraner, der
Deutscher geworden ist, hundert Meter vom
Majdan entfernt das denkbar flammendste Pla-
doyer fiir ein starkes Europa, fiir die europa-
ischen Werte - auf Persisch!«’

Diese Schilderung Kermanis ist fiir mich der
Kern meiner Imagination einer neuen Ukraine,
giiltig auch heute noch, nach iiber zwei Jahren,
in denen das Land mit seiner Existenz fiir die
europdischen Werte einstehen muss.

Joachim von Konigslow, *1939, studierte Sozi-
ologie, Slawistik, Ost- und Siideuropdische Ge-
schichte sowie Pddagogik. Langjdhrige Tdtigkeit
als Waldorflehrer, Vortragsredner und Autor.

1 Peter Liithi: »Der Ukraine Krieg und die Suche
nach Urteilsfdhigkeit (Teil 1)¢, in: >Gegenwart«
2/2024, S. 19ff.

2 Rudolf Steiner: »Zeitgeschichtliche Betrachtungen.
Das Karma der Unwahrhaftigkeit - Zweiter Teil< (GA
174), Dornach 1983, S. 66.

3 Vgl. Joachim von Konigslow: »»Russkij mir« - Die
»Russische Welt« und das geistige Russlands, in: DIE
DrE14/2022, S. 27-36. Zusammen mit diesem friihe-
ren Aufsatz lagen die vorliegenden Ausfiihrungen
einem Vortrag zugrunde, den ich am 10. Juni 2024
im >Forum3« in Stuttgart gehalten habe.

4 www.faz.net/aktuell/feuilleton/debatten/als-par-
tisan-gegen-putin-interview-mit-juri-andruchowy-
tsch-17844089.html

5 Vgl. Juri Andruchowytsch (Hrsg.): >Euromaidan -
Was in der Ukraine auf dem Spiel steht¢, Berlin 2014.
6 Vgl. Navid Kermani: >Entlang den Grdben - Eine
Reise durch das 0stliche Europa bis nach Isfahans,
Miinchen 2018, S 118f.

7 A.a.0., S. 119.
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Andreas Neider

Die RKI-Protokolle und ihre Deutung

Zur gegenwartigen Aufarbeitung der Corona-Politik —Teil Il

Im ersten Teil dieses Artikels habe ich mich
mit einem im Januar 2024 von dem deutschen
Soziologen Klaus Kraemer an der Universitat in
Graz veranstalteten Podiumsgesprach beschaf-
tigt, an dem auch der in Kassel lehrende Sozio-
loge Heinz Bude teilnahm. Bude hat bei diesem
Versuch einer Aufarbeitung der Corona-Politik
ein Narrativ vertreten, das - wie ich schrieb
- »eine nationale Gemeinschaft umfassende
staatliche Ordnung als den Souverdn« ansieht,
»der im Falle einer Pandemie qua Exekutive
das individuelle Handeln einschranken und zu-
gunsten der allgemeinen Gesundheit vor allem
durch Uberwachungsmafinahmen, aber auch
durch Ausgangssperren bis hin zu sogenannten
»Lockdowns« regulieren kann.«!

Das zweite Narrativ, »das bis heute nur von
einer Minderheit der Bevolkerung getragen
wurde, sieht hingegen die freie Entfaltung der
Personlichkeit auch dann an erster Stelle, wenn
die allgemeine Gesundheit einer Menschenge-
meinschaft durch eine Virusepidemie bedroht
wird. Dieses Narrativ sieht den Souverdn mit-
hin in jedem einzelnen Individuum, in dessen
individuelle Verantwortlichkeit auch das Ver-
halten in einer Pandemie gestellt ist.«

Im Folgenden soll es nun um einen weiteren
Versuch zur Aufarbeitung der Corona-Politik
gehen, ndmlich um die Rezeption der im Marz
2024 verdffentlichten »RKI-Protokolle«. Diese
wurde und wird im Wesentlichen von Vertre-
tern des zweiten Narrativs geleistet, die von

denen des ersten hdufig als »Querdenker« be-
zeichnet wurden und werden. Bei der Aufarbei-
tung dieser Protokolle geht es mir um die Frage,
ob sie tatsdchlich darauf schlieffen lassen, wie
einige glauben, dass im >Robert Koch Institut«
(RKI) nicht nur das erste, sondern auch das
zweite Narrativ vertreten worden sei.

Die auch als »RKI-Files« bezeichneten RKI-
Protokolle wurden durch das Online-Magazin
»Multipolar< veroffentlicht, nachdem es zwei
Jahre lang vor Gericht um deren Freigabe hat-
te kdmpfen miissen® - und ersten Verlautba-
rungen zufolge, die vor allem von »Multipolar«
Herausgeber Paul Schreyer selbst, aber auch
von der Springer-Presse (Bild« und >Welt)
stammten,* sollen die darin zum Ausdruck
kommenden Auffassungen ranghoher RKI-
Mitarbeiter zumindest teilweise dem zweiten
Narrativ entsprochen haben. Die Frage sei da-
her, warum die offizielle Politik dennoch dem
ersten Narrativ gefolgt ist.

Wir erinnern uns: Vor vier Jahren, am 22.
Mairz 2020, beschlossen die Bundesregierung
und die Ministerprdsidenten der Bundeslander
den ersten Lockdown. In den folgenden Mo-
naten regierte eine bis dahin beispiellose Ver-
bots-Politik: Schulen und Restaurants mussten
schlieffen, Menschen durften sich nicht mehr
von ihren sterbenden Angehorigen verab-
schieden, und die sich 2021 anschliefiende
Impfkampagne fiihrte mit dem Slogan »Imp-
fen schiitzt die Mitmenschen« und dem ver-
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meintlichen Argument des solidarisch-sozialen
Fremdschutzes zu massiver Verunglimpfung
und Diffamierung Ungeimpfter.

Die an entscheidenden Stellen zunachst noch
geschwdrzten Protokolle des RKI-Krisenstabs
sollten nun also erstaunlicherweise enthiillen,
dass in dessen Sitzungen ganz andere wissen-
schaftliche Auffassungen besprochen worden
sind als diejenigen, die dann der offiziellen Po-
litik zugrunde gelegt wurden.

Wir wollen im Folgenden anhand der mitt-
lerweile weitgehend entschwarzten Protokolle
untersuchen, ob es tatsdchlich eklatante Diffe-
renzen zwischen den internen, wissenschaftli-
chen Auffassungen des RKI und den Mafinah-
men der Regierung gegeben hat, oder ob es
sich hierbei mdoglicherweise um eine Uberin-
terpretation handelt. Denn wir reden hier nicht
tiber ausfiihrliche Verlaufsprotokolle, sondern
lediglich um Ergebnisprotokolle, aus denen we-
der der Gesprachsverlauf noch etwa einzelne
Beitrdge, geschweige die Verlautbarungen be-
stimmter Mitarbeiter ersichtlich sind.

Bei den nachfolgenden Betrachtungen zu den
RKI-Protokollen gilt es vor allem zu berticksich-
tigen, dass das RKI wdhrend der ganzen Pan-
demie in keiner Weise versucht hat, wirklich
reprasentative Erhebungen zum Infektionsge-
schehen zu generieren und sich stattdessen
lediglich auf die kumulative Zahl bestatigter
COVID-19-Falle fokussierte, wie Klaus Krae-
mer in einer Replik auf den Aufsatz von Heinz
Bude: >Aus dem Maschinenraum der Beratung
in Zeiten der Pandemie« bemerkt hat.®

AuRerdem zielten die offentlichen AuRe-
rungen Wielers mehrheitlich keineswegs auf
das zweite Narrativ, sondern eindeutig auf das
erste. So sagte er etwa am 3. Dezember 2021 in
Gabor Steingarts >Morning-Briefing« »Die we-
sentlichen Treiber sind die Ungeimpften!«®

Ein erster deutlicher Dissens mit der offizi-
ellen Corona-Politik soll nun laut >Multipolar«
und weiteren Interpreten - wie etwa dem Co-
rona-Kritiker und Finanzwissenschaftler Stefan
Homburg - die Anderung der Risikobewertung
unmittelbar vor dem ersten Lockdown betref-
fen. Denn am 17. Mdrz 2020 stufte das RKI
das Gesundheitsrisiko fiir die Bevolkerung von
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»madflig« auf »hoch« herauf, nachdem es am 16.
Mairz laut Protokoll geheiffen hatte: »Es soll
diese Woche hochskaliert werden. Die Risiko-
bewertung wird offentlich, sobald [Personen-
name geschwarzt] ein Signal dafiir gibt.«

Warum wurde die Risikobewertung erhéht?

Wurde diese fiir die Pandemiepolitik entschei-
dende Risikobewertung also nicht auf der Basis
eigener Erkenntnisse angepasst? >Multipolar¢
vermutete, dass diese Einschdtzung auf poli-
tischen Druck zuriickging, denn die Fallzahlen
hatten sich in der Zeit vor dem 17. Marz nicht
mafigeblich gedandert. Zwischen dem 9. und 15.
Marz wurden sechs Prozent der in Deutschland
Untersuchten positiv getestet, eine Woche spa-
ter war es nur ein Prozent mehr.”

Wir zitieren zundchst Paul Schreyer: »Die im
Madrz 2020 verkiindete Verschadrfung der Risi-
kobewertung von »mafig¢« auf >hoch« - Grund-
lage sdmtlicher Lockdown-Mafinahmen und
Gerichtsurteile dazu - griindete, anders als bis-
lang behauptet, nicht auf einer fachlichen Ein-
schadtzung des RKI, sondern auf der politischen
Anweisung eines externen Akteurs - dessen
Name in den Protokollen geschwarzt ist.«®

Das war zwar nur eine Vermutung, wurde
aber von Schreyer als Tatsache hingestellt. Es
zeigte sich jedoch nach der Entschwarzung,
dass an der besagten Stelle zu lesen war: »Die
Risikobewertung wird verdffentlicht, sobald
Herr Schaade ein Signal dafiir gibt.« Dahinter
verbarg sich also nicht der Name eines politi-
schen Akteurs, sondern lediglich der des dama-
ligen RKI-Vizeprasidenten Lars Schaade.

Wie reagierte nun Schreyer auf diese fiir ihn
wohl eher enttduschende Tatsache? Er ging in
seinem Artikel vom 6. Juni 2024 darauf gar
nicht erst ein und wich auf einen neuen Schau-
platz aus: »Wurde Deutschland von einem Vi-
zebehordenleiter in den Lockdown geschickt?
Klar scheint: Der Druck war international or-
chestriert - und kam aus den USA.«<

Dazu muss man nun aber deutlich sagen,
dass es nicht Herr Schaade war, der Deutsch-
land in den Lockdown geschickt hat, sondern
die Bundesregierung zusammen mit den Minis-
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terprasidenten, und zwar am 22. Mdrz 2020,
am dem Tag also, an dem - wie wir im ersten
Teil dieser Serie gesehen haben - der Bundes-
regierung das Strategie-Papier von Heinz Bude
und Kollegen vorgelegt worden war und die
darin ausgearbeitete »Angst-Strategie« nun-
mehr zur offiziellen, jedoch zundchst geheim
gehaltenen Vorgehensweise gemacht wurde.

Es erscheint uns mithin miif}ig, nun inner-
halb der RKI-Protokolle nach einem weiteren
»Befehlsgeber« zu suchen, wenn doch aus
unserer bisherigen Analyse eindeutig hervor-
geht, dass die Politik sich ganz offensichtlich
an der von der >Corona-Task-Force« ausgear-
beiteten »Angst-Strategie« orientiert hat und
ihre freiheitseinschrinkenden Mafinahmen
sich auch folgerichtig aus diesem strategischen
Zusammenhang ableiten lassen. Und so er-
scheint es auch als fragwiirdig, dass Schreyer
und anderen die RKI-Protokolle weiterhin nach
Aussagen durchforsten, die darauf hindeuten
sollen, dass innerhalb des RKI ganz andere,
dem »Querdenker«-Narrativ entsprechende An-
sichten gedufiert worden seien.

Man verstehe mich an dieser Stelle bitte
nicht falsch! Es geht mir nicht darum, Schreyer
und andere kritische Zeitgenossen, die man
dem »Querdenker«-Milieu und damit also dem
zweiten Narrativ zuordnen kann, zu demontie-
ren. Ich habe viele der Veroffentlichungen von
>Multipolar< wahrend und nach der Pandemie
als wertvolle Informationsquelle geschatzt. Es
geht mir jedoch mit dem Folgenden darum, zu
zeigen, dass man das zweite Narrativ auch ver-
treten kann, ohne in permanentem Investiga-
tionsmodus stdndig nach neuen Verddchtigen
im Hintergrund der Corona-Pandemie suchen
zu missen und sich dabei in deutliche Wider-
spriiche zu verwickeln.

Denn Schreyer versteigt sich nun, nachdem
klar geworden ist, dass hinter der Schwarzung
der Name des stellvertretenden RKI-Direktors
stand, zu einer weiteren Spekulation: »Was
heifst all das nun fiir die fragliche Hochstu-
fung der Risikobewertung in Deutschland?
Es erscheint denkbar und plausibel, dass
US-Geheimdienste {iber das Laborvirus von
Anfang an im Bilde waren (wenn sie dessen

Herstellung nicht gar beauftragten, um es als
Biowaffe gegen China einzusetzen) und sie zu-
mindest ihr Wissen {iber einen Laborursprung
an Regierungsvertreter auch in Deutschland
durchsickern lieffen - was diese veranlasste,
panikartig Lockdown-Mafinahmen zu verhan-
gen, eben aus Angst vor den unkalkulierbaren
und todlichen Auswirkungen einer Biowaffe
auf die Bevolkerung. Die Empfanger solchen
Geheimwissens - Spitzenpolitiker, Behorden-
leiter - werden sich selbst nicht als Teil einer
boswilligen Verschworung sehen, sondern als
fiirsorgliche, vorausschauend handelnde Men-
schen, die im besten Sinne Verantwortung fiir
die Allgemeinheit iibernehmen.«!°

Echte und scheinbare Widerspriiche

Da mittlerweile aber auch von der offiziellen
Wissenschaft die Hypothese geteilt wird, dass
der Ursprung des Corona-Virus nicht auf einem
Tiermarkt, sondern eben in einem Labor in
Wuhan zu suchen ist,!" hitte die Leitung des
RKI doch wohl richtig gehandelt. Und hat-
te sie — woher auch immer - von Anfang an
gewusst, dass das Virus einer mehr oder we-
niger militdrisch veranlassten Laborentwick-
lung entsprungen wadre, wie konnte sie dann
gleichzeitig Auffassungen vertreten haben, die
den politisch veranlassten Lockdown-Mafinah-
men entgegengestanden hdtten? Wdre eine in
Kenntnis des Laborursprungs befindliche RKI-
Leitung nicht vielmehr verpflichtet gewesen,
dieses geheime Wissen dem Gesundheitsmini-
ster und damit der Bundesregierung zuganglich
zu machen? Und hatte diese Regierung dann
noch einer Task-Force bedurft, um die von
Heinz Bude entworfene Angststrategie ausar-
beiten zu lassen, die ihrerseits lediglich einem
»wissenschaftsdhnlichen Modell« gefolgt ist?
Hatte eine in Kenntnis der Laborhypothese
befindliche Regierung wiederum nicht auch
ohne eine solche Angststrategie genauso ge-
handelt, wie sie es dann eben hdtte tun miis-
sen - namlich aus berechtigter Angst vor einem
kiinstlich hergestellten, gefdhrlichen Virus die
Bevolkerung vor diesem zu schiitzen? - Man
ersieht daraus, dass derartige Spekulationen
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eine endlose Kette von Widerspriichen hervor-
rufen, die Schreyers These letztlich in sich zu-
sammenbrechen lassen.

Und eben das will hiermit gesagt sein: dass
es miifdig ist, derart zu spekulieren. Es ist ein-
fach als Tatsache hinzunehmen, dass kein poli-
tischer Akteur von aufien dem RKI die Herauf-
stufung des Risikos befohlen hat, sondern dass
diese Heraufstufung aufgrund einer eigenstdn-
digen Beurteilung angeordnet wurde, wie das
RKI selbst inzwischen auch bekundet hat: »Zur
Einordnung des Protokolls vom 16.03.2020
ist zu erinnern, dass die Infektionszahlen in
Deutschland sehr stark stiegen (siehe tdgliche
Situationsberichte und insbesondere die beiden
Berichte vom 15. und 16.3.2020, - jeweils Ab-
bildung 3 >Epidemiologische Kurve(), dass die
WHO am 11. Marz die Pandemie ausgerufen
hat, dass in Bergamo im Februar/Madrz sehr
viele Menschen an Covid-19 starben, dass meh-
rere Lander kurz vorher ein Einreiseverbot ver-
hdngt haben (darunter die USA), dass mehrere
Lander das offentliche Leben heruntergefahren
haben (Spanien, Italien).«!?

Gehen wir aber nun weiter der Vermutung
Schreyers und anderer »Querdenker« nach, in
den RKI-Protokollen seien Corona-kritische
Anschauungen zum Ausdruck gebracht wor-
den. Diese und die hier weiterhin referierten
Hypothesen verfolgen wir jedoch ausdriicklich
nicht unter der widerspriichlichen Annahme,
die RKI-Leitung habe von Anfang an iber ge-
heimes Wissen verfiigt, dass das Virus einem
Bio-Labor in Wuhan entsprungen sei, sondern
wir setzen voraus, dass die RKI-Leitung die im
ersten Jahr der Pandemie von fast allen Wis-
senschaftlern geteilte Auffassung vertreten hat,
dass das Virus zoonotischen Ursprungs sei.'

In den Protokollen heifdt es zum Beispiel am
30. Oktober 2020 mit Blick auf die FFP2-Mas-
ken: »Es gibt keine Evidenz fiir die Nutzung
von FFP2-Masken aufierhalb des Arbeitsschut-
zes, dies konnte auch fiir die Offentlichkeit
zuganglich gemacht werden.« Und: »Ihr Nut-
zen sollte auf Arbeitsschutz von Personen, die
mit infektiosen Patienten arbeiten, begrenzt
bleiben.«* Die Politik jedoch fiihrte nichts-
destotrotz in mehreren Bundesldndern eine
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FFP2-Maskenpflicht in der Offentlichkeit ein.
Hier liegt also tatsdchlich ein klarer Dissens
zwischen der Auffassung des RKI-Krisenstabes
und den von der Politik verordneten Mafinah-
men vor, denn diese entsprachen - wie wir spa-
testens seit Heinz Budes Enthiillungen wissen
konnen - jener Angststrategie, welche die dem
BMI unterstellte >Corona-Task-Force« erarbeitet
hatte. Die Politik hat damit die Gesundheit der
Bevolkerung nicht geschiitzt, sondern dieser
im Gegenteil eher geschadet!

Auch ein weiteres Detail der Protokolle
scheint in diese Richtung zu zielen. Am 16. De-
zember 2020 heifdt es dort im Hinblick auf die
Bewertung der Wirksamkeit von Lockdowns
weltweit: »Lockdowns haben zum Teil schwe-
rere Konsequenzen als Covid selbst.« Zudem
wird niichtern festgestellt: »Steigende Kinder-
sterblichkeit zu erwarten.« Aber Vorsicht! Die-
se Feststellungen finden sich unter dem Punkt
»Internationales. Verlauf der Pandemie in Afri-
ka«. Das heifdt also nicht, dass der RKI-Krisen-
stab die hier getroffenen Feststellungen beziig-
lich der Schddlichkeit von Lockdowns automa-
tisch auch auf die bundesdeutsche Situation
libertragen hatte. Vielmehr beruht eine solche
Annahme ebenfalls auf einer Spekulation.
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»Querdenker« im RKI?

Am 5. Mdrz 2021 beriet der Krisenstab, ob fiir
Geimpfte und Genesene eine Ausnahme von
den Corona-Beschrankungen gemacht werden
soll. Dies sei »fachlich nicht begriindbar«. Das
Impfzertifikat solle keine Grundlage fiir »Vor-
rechte sein«. Die WHO sehe darin sogar eine
Diskriminierung Nicht-Geimpfter. Was aber tat
die Politik? Sechs Monate spater kam die 3G-
Regel und damit eine Lockerung fiir Genesene,
Getestete - und Geimpfte. Ungeimpfte hinge-
gen wurden von weiten Teilen des o6ffentlichen
Lebens ausgeschlossen.

Allerdings findet sich die zitierte Stelle in
dem Protokoll unter der Uberschrift »Diskus-
sion«. Das heifdt, die hier zundchst vertretene
Auffassung, Geimpften Kkeinerlei Privilegien
zukommen zu lassen, wurde zwar diskutiert,
konnte aber der Politik gegeniiber spdter dann
zuriickgenommen worden sein. Auch hier zeigt
sich, dass man mit Spekulationen, iiber die
vom RKI-Krisenstab vertretenen Auffassungen
aufgrund der in den Protokollen befindlichen
Aussagen vorsichtig umgehen sollte.

Am 19. Mdrz 2021 schlieflich diskutierte der
Krisenstab {iber zwei heikle Themen: Zum ei-
nen iiber das sehr hohe Durchschnittsalter der
Toten: »Das Argument, dass dltere, gebrech-
lichere Menschen, die auch ohne COVID-19
zeitnah versterben wiirden, sollte entscharft
werdeng, heifit es im internen Vermerk zu die-
ser Debatte, die dem RKI offenbar unbequem
war. Der andere Punkt: »COVID-19 sollte nicht
mit Influenza verglichen werden, bei norma-
ler Influenzawelle versterben mehr Leute,
jedoch ist COVID-19 aus anderen Griinden
bedenklich(er). Hierbei handelt es sich jedoch
nur um innerhalb einer laufenden Diskussi-
on geduflerte Auffassungen, die sich an den
jeweils vorliegenden Zahlen orientierten. Das
deutet in meinen Augen aber nicht auf eine
dem ersten Narrativ grundsatzlich widerspre-
chende Haltung des RKI-Krisenstabes hin.

Zusammenfassend gesagt sollte man nicht
aus einzelnen, der offiziellen Corona-Politik
scheinbar oder tatsdchlich widersprechenden
Aussagen in den RKI-Protokollen den Riick-

schluss ziehen, die leitenden Mitarbeiter des
RKI hdtten quasi den Querdenkern nahe ste-
hende Anschauungen gepflegt, die dann von
der Politik unterdriickt worden seien.

Letzteres scheint mir vor allem deshalb aus-
geschlossen zu sein, weil Bundesgesundheits-
minister Karl Lauterbach im Oktober 2023 Lars
Schaade, den vormaligen Stellvertreter Lothar
Wielers, zu dessen Nachfolger ernannt hat.
Lauterbach miissten die Auffassungen des RKI
bereits vor Veroffentlichung der Protokolle im
Mdrz 2024 einigermafien bekannt gewesen
sein. Ein der Corona-Politik entgegen denken-
der RKI-Vizeprdsident ware aber nie und nim-
mer zum Institutsleiter beférdert worden.

Stattdessen scheint mir folgende Annahme
plausibel zu sein: In der ersten Phase der Pan-
demie herrschte sowohl in Regierungskreisen
als auch im RKI eine grofie Unsicherheit tiber
die Gefdhrlichkeit des Virus und dessen weitere
Ausbreitung. Insofern erscheint es als durchaus
verstandlich, dass man im RKI zwar mitunter
differente Auffassungen diskutiert hat, im We-
sentlichen aber der Angststrategie eines Heinz
Bude und nicht unbedingt dem jeweiligen Stand
der Wissenschaft gefolgt ist, weil man darin
das einzige Mittel sah, die Bevolkerung zur Be-
folgung der zundchst als notwendig erachteten
und inzwischen auch in den meisten anderen
Landern ausgerufenen totalitiren Mafinahmen
zu bewegen. Denn wer dem der Angststrategie
zugrunde liegenden ersten Narrativ folgt und
ein kollektives »Recht auf Gesundheit« postu-
liert, der landet eben dort, wo sich Ostdeutsch-
land wahrend der Zeit der DDR befunden hat:
bei einem Primat des Kollektivs gegeniiber der
Freiheit des Einzelnen, anders gesagt: in einem
»vormundschaftlichen Staat«!.

Dass es auch anders ging, hat das Beispiel
Schwedens, das von vielen Vertretern des
zweiten Narrativs und auch von Heinz Budes
Kontrahenten Klaus Kraemer favorisiert wurde,
deutlich gezeigt.'® Wichtig erscheint mir nun
aber vor allem die Frage, inwiefern die Ideen
eines Heinz Bude auch in Zukunft, wie dieser
bereits angekiindigt hat, zur Grundlage der Po-
litik gemacht werden. Wird unsere Gesellschaft
aus den nunmehr offen auf dem Tisch liegen-
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den Zusammenhdngen der Pandemie und der
dagegen ergriffenen Mafinahmen lernen kon-
nen, um die Wiederholung der vergangenen
Fehler in Zukunft zu vermeiden?'”

»linkes« und »rechtes« Denken

Ein wichtiger Schritt in die richtige Richtung
wdre die Auflosung mancher Begriffsverwir-
rungen. So ldsst sich das erste Narrativ, das dem
kollektiven Denken und Handeln den Vorrang
gegeben hat und diese Haltung bis heute ver-
tritt, ohne Umschweife als »links« bezeichnen.
Denn in dieser Denkform tritt das Kollektiv an
die Stelle des Individuums. Diese gesellschaft-
liche Grundhaltung kennen wir in Deutschland
aus der Zeit des »real existierenden Sozialis-
mus«, wie ihn die DDR reprasentiert hat.

Das zweite Narrativ hingegen wird um-
gekehrt von vielen Vertretern des ersten als
»rechts« bezeichnet. Und zwar deshalb, weil
ihrer Auffassung nach - und gerade hier zeigt
sich der sozialistische Hintergrund am deut-
lichsten - der Primat des Individuums gegen-
iiber dem Kollektiv dazu fithren muss, dass
sich, genau wie im Kapitalismus, Einzelne auf
Kosten der Gesellschaft Vorteile verschaffen. In
einem System, in dem das Individuum fiir seine
Gesundheit selbst verantwortlich ist und nicht
die staatlich organisierte Solidargemeinschaft,
werde auf sozialdarwinistische Weise Gesund-
heit zum Privileg der Wohlhabenden.®

Riickt man solche Kategorisierungen aber
im Sinne der Dreigliederungsidee Rudolf Stei-
ners zurecht (nicht zu verwechseln mit »nach
rechts«), so zeigt sich, dass die linken Kritiker
des zweiten Narrativs das Geistesleben, das
Rechtsleben und das Wirtschaftsleben gewaltig
durcheinanderwirbeln. Denn die Gesundheit
ist zundchst immer eine individuelle Angele-
genheit, so wie auch das Immunsystem jedes
Menschen individuell ist.’” Das im Rechtsleben
geltende Prinzip der Gleichheit hingegen be-
deutet, dass in einer Gesellschaft der Staat da-
fiir Sorge zu tragen hat, dass jedes Individuum
gleichermafien Zugang zu einer angemessenen
- aber jeweils individuell zu gestaltenden - ge-
sundheitlichen Versorgung erhalt.
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Fiir das Wirtschaftsleben ginge es hingegen
darum, dass soziale Ungleichheiten und Be-
nachteiligungen durch »briiderlich« wirksame
Organisationen, von Rudolf Steiner »Assoziati-
onen« genannt, ausgeglichen werden.* In diese
Richtung wirkt in Deutschland die Sozialfiir-
sorge, die aktuell allerdings nicht unbedingt
vom Wirtschaftsleben getragen wird und auch
nicht ausschliefflich vom Staat, sondern auch
in starkem Mafde von den beiden christlichen
Kirchen.?’ Immerhin beruhen diese sozialen
Leistungen zwar nicht auf einem assoziativen
Prinzip, aber trotzdem auf dem Prinzip der
Briiderlichkeit und der Ndchstenliebe.

Der Staat hat seine Aufgabe im Sinne Steiners
weder im Geistesleben noch im Wirtschaftsle-
ben, sondern lediglich im Rechtsleben. Er hat
fiir die Gleichheit im Sinne der sozialen Ge-
rechtigkeit zu sorgen. Die Gesundheitsvorsorge
ist jedoch nicht seine Aufgabe, sondern diese
ist - auch im Sinne der schon im ersten Teil
erwdhnten »WHO-Charta von Ottawa« - Sache
des Geisteslebens. Dieses hdtte also filir eine
moglichst umfassende gesundheitliche Aufkla-
rung im Sinne der Selbstfiirsorge und Selbst-
wirksamkeit jedes Einzelnen Sorge zu tragen.
Die Versorgung der sozial und gesundheitlich
Schwachen in einer Gesellschaft wiederum
ist Sache des Wirtschaftslebens bzw. der Brii-
derlichkeit. Denn nur durch Gewinne aus der
Wirtschaft konnen die Aufgaben der Sozialfiir-
sorge letztlich finanziert werden.

Die dieser kurzen Skizze zugrunde liegende
Idee einer Dreigliederung des sozialen Organis-
mus ist mitnichten als »rechts« zu bezeichnen,
vielmehr kann man mit ihrer Hilfe die heute
unter dem Einfluss »linker« Gesinnungen ge-
sellschaftlich immer mehr sich geltend ma-
chenden, kollektiven Gedankenformen, die
dem Staat die Vorherrschaft sowohl iiber das
Geistesleben wie auch liber das Wirtschaftsle-
ben zusprechen, zurechtriicken.

Die hiermit angedeutete anthroposophische
Haltung der Corona-Politik gegeniiber ist aber
nicht per se identisch mit einer vermeintlich
»rechten Querdenker«-Haltung zu setzen - und
zwar hauptsdchlich deshalb nicht, weil sie sich
nicht an miiRigen Spekulationen iiber mogliche
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Zeitgeschehen

Befehlsgeber von RKI-Mitarbeitern beteiligen
mochte. Denn das zweite, die individuelle Frei-
heit stiitzende Narrativ, ldsst sich auch ohne
solche Spekulationen vertreten.

Im abschlieflenden dritten Teil werden wir
uns dem philosophisch-ethischen Hintergrund
dieser Haltung zuwenden. Dabei werden wir
uns auch mit den von einigen Anthroposophen
vertretenen Auffassungen, die das erste Narra-
tiv unterstiitzen, und die den von Rudolf Stei-
ner entwickelten »ethischen Individualismus«
grundsdtzlich in Frage stellen, auseinander-
zusetzen haben. Und wir werden sehen, wie

diesen einander entgegenstehenden Haltungen
historische Grundmuster zugrunde liegen, die
bereits in der Spdtantike bei Augustin und in
der frithen Neuzeit bei Martin Luther eine maf-
gebliche Rolle gespielt haben.

Andreas Neider, geb. 1958, studierte Philoso-
phie, Ethnologie, Geschichte und Politologie,
war Lektor und Verleger im Verlag Freies Geis-
tesleben. Zahlreiche Publikationen zu Anthro-
posophie, Meditation, Medienpddagogik, Kritik
der digitalen Transformation und zur Corona
Krise. — Kontakt: aneider@gmx.de

1 Vgl. Andreas Neider: »Kollektive und individuelle
Denkformens, in: pie DRrer 3/2024, S. 8.

2 Ebd.

3 Es handelt sich um Ergebnisprotokolle von Be-
sprechungen des Krisenstabs des dem Bundesge-
sundheitsministerium unterstellten >Robert Koch-In-
stituts< aus der Zeit von Januar 2020 bis April 2021.
Sie umfassen 456 PDF-Dateien mit 2.065 Seiten
nunmehr weitgehend entschwarztem Text: www.
rki.de/DE/Content/InfAZ/C/COVID-19-Pandemie/
COVID-19-Krisenstabsprotokolle_Download.pdf

4 Zu den ersten Reaktionen vgl. https://multipolar-
magazin.de/artikel/rki-protokolle-3

5 Klaus Kraemer: »Was kann die Soziologie im
Schockmoment einer Krise leisten?¢, in: »Soziologie«
1/2023. Heinz Budes Aufsatz >Aus dem Maschinen-
raum der Beratung in Zeiten der Pandemie« war in
Heft 3/2022 erschienen.

6 www.thepioneer.de/originals/thepioneer-brie-
fing-business-class-edition/podcasts/ruecktritt-ist-
mir-nie-in-den-sinn-gekommen

7 www.rki.de/DE/Content/InfAZ/C/COVID-
19-Pandemie/Stellungnahme_Protokolle.html
8_https://multipolar-magazin.de/artikel/rki-proto-
kolle-1

9 https://multipolar-magazin.de/artikel/rki-pro-
tokolle-6 - Im Anschluss geht Schreyer in einem
langeren Exkurs auf das Protokoll vom 25. Febru-
ar 2020 ein, um anschliefend noch einmal die Ge-
schichte zu referieren, die er in seinem bereits 2021
publizierten, sehr gut recherchierten Aufsatz >Wie
der Lockdown nach Deutschland kam« ausfiihrlich
dargestellt hatte: https://multipolar-magazin.de/ar-
tikel/wie-der-lockdown-nach-deutschland-kam

10 https://multipolar-magazin.de/artikel/rki-pro-
tokolle-6

11 https://de.wikipedia.org/wiki/Institut_fiir_Vi-
rologie_Wuhan#Theorie_zu_SARS-CoV-2_als_La-
borunfall

12 www.rki.de/DE/Content/InfAZ/C/COVID-
19-Pandemie/Stellungnahme_Protokolle.html

13 Vgl. Harald Matthes: >Corona und Salutogenese«
in: pie DrE1 5/2020, S. 8-11.

14 Zu diesen und den folgenden Zitaten aus den
RKI-Protokollen siehe Anm. 3.

15 Vgl. Andreas Neider: op. cit., S. 10.

16 Zur schwedischen Pandemie-Politik vgl. den in
Anm. 5 angegebenen Aufsatz.

17 Vgl. den am 11. Juli 2024 in der NZZ erschie-
nenen Gastkommentar der englischen Journalistin
Elena Louisa Lange: »Der neue Kollektivismus - wie
das Individuum zu einem &ffentlichen Argernis wur-
de« - www.nzz.ch/meinung/der-neue-kollektivis-
mus-wie-das-individuum-zu-einem-oeffentlichen-
aergernis-wurde-1d.1837012

18 Dass infolge der Pandemiepolitik der Pharma-
konzern Pfizer im Jahr 2021 rund 22 Mrd. Dollar
und im Jahr 2022 sogar 31 Mrd. Dollar Gewinn ge-
macht hat, steht zu dem sich auf das Prinzip der
»Solidaritdt« berufenden ersten Narrativ in krassem
Widerspruch. Vgl. https://de.statista.com/statistik/
daten/studie/74113/umfrage/nettogewinn-des-
pharmaunternehmens-pfizer-seit-2006/

19 Vgl. Michaela Glockler: »Das Herz als Ort des Ge-
wissens¢, Stuttgart 2022, wo dieser Zusammenhang
sehr deutlich herausgearbeitet wird.

20 Vgl. Rudolf Steiner »Die Kernpunkte der sozia-
len Frage« (GA 23), Dornach 1976, 16f.

21 Die Kirchen finanzieren sich nicht nur mithilfe-
derer vom Staat erhobenen Kirchensteuer, sondern
zu einem guten Teil auch aus privaten Spenden, die
wiederum im Wirtschaftsleben generiert werden.
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Matthias Fechner

Postkolonialismus im 21. Jahrhundert

Ideologie und Fakten - Teil Il

Der Umgang mit dem Begriff »Rassismus« verdient an dieser Stel-
le eine Kldrung. Gegenwartig wird er haufig pauschal und nicht
selten populistisch verwendet; wie beispielsweise der Kampfbe-
griff des »Kommunismus« in Zeiten des Kalten Krieges, vor al-
lem in der McCarthy-Ara. Damals stand schnell unter »Kommu-
nismus«-Verdacht, wer eine allzu liberale Haltung gegeniiber
der Sowjetunion einnahm, soziale Gerechtigkeit forderte, sich
nicht eindeutig von friiheren, linken Aktivititen distanzierte
oder einfach nur »falsche« Bekanntschaften geschlossen hatte.
In dhnlicher Weise kann heute der Gebrauch eines »falschen«
Wortes im »falschen« Kontext als »Rassismus« gewertet wer-
den.! Nuancierte Beschreibungen flir unpassendes Verhalten,
Unhoflichkeit, Vorurteile, Unbildung, Missverstindnisse oder
situativen Zorn werden hdufig nicht Erwdgung gezogen.

Dabei ist eine flexible Abgrenzung dringend notwendig: Denn
bei echtem Rassismus handelt es sich weniger um sporadisch
auftretende verbale Entgleisungen, sondern - und dabei stim-
me ich Schmelzer und Rawson? zu - primdr um eine Ideologie,
die, auf Forschung aus dem 19. Jahrhundert basierend,? in den

Was ist Rassismus?
(Und was nicht.)

1 Mit den sehr schlichten Suchbegriffen »Rassismus Supermarkt« lassen sich bereits zahlreiche im Internet
dokumentierte, zumeist verbale Entgleisungen finden, die in einem recht alltdglichen Kontext geschehen
sind, eine Vielzahl von Ursachen haben konnten, aber dennoch ausschliefilich als »Rassismus« zur Meldung
gebracht wurden. Dieses Phdnomen weist einerseits auf eine gestiegene Sensibilisierung hin; andererseits

ldsst sich aus manchen Meldungen unschwer die Existenz rassistischer Einstellungen ablesen.

2 Vgl. Martyn Rawson & Albert Schmelzer: >Bausteine fiir eine diverse, antirassistische Waldorfpadagogiks,

in: >Erziehungskunst« 11/2022, S. 23-27.

3 Von zentraler Bedeutung ist dabei Arthur Gobineaus >Essai sur 1‘inégalité des races humaines¢, Paris 1855.
Allerdings konnte bereits die Physiognomik als Vorlduferin einer wissenschaftlich grundierten Rassenkunde

betrachtet werden.
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18 Matthias Fechner

1930er-Jahren aus dem Wissenschaftsbetrieb iiber die Politik in
den Mainstream der Gesellschaft {ibertragen wurde. In Deutsch-
land damals entwickelt und gelehrt zumeist an Hochschulen
und fast allen Regelschulformen; dort vor allem im Rahmen des
Biologie-Unterrichtes.* Die Grundannahme war, dass es moglich
sei, das Aufere eines Menschen, etwa die Physiognomie, in
»Rassen« zu kategorisieren, um wertend auf (unverdnderliche)
Charaktereigenschaften schliefien zu konnen. Am Ende wurden
Millionen von Menschen nach methodischer Diskriminierung
- auch im Namen der »Wissenschaft« - planmafiig ermordet.
(Wobei die Rolle der »Wissenschaft« bis heute nicht grund-
legend erforscht ist.’) Tragisch war, dass der Rassismus nach
1945 nicht verschwand, sondern in anderen Kontexten weiter-
lebte, nicht nur als kolonialer Wiederganger, wie in den Siid-
staaten der USA oder in Stidafrika, sondern auch als Bestandteil
von Hochkulturen des »Globalen Siidens«, etwa in Indien.®
Andererseits haben Stuart Hall und Etienne Balibar, die von
einem Rassismus ohne Rassen sprechen, gewiss nicht Unrecht.
Denn eine enge Definition von Rassismus wiirde ausschliefien,
dass es - jenseits pseudowissenschaftlicher Zuschreibungen -
{iberhaupt eine Diskriminierung aufgrund des Auferen gibt. In
einem Versuch, den ich mit Studierenden in einem Seminar
unternahm, erschloss sich eine weitere Facette dieses komple-

4 Die damals verwendeten Lehrbiicher sind heute noch im Antiquariat erhaltlich, wie Paul Brohmers >Bio-
logieunterricht unter Beriicksichtigung von Rassenkunde und Erbpflege¢, Osterwieck und Berlin #1936.:

5 Bei den meisten Untersuchungen handelt es sich um Arbeiten, die das Verhalten einzelner, exponierter
Wissenschaftler fokussieren, wie etwa des »Rassenpapstes« Hans F.K. Giinther oder der »Zigeunerforscherin«
Sophie Ehrhardt. Noch erhellender waren vermutlich Studien iiber die fraglos erfolgte Anpassung eines
Grofiteils der Wissenschaftler an die rassistischen Vorgaben des NS-Staates; wobei aus den selbst damals
nicht unumstrittenen Karrieren der volkisch eingestellten Akademiker, wie etwa auch des spdteren Pfarrers
in der Christengemeinschaft Friedrich Benesch, bereits zahlreiche Schliisse gezogen werden konnten.

6 Die Hindutva-Ideologie der Indien regierenden >Bharatiya Janata Party« basiert nach ihrem Vordenker Vina-
yak Damodar Savarkar (1883-1966) auf drei Sdulen: der gemeinsamen Nation (»rashtra«), der gemeinsamen
Rasse (»jati«) und der gemeinsamen Kultur bzw. Zivilisation (»sanskriti«). Vgl. A. Maratha [V.D. Savarkar]:
>Essentials of Hindutva< (Nagpur 1923) - https://archive.org/details/hindutval923/page/n3/mode/2up

7 Der Begriff des »white bias« st eigentlich unzutreffend und selbst diskriminierend, weil davon ausgegangen
wird, dass es anscheinend keinen »black bias« oder »colored bias« gibt. Insofern wdre der Begriff »racial bias«
angebrachter. Schwierig ist in diesem Zusammenhang auch die Verwendung der (kolonialen) Fremdsprache
Englisch, die in unvermitteltem Gebrauch die Analyse von Sachverhalten in anderen kulturellen Kontexten
(etwa in Osteuropa) verzerren kann.

8 Hier hilft es nicht, das Konzept des »reverse racism« zu verwenden, das sich vor allem auf die Beziehungen
zwischen Weiflen und anderen Ethnien in den USA und Siidafrika bezieht, wahrend etwa die virulente
Diskriminierung weifler Osteuropder in Grof$britannien - insbesondere wéhrend des Brexit - weitgehend
ignoriert wurde (und wird). Vgl. Alina Rzepnikowska: >Racism and xenophobia experienced by Polish
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xen Phanomens. Dabei trugen wir iiber ein Dutzend Faktoren
zusammen, die eine Teilnahme von Menschen am gesellschaft-
lichen Diskurs verhinderten. Allerdings vergafen wir genau
jene Faktoren, die uns zu diesem Zeitpunkt nicht betrafen, wie
Behinderung oder schwere Krankheit. Insofern existiert durch-
aus ein »white bias«’, eine unbewusste Benachteiligung von
Menschen anderer Hauptfarbe: Wer nicht selbst von Rassismus
betroffen ist, nimmt diesen nicht unbedingt als Problem wahr.
Allerdings gilt diese Folgerung auch auf andere Weise: Wer nur
eine eingeschrankte Wahrnehmung der Kulturen des »Globalen
Stidens« und mancher migrantischen Milieus des Nordens hat,
wird bereitwillig dem Argument Glauben schenken, dass es dort
weder signifikanten Rassismus® noch schlagkrdftigen Rechts-
extremismus’® gebe. Und es gibt Grenzen in diesem Diskurs:
Der wenig konstruktive Kampfbegriff des »antimuslimischen
Rassismus« etwa vermischt Religion mit ethnischer Herkunft.
Damit wird eine Zone geschaffen, in der auch Muslime selbst
argumentativ verwundbar werden, weil ihre symbolischen Ab-
grenzungen gegen Angehorige anderer Religionen oder Atheis-
ten nun ebenfalls als »Rassismus« ausgelegt werden konnen.'
Auf dem Problemfeld des Rassismus befinden sich Waldorf-
schulen selbst in einer zwiespdaltigen Situation: Einerseits sind
sie durch ihre Vergangenheit weniger belastet als etwa das

migrants in the UK before and after Brexit vote¢, in: »Journal of Ethnic and Migration Studies< Vol. 45/1
(2019), S. 61-77 - https://doi.org/10.1080/1369183X.2018.1451308; die »Operation Dudula« in Stidafrika,
eine Bewegung von Zulus und anderen siidafrikanischen Ethnien, fiihrt gezielt paramilitdrische Kontrollen
und Attacken gegen schwarze Einwanderer durch. Vgl. Ayanda Charlie & Tamasin Ford: >Inside South
Africa’s Operation Dudula: Why we hate foreigners, in: " BBC Africa Eye« vom 18. September 2023: www.bbc.
com/news/world-africa-66808346; der grassierende Rassismus des Nahen Ostens gegeniiber Arbeitskraften
aus Siidasien und Ostafrika, vor allem Hausangestellten und Bauarbeitern, wird einfiihrend thematisiert
von Amen Gashawa: >A Tale of Two Nomads: Racism and Migrant Labor in the Middle East¢, in: »Harvard
International Review« vom 4. Mdrz 2021 - https://hir.harvard.edu/a-tale-of-two-nomads/

9 Rechtsextreme und rassistische Bewegungen, die immer auch eine starke Regierungs- und Mehrheitsna-
he aufweisen sind die »Bozkurtlar« (»Graue Wolfe«) in der Tiirkei, auch in anderen Liandern Europas; die
hindunationalistische »Bharatiya Janata Party«in Indien oder das »969 Movement«in Myanmar, um nur einige
der pragnantesten Beispiele zu nennen. Die Reihe konnte beliebig fortgesetzt werden.

10Dazu konnte man bei Frauen bereits das ostentative Bedecken des Hauptes zdhlen, das auch ein Leben
nach den Regeln des Islam symbolisiert, zu dem wiederum das Ablehnen nadherer Beziehungen zu Madnnern
anderen Glaubens (oder Atheisten) gehort. So ist es aus dieser Perspektive muslimischen Frauen auch unter-
sagt, andersgldaubige (oder atheistische) Madnner zu heiraten. Vgl. Sure 221 »Al-Baqara«. Triigen beispielsweise
christliche Frauen ein Symbol, das die Ablehnung niherer Beziehungen zu andersgldubigen Madnnern derart
offen vermittelte, wiirde man eine solche Symbolik wohl ebenfalls als »rassistisch« bezeichnen, vor allem
(aber nicht nur) in Regionen, in denen ihre Religion als dominante Kultur herrscht. In beiden Fallen halte
ich den Mischbegriff eines »antireligiosen Rassismus« nicht fiir konstruktiv.
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Gymnasium und andere Regelschulformen, die in wesentlich
grofkerem Umfang in Kolonialismus und NS-Ideologie verstrickt
waren." Andererseits sind Waldorfschulen - als (mehr oder
weniger) erfolgreiche Konkurrenz zu 6ffentlichen Schulen - im-
mer wieder unsachlichen, aber reichweitenstarken Angriffen
ausgesetzt (die auch in migrantischen Gemeinschaften wahrge-
nommen werden kénnen).? Durch Anpassungsreflexe an einen
tibergriffigen Zeitgeist versuchen sich die Schulen zu schiitzen,
um (meist iiberzogene) Kritik abwehren zu konnen. Die Inhalte
solcher Diskurse sind einem differenzierten und ausgewogenen
Verstdndnis historischer Vorgdnge dann nicht immer zutrdglich.
Und auch das pflichtschuldige Distanzieren von jeglicher Gesell-
schaftskritik, die - im Leitmedienstrahler - auch nur schemen-
haft als »rechtsextrem« identifiziert werden konnte, hilft den
Waldorfschulen vermutlich nur voriibergehend. Gleich einem
Schmerzmittel, das zwar kurzfristig Linderung verschafft, auf
Dauer aber in immer hoheren Dosen genommen werden muss,
ohne die tieferen Ursachen des Problems zu bekdampfen.

Die iiberwiltigende Mehrheit der mit der Waldorfpddagogik
verbundenen Menschen in Deutschland hat sich im interna-
tionalen Vergleich bislang wohl eher nicht »rassistisch« verhal-
ten.” Die Frage, warum Kinder mit »Migrationshintergrund«*
seltener an Waldorfschulen anzutreffen sind, ldsst sich daher
nicht einfach mit »strukturellem Rassismus« erkldaren. Dabei
mogen verschiedenste Aspekte eine Rolle spielen, wie die Er-

11 Hier sprechen elementare Fakten fiir sich: Bei Griindung der ersten Waldorfschule 1919 hatte Deutschland
bereits samtliche Kolonien verloren. Kein in koloniale Verbrechen verstrickter Militdr, Beamter, Kaufmann
oder Politiker ging folglich auf eine Waldorfschule. Selbst wenn der Médzen und Namensgeber der ersten
Waldorfschule - die Waldorf-Astoria Zigarettenfabrik - auch Tabak aus kolonialen Anbaugebieten genutzt
haben sollte und ein Sammelbilderalbum mit den Uniformen von Marine und Schutztruppen herausbrachte,
bleiben die kolonialen Beziige doch gering. Der letzte Eigentiimer der Fabrik, Kiazim Emin Bey, diirfte wahr-
scheinlich Tabak aus der Tiirkei und Mazedonien importiert haben.

12 Das wohl prdgnanteste Beispiel wdre Jan Bohmermanns Sendung »Wenn freie Entfaltung auf gefahrliche
Weltanschauung trifft: Waldorfschulens, in: >ZDF Magazin Royale< vom 18. November 2022 - www.youtube.
com/watch?v=MaYdgxXmM4s - In einer Kolumne der tageszeitung« schreibt »Frau Lea« [#exwaldi] regel-
madRig sehr polemisch zu Waldorfpadagogik und Anthroposophie. Mit den Suchbegriffen »Waldorfschule
Kritik« lassen sich zahlreiche Beispiele wenig fundierter Kritik aufrufen.

13 Ebenso lassen sich die hohen Zustimmungswerte fiir Parteien wie die AfD nicht monokausal erkldren;
entsprechende Analysen bendtigen aus wissenschaftlicher Perspektive keine Schuldzuweisungen und Kampf-
ansagen, sondern Empirie. Es geniigt bereits ein Blick auf Herkunft und Ausbildung der AfD-Bundestagsabge-
ordneten oder rechtsextremer Kader, um festzustellen, dass die Waldorfpadagogik dort keine pragende Rolle
gespielt haben kann. Auch auf diesem Feld wdre eine wissenschaftliche Untersuchung der Sozialisierung
- zumeist im &ffentlichen Bildungswesen - von rechtsextremen Mandatstragern wiinschenswert.
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reichbarkeit der Schulen, die ungewohnliche Pdadagogik, die so-
ziale Zusammensetzung der Elternhduser, religiose Vorbehalte
oder die Hohe des Schulgeldes - alles Faktoren, die auch »bio-
deutsche« Familien von Waldorfschulen fernhalten kénnen.

Im Unterricht der Oberstufe wire es auch angebracht, eine gré- Klarheit durch Fakten
Rere Klarheit durch Fakten zu schaffen. In Uberschneidung mit
der Sozialkunde konnten bestehende Ausbeutungsverhdltnisse
anhand von Fallbeispielen dargestellt werden, gestiitzt durch
Empirie, losgelost von den schematischen Erklarungsmustern
der westlich-postkolonialen Theorie; bevor es — wie beim inter-
kulturellen »Zoomen«' - zuerst in die systemische, dann in die
Mikroebene geht, bis hinein in den Alltag der betroffenen Men-
schen.’¢ Je nach Fallstudie kénnte auch die Rolle Chinas, der Ol-
staaten des Mittleren Ostens oder anderer neokolonialer Machte
analysiert, Muster und Auswirkungen lokaler Korruption dis-
kutiert oder Reformansatze eruiert werden. Inhaltlich ware es
in der neuesten Geschichte, am Ausgang der Epochen, auch
angemessen, Angela Merkels Grenzoffnung vom Sommer 2015
und die - vor allem aus Steuergeldern finanzierte, grofziigige
Unterstiitzung der gefliichteten Einwanderer - zu behandeln.
Hier kann man vergleichen, wie Fliichtlinge im Verlaufe der
Weltgeschichte behandelt, wie andere Staaten Fliichtlinge'” auf-
genommen (oder zurlickgewiesen) haben; wie Millionen Hei-
matvertriebene, Fliichtlinge, aber auch Displaced Persons einen

14 Der Containerbegriff »Migrationshintergrund« wird hier lediglich pragmatisch verwendet, in Ermangelung
prdziserer Alternativen. Seine Ungenauigkeit habe ich im ersten Teil meines Artikels bereits ndher thematisiert.
15 Mit dem Begriff des »Zoomens« verweise ich auf Jiirgen Boltens Konzept, das ich in meinem Vortrag »Ver-
groflerung durch Schnittmengen. Gedanken zu interdisziplindren Methoden in der Interkulturalitdtsforschunge
auf der Interkulturellen Sommerakademie der Universitdt Jena am 15. September 2023 in einem facheriiber-
greifenden Kontext ndher ausgefiihrt habe.

16 Besonders viel Material ldsst sich Indien finden, wo man {iber die Statistiken des >Census India« bis hi-
nunter auf die Mikroebene zoomen kann. Dort hat Katherine Boo mit >Behind the Beautiful Forevers« (London
2012) eine mehrjdhrige Recherche zum Leben der Slumbewohner von Annawadi in Mumbai verdffentlicht.
Angesichts der detaillierten Darstellung individueller Biografien der Bewohner l6sen sich auch viele Vorurteile
der Postkolonialen Theorie auf. Ein Beispiel: Die sehr emanzipierte, intelligente und resiliente Asha Waghekar
arbeitet nicht nur in einer Grundschule, sondern auch als Lokalpolitikerin der ultrarechten >Shiv Sena«-Partei,
deren Verbindungen sie geschickt nutzt, um das karge Haushaltseinkommen ihrer Familie durch Korruption
aufzubessern und ihrer - durchaus unabhdngigen Tochter - eine bessere Zukunft zu ermoglichen.

17 Den Begriff »Fliichtling« verwende ich hier sprachlich orientiert an der »Genfer Fliichtlingskonventionc
(1951). Auf den ersten Blick mag dies als altmodisch erscheinen. Es hilft jedoch, Diskriminierungen zu
vermeiden, weil damit unterschiedslos alle Fliichtlinge gemeint sind, also jene aus der DDR ebenso wie
aktuell zuwandernde Menschen aus Syrien oder Afghanistan.
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gewaltigen Beitrag geleistet haben, um Deutschland nach dem
Zweiten Weltkrieg wiederaufzubauen, wie sie das Wirtschafts-
wunder schafften -, das wiederum durch neue Millionen von
anfanglich als »Gastarbeitern« angeworbenen Menschen aus
Siideuropa und der Tiirkei verstetigt werden konnte.

Am Beispiel Afghanistans konnte auch vergleichend darge-
stellt werden, wie in anderen Landern Fliichtlingspolitik ge-
handhabt wird. Das wirtschaftlich starke China nahm - als (in-)
direktes Nachbarland Afghanistans - 2022 nur einige hundert
Fliichtlinge auf.’* In Pakistan lebten 2022 iiber 1,35 Millionen
offiziell registrierte Fliichtlinge!® sowie weitere 1,73 Millionen il-
legale Einwanderer aus Afghanistan.? Der (ehemalige) pakista-
nische Innenminister Sarfraz Bugti*' betrachtet diese Einwande-
rer jedoch als potenzielle Terroristen und verkiindete im Herbst
2023, dass alle Illegalen bis Ende des Jahres deportiert werden
sollten.” Zudem fiihren weder die registrierten Fliichtlinge noch
die illegalen Einwanderer ein auch nur halbwegs menschen-
wiirdiges Leben in Pakistan, geschiitzt vor Ubergriffen, Ausbeu-
tung und Diskriminierung,* weshalb 375.000 Menschen bereits
Ende 2023 zuriick nach Afghanistan fliichteten, um sich vor
den angedrohten Mafinahmen in Sicherheit zu bringen. Darun-
ter befanden sich zahlreiche Menschen afghanischer Herkunft,
die in Pakistan geboren waren und nie in Afghanistan gelebt
hatten.?* Dabei kann ersichtlich werden, dass manche Staaten
des »Globalen Siidens« eine Migrationspolitik praktizieren, die
weit {iber das hinausgeht, was Aktivisten der >Identitdren Be-
wegung¢ hierzulande als »Remigration« diskutieren - ohne dass
derartige Diskrepanzen in addquater Weise in unseren Debatten

18 Die Vereinten Nationen geben die Zahl von 340 Fliichtlingen an, allerdings werden darin auch Menschen
aus Syrien, Somalia und dem Jemen mitgezdhlt: www.unhcr.org/countries/china

19 Nach den Angaben des UNHCR fiir 2022: https://data2.unhcr.org/en/country/pak - Vgl. die Angaben der
Weltbank, die fiir 2022 auf eine Zahl von 1.743.785 Fliichtlinge kam: https://data.worldbank.org/indicator/
SM.POP.REFG

20 Dabei handelt es sich mehrheitlich um Paschtunen, in wesentlich geringerem Mafle um Tadschiken,
Usbeken, Hazara, Turkmenen und Belutschen.

21 Aktuell fungiert Bugti als Ministerprasident der Provinz Belutschistan. (Stand: Juli 2024.)

22 www.aljazeera.com/amp/news/2023/10/3/pakistan-wants-undocumented-migrants-to-leave-by-novem-
ber-1-or-get-deported

23 Vgl. eine Auswahl aktueller Berichte aus >The New Arab< www.newarab.com/features/vulnerable-and-
displaced-afghan-women-refugees-pakistan; dem >Middle East Institute«: www.mei.edu/publications/afghan-
refugees-victims-pakistan-and-afghanistans-clashing-security-interests; oder der »Deutschen Welle« https://
akademie.dw.com/en/bringing-afghan-refugee-stories-of-resilience-to-a-pakistani-public/a-61238840
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reflektiert werden.? Dagegen leben im Iran 750.000 afghanische
Fliichtlinge, von insgesamt 4,5 Millionen Einwanderern aus dem
Ostlichen Nachbarland. Dort verharren die meisten in prekdren
Verhdltnissen, werden aber - nach Aussage des UNHCR - we-
niger stark diskriminiert.?* Staaten mit postkolonialen Beziigen
zu Afghanistan engagieren sich dagegen deutlich weniger. Die
USA haben knapp iiber 34.000 Fliichtlinge und deren Familien-
angehdorige (befristet) aufgenommen (von 840.000, die sich um
eine Einreise bemiiht hatten).?” Nach dem >Afghan Citizens Re-
settlement Schemec lief} das Vereinigte Konigreich bis Ende Juni
2023 etwa 10.000 Fliichtlinge einreisen sowie einige hundert
nach anderen Kriterien.?® Aus Russland liegen keine verlass-
lichen Statistiken vor; die Zahl der Fliichtlinge diirfte sich dort
nach Schétzungen im dreistelligen Bereich bewegen.?

In umgekehrter Weise sollte eine Kritik ungeregelter Einwan-
derung nicht sofort als »rechtsextrem« gebrandmarkt werden.
Selbstverstandlich befindet sich die deutsche Gesellschaft in
einem Transformationsprozess. In einer funktionierenden De-
mokratie kann dieser Prozess jedoch von der wahlberechtigten
Bevolkerung verandert, verbessert oder auch abgelehnt werden.
Sein Ausgang bleibt ungewiss.

Anstatt zu polarisieren, konnten Waldorfschulen hier eine wich- Differenzierende
tige Rolle als differenzierende Vermittler einnehmen. Gar nicht Vermittler
wenige der hier aufgewachsenen Menschen empfinden ein Ge-

fiihl der kulturellen und sozialen Verdrangung, bei der Woh-

nungssuche, in den Schlangen der Tafeln, in den Notaufnahmen

der Krankenhduser. Manche Biirgerinnen und Biirger fiihlen

24 Vgl. den Bericht von >Human Rights Watch><: www.hrw.org/news/2023/11/28/pakistan-widespread-ab-
uses-force-afghans-leave

25 Man mag dem wirtschaftlich und politisch prekdren Pakistan aber wenigstens zugute halten, dass (mit
grofizligiger Unterstiitzung der UN) dort iiberhaupt Fliichtlinge aufgenommen worden sind.

26 www.unhcr.org/ir/refugees-in-iran/

27 https://apnews.com/article/afghanistan-war-state-department-immigrants-evacuation-f4f54e3a98c-
cdc071108f0a3262fda74

28 https://commonslibrary.parliament.uk/research-briefings/cbp-9307/

29 www.rbth.com/lifestyle/334258-how-does-russia-help-afghans - >Russia Beyond« zitiert dazu die Zei-
tung Kommersant, die sich wiederum auf das russische Innenministerium bezieht. Demnach soll die zuletzt
2020 erhobene, genaue Zahl bei 514 liegen. Aulerdem halten sich knapp 10.000 afghanische Fliichtlinge
unter materiell duflerst kargen Bedingungen im Nachbarland Tadschikistan auf: www.france24.com/en/live-
news/20231004-afghan-refugees-play-the-waiting-game-in-tajikistan - Im ebenfalls angrenzenden Usbekistan
diirfte es sich, nach Schatzungen, um eine dhnliche Zahl von Fliichtlingen handeln.
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sich in den Innenstddten und den o6ffentlichen Verkehrsmitteln
latent bedroht, stirker noch als frither, selbst wenn diese Ge-
fiihle (gliicklicherweise) meistens nicht auf handfesten Erfah-
rungen basieren. Zudem beriihrt die Sorge um die Tragfahig-
keit des Sozialsystems unzahlige Menschen existenziell - aufier
man schwebt in der eigenen Blase und kultiviert seinen »wealth
bias«*®. Wer solche Néte aus einer privilegierten Position heraus
mit politisch korrekter Haltung abkanzelt (»Klare Kante gegen
rechts«), bestdtigt sich zwar selbst. Die verbale Ausgrenzung
von verunsicherten Menschen wird aber kaum zur Ubernah-
me der eigenen, kategorischen Argumente fiihren, wie es auch
die jlingsten Wahlresultate in Deutschland und Frankreich zei-
gen.’! (Doch erfreulicherweise gehort das Beharren auf star-
ren Meinungen nicht zum Repertoire der Waldorfpadagogik.)
Umgekehrt sollte klargestellt werden, dass Einwanderung nor-
malerweise Regeln unterliegt und unsere Volkswirtschaft ohne
Zuwanderer kaum funktionieren kann. Dabei benotigt sie nicht
nur hoch spezialisierte Akademiker; besonders im Dienstleis-
tungssektor, aber auch in Produktion und Landwirtschaft - ist
sie existenziell auf neue Arbeitskrifte angewiesen.

Die Breite und Vielschichtigkeit der Diskurse - einschlief3-
lich Osteuropa und Fernost - diirfen sich selbstverstandlich im
Geschichtsunterricht spiegeln - nachdem solide Grundlagen
der europdischen Geschichte gelegt wurden. Vielleicht in einer
Weise, die Eve Rosenhaft und Jie Hyun Lim als »mnemonic
solidarity« definieren, eine Solidaritdt des Erinnerns unter allen
von Verfolgung und Ausléschung betroffenen Gruppen.*? Dies
entspricht der weltweit engagierten Waldorfpadagogik vermut-
lich mehr als eine schlichte Nord-Siid-Dichotomie, die ignoriert,
dass Reichtum auch im »Globalen Sitiden« angehduft wird, Ar-
mut ebenso im Norden grassiert und manche Kinder der Subal-
ternen dort inzwischen professionell die Schalthebel der Macht
bedienen. Auch andere, dunkle Seiten des Postkolonialismus
miissen im 21. Jahrhundert klar benannt werden, wie etwa
die Verbindungen von Befreiungsbewegungen und National-
sozialismus. Rassismus, Ultranationalismus, Antisemitismus,
Homophobie und Frauenfeindlichkeit sind - vorsichtig formu-
liert - keine Eigenschaften, die man nur im »Globalen Norden«
antrifft. Es sind menschliche Eigenschaften, die leider weltweit
wuchern. Warum sollten diese Menschheitsplagen nicht tiberall
angesprochen und bekdmpft werden? Eine Schule hat schlief-
lich keine politischen Strategien umzusetzen, sondern ist dem
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Vermitteln von Wahrheit verpflichtet - ungeachtet der Labor-
thesen postmoderner Philosophen. Und dennoch: Die positiven
und verbindenden Geschichten sollten im Geschichtsunterricht
liberwiegen. Das Uberwinden von Kriegsfolgen und Katastro-
phen, Selbstlosigkeit und Opfermut, ebenso wie weitsichtiger,
empathischer Widerstand aufierhalb des triigerischen Kon-
senses der Mehrheitsgesellschaften. Hier konnen verbindende
Erzdhlungen aufgenommen und weiterentwickelt werden. An
europdischen Waldorfschulen sollten - unabhdngig von der Zu-
sammensetzung der Schiilerschaft - die europdischen Geschich-
ten und Kulturen den Schwerpunkt bilden, selbstverstiandlich
mit einem kritischen Blick auf die Kolonialgeschichte.*

Die (schwindende) kollektive Erinnerung an die Katastrophen Sensibilitat ohne
des 20. Jahrhunderts bildet (noch) ein sicheres Fundament fiir Ausgrenzung
unsere gemeinsamen Werte, auch fiir unsere Urteilsfdhigkeit in

der uniibersichtlichen Gegenwart. Sie sollte zusatzlich gestarkt

werden, unter anderem durch eine identifizierende Bezugnah-

me auf Lokal- und Regionalgeschichte, auf Biografien, Orte,

Gedenkstdtten, die etwa eine geografisch basierte Identifikation

bieten. Dazu kann methodisch auch auf aktuelle, inklusive Ent-

wiirfe progressiver Bewegungen rekurriert werden, wie etwa

David Choquehuancas >Geapolitica del Vivir Bien«.** Nachdem

ein chronologisches Wissensfundament gelegt ist, kénnte auch

mit tibergeordneten Themen im historischen Epochenvergleich

gearbeitet werden, etwa zu »Uberwachung«, »Armut«, »Kom-

munikation«, »Ausgrenzung«, »Normen« oder »Spiritualitat«.
Westlich-postkoloniale Themen miissten wenigstens einen Be-

30 Hier abgeleitet vom »racial bias«, als Begriff auch entlehnt aus den Wirtschaftswissenschaften: Gemeint ist
die Unfdhigkeit, sich aufgrund seines Wohlstandes, eventuell auch seiner Bildung und der damit verbundenen
Lebensweise nicht in die Note anderer, weniger privilegierter Menschen hineinversetzen konnen.

31 Ich beziehe mich hier auf die aktuellen Resultate der Europawahlen, der Kommunalwahlen und der
Wahlen zur Nationalversammlung in Frankreich (alle 2024).

32 Jie-Hyun Lim & Eve Rosenhaft: »Mnemonic Solidarity. Global Interventions, Entangled Memories in the
Global South¢, London 2021.

33 Selbst wenn Vergleiche nicht immer hilfreich sind: Man kann den versuchten Volkermord an den Herero
und Nama in Deutsch-Siidwestafrika (1904-1908) durchaus neben die ethnischen Deportationen in der stali-
nistischen Sowjetunion und die Vertreibungen und ethnischen Sduberungen in Osteuropa nach 1945 stellen.
34 David Choquehuanca Céspedes: »Geapolitica del Vivir Bien¢, La Paz 2022. Das vom Vizeprasidenten Boli-
viens verfasste Werk vertritt eine bolivarianistische, ganzheitliche und spirituelle Vermittlung von Geschichte
und Politik. Die »Geapolitica« (wortlich libersetzt: Gda-Politik) kann auf der Seite des Vizeprasidenten als PDF
in voller Lange abgerufen werden.
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zug zur jeweiligen Lokalgeschichte, auch zur Zusammensetzung
der Schiilerschaft und vor allem zu individuellen Interessen auf-
weisen. Gleichzeitig sollte ein Geschichtsunterricht dem veran-
derten Selbstverstdndnis historischer Zugehorigkeit Rechnung
tragen. Jungen Menschen unterschiedlichster Herkunft kann
man den Holocaust nicht mehr mit der gleichen moralischen
Wucht vergangener Jahrzehnte vermitteln, als in den zumeist
deutschen Familien noch Tater und Verfolgte lebten. Aber genau
deshalb bleibt es besonders wichtig, aus dem Geschichtsunter-
richt heraus darzulegen, warum Antisemitismus, wie er sich
seit dem 7. Oktober 2023 noch stdrker zeigt, keinen Platz in
Deutschland hat - selbst wenn er im Ethno-Mdntelchen des Post-
kolonialismus durch die Debatten streift.>> Dies schliefit nicht
aus, die Menschenrechtsverletzungen von Tsahal und Hamas
im Gaza-Krieg gleichermafien zu benennen.

Anders betrachtet: Selbstverstandlich darf fiir die bedrangte,
gemordete Bevolkerung von Gaza demonstriert werden. Aber
konnten - vielleicht zu kiihn gedacht - die gleichen Menschen
sich nicht ebenso an einer Mahnwache fiir die Geiseln der Ha-
mas beteiligen? Warum sollten sich tiirkischstammige Schiile-
rinnen und Schiiler nicht mit der Aghet, dem Genozid an den
Armeniern, oder der Unterdriickung der Kurden auseinander-
setzen? Und wdre es schlecht, wenn man nicht nur der Opfer
rassistischer Ubergriffe durch Rechtsextreme gedachte, sondern
gleichermafien die Leidtragenden eines religiosen Fanatismus
und einer - auch kulturell - deformierten Mannlichkeit wiir-
digte? Sollte man nicht die Namen der Betroffenen aller Seiten
nennen, ohne Unterschiede, ohne Relativierungen und ohne
gleich in pauschale Schuldzuweisungen gegen »Deutsche« oder

35 Damit beziehe ich mich nicht unbedingt auf eine Philosophin wie Judith Butler, die differenziert argu-
mentiert, selbst wenn dies in den Leitmedien anders dargestellt wird. Gemeint sind vielmehr postkoloniale
Aktivist*innen, die ihre Argumente mit einem neokolonialen Habitus selbst ad absurdum fiihren, wie bei der
Storung einer Performance-Lesung der kubanischen Kiinstlerin Tania Bruguera (im Hamburger Bahnhof vom
7. bis 11. Februar 2024). Dort sollte in einer grofien Halle iiber 100 Stunden aus den Werken Hannah Arendts
gelesen werden, bis etwa 20 propaldstinensische Aktivist*innen die Auffilhrung unterbrachen, mit laut auf
Englisch geschrienen, extremistischen Parolen. Recherchiert man tiefer, zeigt der Fall eine Komplexitdt, die
vielseitige Interpretationen erlaubt. Dennoch vermittelt die Kombination aus einem offensiven Benutzen
der Kolonialsprache Englisch, dem Brechen landestiblicher Tabus, der Forderung nach »Lebensraum« und
dem Bedrohen einer zivilgesellschaftlich engagierten Kiinstlerin des »Globalen Siidens« eben auch einen
neokolonialen Habitus. Das Problem besteht dabei nicht in der einzelnen Facette, sondern in deren Ballung.
36 Es gibt sogar eine Wikipedia-Rubrik in neun Sprachen zum »Polski hydraulik«, auch wissenschaftliche
Arbeiten wurden iiber ihn verfasst. Vgl. Guglielmo Meardi: >The Polish Plumber in the West Midlands:
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»Migranten« zu verfallen? Ware der Geschichts- und Gemein-
schaftskundeunterricht dafiir nicht ein geeigneter Ort?

Trotz oder gerade aufgrund seiner historischen Verpflichtun-
gen sollten in Deutschland weiterhin Positionen der Selbstre-
flexion, des Ausgleichs und der Verstindigung kultiviert wer-
den. Dazu gehort auch, dass man nicht sofort desavouiert,
absagt, verbietet, umbenennt, wenn Argumente (und Men-
schen) nicht in die aktuellen Konzepte der politischen Kor-
rektheit passen. Und wahrend der (bereits sprichwdrtliche)
polnische Klempner drauffen die Toiletten repariert®, doziert
die zur professoralen Eminenz ergraute Brahmanin noch im-
mer im Saal vor ergriffen lauschenden Menschen iiber das
Schattendasein der »Subalternen« des »Globalen Stidens« und
ihre Diskriminierungserfahrungen wahrend der 1960er-Jahre.

Die historische Bedeutung der »Subaltern Studies« steht aufer Geistige Bestande
Frage. Sie sollte im 21. Jahrhundert dennoch an aktuellen ge- bewahren
sellschaftlichen Entwicklungen iiberpriift werden, auch im Sin-

ne einer »Factfulness«, einer kritischen Orientierung an Fakten

und nicht an ideologisch verkrusteten Vorstellungen.*® Viel-

leicht wird der »Globale Siiden« seine koloniale Vergangenheit

erst dann bewadltigt haben, wenn die Orientierung nicht mehr

nur nach Norden bzw. nach Westen erfolgt, sondern auch eine

kritische Auseinandersetzung mit China, Indien, Russland oder

expansiven Bestrebungen des Islams stattfindet; wenn die geis-

tigen Mauern gefallen sind, die errichtet wurden aus der Le-
bensraumpolitik eines Friedrich Ratzel und eines Johan Rudolf

Kjellén, der Geopolitik eines Halford Mackinder und eines Sa-

muel Huntington.* Das Bewahren regionaler Erinnerung an eu-

Theoretical and Empirical Issuess, in: »Review of Sociology« 13/2007.2.3 - www.researchgate.net/publica-
tion/228661862_The_Polish_Plumber_in_the_West_Midlands_Theoretical_and_Empirical_Issues.

37 Im Internet sind zahlreiche Videos von Vortragen Gayatri Spivaks zu finden. Exemplarisch sei hier auf
ihren Vortrag »Affirmative Sabotage« im »European Roma Institute for Arts and Culture< am 26. Februar 2018
in Berlin hingewiesen: www.youtube.com/watch?v=M7GIWRDx94s - Mein Beispiel ist hier metaphorisch
zu verstehen, weil mir nicht bekannt ist, welche Menschen im >European Roma Institute for Arts and Culture«
in Berlin-Mitte zu diesem Zeitpunkt in der Haustechnik beschéftigt waren.

38 Nach Hans Rosling, Anna Rosling Ronnlund & Ola Rosling: »Factfulness. Wie wir lernen, die Welt so zu
sehen, wie sie wirklich ist¢, Berlin 2019.

39 Es ist bezeichnend, dass so unterschiedliche geopolitische Denker wie Alexander Dugin (Russldndische
Foderation), Daryush Shayegan (Islamische Republik Iran) oder Yaging Qin (VR China) durchweg (und
ausfihrlich) auf Samuel Huntington und den Westen Bezug genommen haben; eine dhnlich intensive Aus-
einandersetzung mit anderen Kulturkreisen aber nicht Erwdgung zogen.
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ropdischen Waldorfschulen muss daher nicht im Widerspruch
zu postkolonialer Geschichtsschreibung stehen.

Das einseitige Sdubern von Lehrpldnen zeugt von dem
Wunsch, neue Erkenntnisse aufzunehmen, sich anzupassen,
um die Waldorfpddagogik unter verdnderten gesellschaftlichen
Bedingungen zu bewahren. Aber wir sollten uns bewusst sein,
dass diesen durchaus subjektiven Reformbestrebungen (wie im-
mer) etwas Tempordres innewohnt, das einer sich wandelnden
Welt nicht dauerhaft standhdlt und tibermorgen wahrschein-
lich schon wieder anders gesehen wird. Leicht scheint es, sich
des eigenen kulturellen Bestandes zu entledigen, wenn das Be-
wusstsein daflir ohnehin im Schwinden begriffen ist. Aber es ist
viel schwerer, sich daran spater zu erinnern, anzukniipfen an
die verlorenen Bande unserer Geschichte, die uns binden und
damit auch verbinden. So wie es nicht schwerfallt, eine Biblio-
thek zu entriimpeln, ohne zu bedenken, dass auch ungelesene
Biicher eine Wirkung entfalten konnen (und die Wiederbeschaf-
fung des Bestandes spdter fast unmdoglich ist). Gerade die Wal-
dorfpddagogik bietet in ihren Lehrpldnen und vor allem in ihrer
Praxis eine enorme Fiille an kulturellem Bestand, an Entwick-
lungsmoglichkeiten und Erkenntnis, die es jungen Menschen
ermoglicht, sich dazu in ein ganz individuelles Verhdltnis zu
setzen. lhre geistigen Bestande sollten deshalb in Europa nicht
dogmatisch dezimiert, sondern kreativ erganzt werden.
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Archipelische Begegnungen

Uber die Philosophie von Edouard Glissant

und das kunstlerische Werk von Régis Granville

Die Uberwindung eurozentrischer kolonialer Denkweisen und Machtstrukturen dauert
an. Dabei handelt es sich nicht allein um eine politische Angelegenheit, sondern um die
menschheitliche Aufgabe, das zukiinftige Zusammenleben auf der Erde neu zu gestalten.
Modellartig leuchtet die kreolische Kultur auf, die aus dem Zusammenkommen verschie-
dener Ethnien, Sprachen und Lebensarten in der Karibik entstanden ist und die sich sehr
wahrscheinlich weltweit ereignen wird. Die Kreolisierung offenbart sich, indem liber das
Vergangene und Tradierte hinaus nach zukiinftigen Lebensgestaltungen gesucht wird. Die
Philosophie von Edouard Glissant und das kiinstlerische Werk von Régis Granville rufen
facettenreich Ideen fiir eine postkoloniale und zukunftsbewusste Lebensweise wach. Der
folgende Essay basiert auf einer Spurensuche auf der Antilleninsel Martinique.’

Am Karfreitag 2024 befinden wir uns mit dem Kiinstler Régis
Granville, der Kulturverantwortlichen und dem Biirgermeister
der martinikanischen Stadt St. Pierre in der renovierten Kathe-
drale Notre Dame de 1'Assomption. Wir sind eingeladen, bei
der Installation des Kunstwerks »Les larmes de la Croix« (Abb.1)
mitzuhelfen, das der Kiinstler der Kathedrale anlasslich ihrer
bevorstehenden Inauguration geschenkt hat. Das Werk besteht
aus einem achtschichtigen, blau eingefdarbten Glaskorper, der
mit einer Eisenplatte hinterlegt ist. Durch die in diese Platte
geschnittene Kreuzesform fallt Licht, das die im Glas einge-
schlossenen Luftblasen wie herunterperlende Tranen sichtbar
macht. Je nach Tageslicht leuchtet dieses subtile Kunstwerk
von innen in einem kréftigen Blau und stimmt die eintretenden
Besucher andachtig. Durch die gliickliche Begegnung mit Régis
Granville wurden wir am Dienstag nach Ostern Zeugen eines
Jahrhundertereignisses, als die in neuem Glanz erstrahlende
Kathedrale von St. Pierre einschlief}lich des Glaskunstwerks im
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Ein Vulkanausbruch
loscht alles aus

Abb. 1 - Régis Granville:
Les Larmes de la croix, 2011

Rahmen eines Hochamtes an David Macaire, den Erzbischof
von Martinique, iibergeben wurde.

Am 8. Mai jahrt sich der gigantische Vulkanausbruch der Mon-
tagne Pelée auf Martinique, der 1902 die damalige Hauptstadt
St. Pierre zerstorte und 28.000 Einwohner in den Tod riss. In
Folge wurde weltweit die Uberwachung aktiver Vulkane ein-
geleitet. Ein Teil der Kathedralfassade, eine Glocke und der
Hauptaltar iiberstanden das sich durch die zweite Eruption aus-
breitende Feuer. Bis in die Gegenwart sind in St. Pierre nicht nur
die Spuren sichtbar, sondern auch die Erinnerungen an diese
Katastrophe lebendig; vollstandig verloren gingen die Doku-
mente iiber die Eilnwohner und ihre Herkunft.

Die Insel Martinique wurde um 5000 v. Chr. von aus Siid-
amerika Ubersetzenden amerindischen Fischer-, Jager- und
Sammlerfamilien besiedelt. Die in den letzten vorchristlichen
Jahrhunderten eingewanderten Arawaks brachten Landbau und
Keramikproduktion mit und hinterliefRen
auf Petroglyphen Zeichen ihrer Religiosi-
tat. Sie unternahmen Bootstouren zu den
umliegenden Inseln und wurden vermut-
lich 1502 bei der Ankunft von Christoph
Kolumbus statt als »Kalina« oder »Cariba«
als »Canibag, also Kannibalen, bezeichnet.
Nachdem im 17. Jahrhundert die Europaer
auf der Insel landeten, setzten die schreck-
lichen Mafinahmen der Kolonialisierung,
der bis heute verbreitete Plantagenanbau
von Zuckerrohr und Bananen sowie die
Verschleppung westafrikanischer Men-
schen als Sklaven fiir die Plantagenarbeit
ein. Die Weiflen bestimmten als herr-
schende Klasse bis ins 20. Jahrhundert
die Geschicke der Insel. 1848 wurde auf
Initiative des Abgeordneten Victor Scheel-
cher hin die Sklaverei formell abgeschafft,
gleichzeitig das franzdsische Bildungswe-
sen verpflichtend fiir alle eingefiihrt ohne
Riicksicht auf die martinikanische Kultur.?
Noch bis in die 1970er-Jahre existierten
in der Plantagenwirtschaft entwiirdigende
Arbeitsverhaltnisse, bis sich die in Paris
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aktive martinikanische Studentenbewegung mit den Planta-
genarbeitern zusammentat und es zu Streiks und Aufstinden
kam.? In einer persdnlichen Begegnung mit Julien Valére Loza,*
einem emeritierten Literaturprofessor, wurde uns deutlich, dass
die Aufarbeitung dieser Vorgdnge noch andauert und die Frage
nach der martinikanischen Identitdt keineswegs gel0st ist.

Martinique gilt als Perle der Kleinen Antillen und ist in jeder Das verbindende
Hinsicht ein Ort fiir Zukunftsaufgaben. Dort heifen uns freund- Menschliche
liche und offenherzige Menschen verschiedener Hautfarben
und Herkiinfte herzlich willkommen, und die satte tropische
Pflanzenwelt, die bergig profilierte Landschaft und die blau-
tirkisfarbenen Meeresbuchten eroffnen uns eine Vielfalt, die
in der kreolischen Sprache und Kultur einen besonderen Aus-
druck findet. Das Leben dort ist geprdgt von Erinnerungen an
die amerindischen Vorfahren, das Schicksal der aus Westafrika
eingeschleppten Sklaven, die wiederholten Proteste gegen die
miserablen Arbeitsbedingungen auf den Bananen- und Zucker-
rohrplantagen und vom Erstarken eines sozialen Bewusstseins
bis heute, aber auch durch die seit 30 Jahren andauernde Rezes-
sion. In der Covid-Zeit biifite die Insel viele Touristen ein und
konnte sich seither wirtschaftlich, obwohl als Ubersee—Départe—
ment zu Frankreich gehorend, nicht wieder erholen.

Neben bedeutenden politischen Personlichkeiten wie Victor
Scheelcher (1804-1893) und Aimé Césaire (1913-2008) eroffnen
uns der Autor und Mediziner Frantz Fanon (1925-1961) und
der Philosoph Edouard Glissant (1928-2011) eine archipelische
Sicht auf das gemeinsame Menschliche. Fanons viel diskutiertes
Buch »Die Verdammten der Erde« thematisiert das Dilemma des
Kolonisierten, der, »um sein Heil zu finden, um der Herrschaft
der weiflen Kultur zu entgehen, [...] sich gezwungen [sieht],
zu unbekannten Wurzeln zuriickzukehren und, komme was
wolle, in einem barbarischen Volk aufzugehen«®, oder der sich
auf die westliche Kultur stiirzt und versucht, sie sich zu eigen
zu machen. Hingegen ist es Glissant, einem »der wichtigsten
zeitgenossischen Autoren der lateinamerikanischen Literatur

2 Julien Valere Loza: >Les étudiants martiniquais en France. Histoire de leur organization et de leurs luttes.
Tome 1: Des origins a I” affaire de 'OJAM¢, Privatdruck 2003, S. 147.

3 Vgl. Marie-Hélene Léotin: >La gréve de janvier-fevrier 1974, Fort-de-France/Martinique 2024.

4 Siehe Anm. 1.

5 Frantz Fanon: >Die Verdammten der Erde¢, Frankfurt a.M. 2024, S. 184f.
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Denken der Spur

franzdsischer Sprache«® und in politischem Zusammenhang
auch missverstandenen Philosophen,” zu verdanken, dass die
von Aimé Césaire formulierte Idee der »Négritude« - eine weifse
Art, schwarz zu sein - als das »Antillische«, »Archipelische«
oder »Kreolische« weitergedacht wird.® Von der Kreolitat, die in
der beriihmten, u.a. ihm gewidmeten >Eloge de la créolité¢ als
»erzwungener Kulturkontakt« beschrieben ist, grenzt sich Glis-
sant vorausschauend ab. Er versteht unter »Créolisation« einen
Prozess, der sich im Prinzip auf der ganzen Welt ereignen kann,
wenn durch das Aufeinandertreffen von Menschen unterschied-
licher Herkiinfte und Kulturen etwas Unvorhersehbares und fiir
die Beteiligten Neues entsteht, also nicht das Mitgebrachte fort-
gesetzt wird oder die jeweilige Kultur die andere dominiert.
»Die Créolisation zielt darauf ab, die Karibik und das Kreolische
nicht mehr als isolierte insuldare Phanomene zu betrachten, viel-
mehr soll der Ort der Kreolisierung die gesamte Welt sein, der
Tout-Monde«!?. Unter »Tout-Monde« oder »All-Welt« versteht
Glissant einen »Zustand, in dem alles moglich und denkbar ist,
nur missen wir verstehen, daf wir uns mittendrin befinden und
vieles von dem Wundervollen verandern miissen, das der Okzi-
dent uns gebracht hat.«!! Daher sind kreolische »Erscheinungen«
wichtig, »weil sie uns die geistige Dimension der menschlichen
Gemeinschaft unter einem neuen Blickwinkel zeigen«'2.

Seine Denkweise charakterisiert Glissant als »Denken der Spur,
das »man im aktuellen Zustand der Welt dem hergebrachten
Denken« und insbesondere den Denksystemen entgegensetzen
miisse.”® Es bildet die Grundlage seiner Philosophie der Relati-
on, die in der menschlichen Beziehung den Keim fiir das Neue
und unerwartete Zukiinftige sieht. Das Einlassen auf diesen of-
fenen Zustand verlangt - auch im Sinne Rudolf Steiners - ein
»lebendiges Denken«'*, das sich seiner intuitiven Schopfungs-
kraft bewusst ist, und ein den personlichen und den kollektiven
Horizont iiberschreitendes Bewusstsein, »das intuitiver, anfdl-
liger, bedrohter ist, dafiir aber eingestimmt auf die Chaos-Welt
und ihre Unvorhersehbarkeit«!®. Diese Fahigkeit versetzt uns in
die Lage zu hoffen, denn »Hoffnung bedeutet, das Unmdogliche
zu durchqueren, weil sie einer grenzenlosen Entsagung und der
grofdten Entduflerung entspringt. Darum drangt sie [...] in eine
Seinsweise, ein In-der-Welt-Sein, das nichts mit Herrschaft zu
tun hat«'® und uns folglich vor neue Aufgaben und Herausfor-
derungen auf der Erde stellt.
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In der Philosophie Glissants, aber auch zunehmend in zeitge-
nossischen, die Lage kritisch und perspektivisch in Augenschein
nehmenden Positionen wird deutlich, dass die Welt nach Ver-
dnderungen ruft, die nicht nur durch direktive oder organisier-
te Mafnahmen zu erreichen sind, sondern die vielmehr einer
neuen Art der Beteiligung jedes einzelnen Menschen und seiner
Zukunftsfahigkeiten bediirfen. Alleine dariiber in Austausch zu
treten und soziale Projekte zu initiieren, erhebt das Bewusstsein
aus der sich in Krisen- und Angstdiskussionen verfangenden
sozialen und politischen Stimmung. Augenscheinlich ist, dass
Menschen nach Mitteln und Wegen fiir ein zukiinftiges Leben
auf der Erde suchen, und dass die Kreolisierung nur eine Mog-
lichkeit ist, das Vergangene zu tiberwinden.

Im Sinne der urspriinglich fiir die wirtschaftliche Betriebs- Edouard Glissant
fithrung von Claus Otto Scharmer entwickelten »Theorie U«!?
geht es im Wesentlichen darum, die Vergangenheit loszulassen,
den Wende- oder Nullpunkt auszuhalten und das Unerwartete
oder Unmogliche »zu durchqueren«. Denn dem Risiko des Un-
bekannten und Unvorhersehbaren sind wir langst ausgesetzt,'®
wir befinden uns in Zeiten der Klimakrise und der Kriegslagen
sogar mittendrin. Daher gilt es, die Transformation nicht nur
abzuwarten oder anzunehmen, sondern sich personlich aktiv
an transformativen Prozessen zu beteiligen, indem wir - wie

6 Natascha Ueckmann: >Asthetik des Chaos in der Karibik. »Créolisation« und »Neobarroco« in franko- und
hispanophonen Literaturens, Bielefeld 2014, S. 357 - doi.org/10.1515/transcript.9783839425084

7 Vgl. Annette Hug: >Edouard Glissant: Denker der All-Welt, in: WOZ - Die Wochenzeitunmg¢ Nr.
39 vom 29. September 2022 - www.woz.ch/2239/edouard-glissant/edouard-glissant-denker-der-all-
welt/!KVRIGCGZJ6XT (Abruf am 23. Juni 2024)

8 Edouard Glissant: »Kultur und Identitit. Ansitze zu einer Poetik der Vielheit¢, Heidelberg 2005, S. 11.

9 Jean Bernabé, Patrick Chamoiseau & Raphael Confiant: >Eloge de la créolitéc, Paris 1989.

10 Bastienne Schulz: »Créolité goes global? Zur Transgerssion des Créolité-Konzeptes¢, in Gesine Miiller &
Natascha Ueckmann (Hrsg.): >Kreolisierung revisited. Debatten um in weltweites Kulturkonzept, Bielefeld
2013, S. 149-162, hier S. 154.

11 Edouard Glissant: »Kultur und Identitits, S. 73.

12 A.a.0, S. 13.

13 Ebd.

14 Vgl. Angelika Wiehl): >Lebendige Begriffe und ganzheitliches Denken - ein »Fdhigkeitenpotenzial«, in
dies. & Frank Steinwachs (Hrsg.): >Studienbuch Waldorf-Jugendpddagogik« Bad Heilbrunn 2022, S. 29-42.
15 Edouard Glissant: >Kultur und Identitit, S. 76.

16 Corine Pelluchon: »Die Durchquerung des Unmdglichen. Hoffnung in Zeiten der Klimakatastrophes,
Miinchen 2023, S. 57.

17 Claus Otto Scharmer: »Essentials der Theorie U. Grundprinzipien und Anwendung¢, Heidelberg 22022.
18 Vgl. Julian Nida-Riimelin & Nathalie Weidenfeld: >Die Realitit des Risikos. Uber den verniinftigen Umgang
mit Gefahren¢, Miinchen 2023.
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Abb. 2 - Régis Granville: Cause et effet de la
montagne Pelée (L‘éruption de 1902), 2022/23

Hildegard Kurt in Anschluss an Joseph
Beuys hervorhebt - aus unserem »inneren
Atelier«” neue Einsichten und Perspekti-
ven fiir das Denken, Fithlen und Handeln
schopfen. Transformationen griinden im
Kreativen, daher kommt der Kunst eine
hochst wichtige Aufgabe als transformative
Quelle zu. Denn was bereits untergriindig,
vereinzelt oder individuell, in einigen Phi-
losophien, kiinstlerischen Werken und in
der kreolischen Denkart entdeckt werden
kann, bahnt sich weltweit an. So initiierte
Glissant 2004 unter der Schirmherrschaft
der UNESCO eine Weltumseglung zu den
»Volkern des Wassers«, an der Literaten
und Journalisten teilnahmen, um iiber die
antillischen Erfahrungen hinaus den Ho-
rizont fiir die »relationale Dimension des
transozeanischen Raumes zu weiten«*,
Keinesfalls darf angenommen werden,
dass diese idealistischen und zukunftswei-
senden Gesichtspunkte zum Allgemeingut
gehoren, aber die sich ihrer kolonialen Ver-
gangenheit bewusst werdenden Menschen
machen darauf aufmerksam, dass wir un-
ser Zusammensein auf der Erde explizit auf
Begegnung und Beziehung griinden miis-

sen, wenn wir in Frieden die Herausforderungen auch nur an-
satzweise bewdltigen wollen. Glissant bezieht sich auch auf die
Idee des Rhizoms,*' eines untergriindigen, nicht hierarchischen
Geflechts, aus dem vielfdltige Impulse fiir Veranderungen her-
vorgehen konnen. Daher nennt er seine »Philosophie der Welt-
beziehung [...] die unsichere Anstrengung, den anderen Ort, an
dem wir die vielfaltigen Leitlinien entdecken, nach denen wir
unsere rhizomatischen Beziehungen herstellen konnen.«*
Vielleicht ist es richtungweisend, wie Glissant aus der postko-
lonialen antillischen Lebens- und Denkart - gerade wegen ihrer
insuldren Lage - eine »Philosophie der Weltbeziehung« und eine
»Poetik der Vielheit« entfalten konnte. Sie finden in den euro-
pdischen Sozial- und Geisteswissenschaften zunehmend Beach-
tung und stimmen auf die Verdnderung eurozentrischer Sichten
auf andere Kulturen ein,? weil es nicht mehr um nationale,
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religiose, sprach- und herkunftsbezogene Identitdten geht, son-
dern um das alle verbindende Menschliche. Glissant artikuliert
es als einen Zukunftsentwurf fiir ein Zusammenleben, das von
Vertrauen im Miteinander der Menschen getragen wird - wie es
bereits dhnlich weitsichtig Rudolf Steiner 1922 visionierte: »So
wie die Liebe die menschliche Hand, den menschlichen Arm be-
feuern wird, damit er aus dem Inneren heraus die Kraft zur Tat
hat, so wird von aufien die Atmosphdre des Vertrauens in uns
stromen miissen, damit die Tat den Weg von einem Menschen
hin zum anderen hin finde.«*

Das »Archipelische« bedeutet daher, dass wir im gegensei-
tigen Vertrauen ein zukunftsweisendes Bewusstsein fiir das
Menschliche erlangen konnen. Solche Begegnungen sind uns in
beeindruckender Weise auf der Antilleninsel zuteil geworden, Régis Granville
sodass sich die philosophischen Ideen Edouard Glissants mit
unseren Erfahrungen verbunden haben.

Fort-de-France, die heutige Hauptstadt im Westen der Insel, hat Die unerwartete
in den letzten Jahren sichtlich an Lebensqualitdt verloren. Viele Begegnung mit
Hduser befinden sich in marodem Zustand, viele Liden sind Régis Granville
geschlossen und am Wochenende sogar fast alle Restaurants.

Manchmal ergiefien sich aus einem Kreuzfahrtschiff Touristen

in das Hafengeldnde, die entweder mit einem Boot zum Bade-

strand oder per Bus und Mietwagen zu einem Tropengarten

im Landesinneren fahren, also der Stadt entfliehen. In Fort-

de-France gibt es zwei fiir die Geschichte von Martinique auf-

schlussreiche Museen, die Bibliothek Schoelcher und das Kul-

turzentrum Atrium. Es schien rein gar nichts los zu sein, wenn

uns nicht der Kiinstler Régis Granville freundlich in seine Aus-

stellung »L‘enfant du pays¢< eingeladen hatte. Ein farbenprach-

tiges Schauspiel unterschiedlichster Objekte, Malereien und Fo-

tografien mit Bezug zu Geschichte, Natur und Lebensart von

19 Hildegard Kurt: >Die neue Muse. Versuch iiber die Zukunftsfahigkeit, mit einem Vorwort von Albert
Vinzens, Klein Jasedow 2017, S. 130ff.

20 Gesine Miiller & Natascha Ueckmann: >Einleitung - Kreolisierung als weltweites Kulturmodell?, in dies.
(Hrsg.): op. cit., S. 27f.

21 Vgl. Gilles Deleuze & Félix Guattari: »Rhizoms, Berlin 1977.

22 Eduard Glissant: >Philosophie der Weltbeziehung. Poesie der Weite:, Heidelberg 2021, S. 125.

23 Vgl. Gesine Miiller & Natascha Ueckmann (Hrsg.): >Kreolisierung revisited; und Werner Wintersteiner:
»Poetik der Verschiedenheit: Literatur, Bildung, Globalisierungs, Klagenfurt 2022.

24 Rudolf Steiner: >Geistige Wirkenskrdfte im Zusammenleben von alter und junger Generation. Pddago-
gischer Jugendkurs« (GA 217), Dornach ¢1988, S. 89.

die Drei 4/2024

www.diedrei.org

1{51)41181/\ D11y (0101



Angelika Wiehl

Foto: Roger quly

Abb. 3 - Régis Granville: Septembre 1963, »L’(Eil d’Edith«, 2022

Martinique bot sich dar. Vieles wirkte unmittelbar anziehend
durch die jeweils feinabgestimmten Kompositionen und Mate-
rialien, wenn sich auch die tiefere Bedeutung und der Bezug zu
der postkolonialen martinikanischen Lebens- und Denkart erst
im personlichen Austausch erschloss.

Régis Granville widmet einige seiner Kunstwerke den Erin-
nerungen an einschneidende Ereignisse. Besondere Aufmerk-
samkKkeit zieht das von allen anderen Objekten sich abhebende,
leuchtend farbige Gemdlde der Montagne Pelée auf sich, das
liber einem orangen Glasobjekt hangt (Abb. 2). Die Kombinati-
on sei neu, so der Kiinstler im Gesprdch. In dem farbenfrohen
Gemadlde zeigt sich der Vulkanausbruch anmutig gezahmt. Das
Bild verschweigt die sich stindig dndernde Wetterlage um die-
sen Berg, die fiir Wanderer den Aufstieg ungewiss macht. Da-
gegen reprdsentiert die unten platzierte Glasskulptur das Inne-
re des feurig brodelnden Vulkankessels, dem sich anzundhern
unmoglich ist. Solche kiinstlerischen Gegensdtze fordern den
Perspektivwechsel zwischen Innen und Aufien, gewissermafien
als Vorlibung fiir dringend anstehende Veranderungen.

Auch des im Jahr 1963 mit tiber 200 km/h Geschwindigkeit
iiber die Antilleninsel hinwegfegenden Zyklons wird gedacht.
Die zerstorerische Naturkraft scheint in eine als Auge anmu-
tende Assemblage gebannt zu sein (Abb. 3). Die orange Glaslin-
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se ist zweifach eingefasst, von einem Holz-
und einem Metallring, dann auf einem
Wellblech mit deutlichen Gebrauchsspuren
befestigt, das beim Sturm von einem Dach
gelost worden sein konnte. Da wir die Fi-
scherhiitte, das sogenannte »Chateaux« des
Onkels - bestehend aus all den Uberresten
des grofdvdterlichen, 1963 vdllig zerstorten
Wohnhauses - besuchen und die iiberlie-
ferten Erzahlungen horen durften, ist der
Bezug offensichtlich. Im Kontrast zu dem
erinnerten dramatischen Ereignis lddt das
Auge, genannt >L’(Eil d’Edith¢, zum medi-
tativen Besinnen ein - ein Grundzug des
kiinstlerischen Werks von Granville.

Grundsadtzlich andere Beziige gilt es in
bei den Werken zu erkunden, die sich der
Sklaverei widmen. An der sich von einem
Baumsockel wie aus eigener Kraft nach
oben stemmende Kette, die in offene Hand-
schellen miindet, ist am drittletzten, obe-
ren Kettenglied ein Querstab befestigt, auf
dem ein nach kolonialer Mode gekleideter
Farbiger, sein Hab und Gut in einem Beutel
haltend, sitzt (Abb. 4). Die Kette - so der
Kiinstler - reprdsentiere einen der Baume,
auf den die Sklaven bei ihrer Flucht kletterten, um sich vor den
Verfolgern zu verstecken. Und der im Hintergrund an der Wand
angebrachte Roman »>Terre des hommes«< von Antoine de Saint-
Exupéry (dt. »Wind, Sand und Sterne<) erinnere daran, dass
der Ich-Erzahler alias Saint-Exupery 1929 in der Sahara einen
schwarzen Sklaven, genannt Bark, freikaufte, um ihn in seine
urspriingliche, in der Imagination fortlebende marokkanische
Heimat zu entlassen.” Durch diese gedankliche Verkniipfung
16st das Kunstwerk ambivalente Gefiihle aus, denn es ist Klar,
dass die Sklaven der Antillen vollstandig von ihrer westafrika-
nischen Heimat, ihrer Sprache und Kultur abgeschnitten wur-
den und nicht zuriickkehren konnten.

In manchen Garten oder Parkanlagen der Insel stehen grofle
tonerne Kriige, die urspriinglich der Wasseraufbewahrung
dienten. Das Brunnenwasser wurde, durch einen Stoff gefil-
tert, in etwa 120 cm hohe Kriige gefiillt und zum Schutz vor
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Abb. 4 - Régis Granville: Why Bark?, 2022/23

25 Antoine de Saint-Exupe-
ry: >Wind, Sand und Sternes,
in ders.: J)Romane. Dokumen-
te¢, Diisseldorf #1994, S. 234ff.
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Bakterien mittels einer Schwefelkugel halt-
bar gemacht. In der schwarz gerahmten,
goldgelb gemalten Fldche vereinigen sich
eindrucksvoll die Silhouette des Wasser-
kruges mit den gelben Lehm- und Schwe-
felfarbtonen; wenige, die Krug-Silhouette
umgebende Farblinien und -tropfen asso-
ziieren das Wdssrige (Abb. 5). Es sei eine
»Hommage a Martinique«, erldutert der
Kinstler, der von seinen Grofdeltern noch
den traditionell sorgsamen Umgang mit der
Ressource Wasser lernte. Ihr wird wieder
Bedeutung beigemessen, indem fiir den
Privatbedarf in staatlich subventionierten
Zisternen das Regenwasser fiir Garten und
Toiletten gesammelt wird. Wasser ist in
Martinique zwar reichlich vorhanden, aber
die Insel steht auf der Liste der 50 Lander
weltweit mit extrem verseuchtem Wasser,
verursacht durch den Pestizideinsatz auf
den von einheimischen Weifsen - die Békés
genannt werden - betriebenen Plantagen.
Jede kiinstlerische Arbeit Granvilles hebt
Abb. 5 — Régis Granville: La jarre d’Acajou, 2022 ~auch eine politische relevante Tatsache ins
Bewusstsein, die zu verstehen und zu ver-

dndern in aller Verantwortung liegt.
Besonders ein Glasobjekt, vMémoire d‘Orion« (Abb. 6), beriihrt
uns unmittelbar. Das in zarter Pfirsichbliiten-Farbe, an den Ran-
dern weifs und aufien blau changierende runde Glasobjekt spielt
mit dem Licht und 14dt, je nach Distanz, zum Einfiihlen ein.
Nach Aussagen des Kiinstlers handelt es sich um den Planeten
des »Kleinen Prinzen< von Saint-Exupéry, auf dessen Spuren der
Kinstler in Frankreich und Marokko nach eigenen Ausdrucks-
weisen gesucht hat. Wer den >Kleinen Prinzen« kennt, erinnert
sich an die imaginativen Gestalten seines Planeten, z.B. Wiiste,
26 Vgl. Emmanuel-Yves Mo-  Brunnen, Schlange, Baobab-Baume, Rose, die einer spirituellen
gi?gCéLdgsso‘;ie;:_Sg{ ipg?y spuelt;i Wegsuche entstammen® und die in Werken von Granville auf-
de l'aventure initiatique, Pa- Zutauchen scheinen. »Zeichne mir ein Schaf«, sagt der Kleine
ris 1999. . Prinz, der mit allen Ergebnissen unzufrieden ist, bis sein Besu-
IZ)Zr éI}ltjoé?elﬂe?Se PSSLHZEEXm‘it cher schlieRlich eine Kiste mit drei Offnungen malt und sagt:
v ) »Das Schaf, das du willst, steckt da drin.«*” Das Offensichtliche

Zeichnungen des Verfassers,
Diisseldorf 1981, S. 12. ist fiir den Kiinstler gerade nicht das Sinngebende, sondern das
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Abb. 6 - Régis Granville: Mémoire d’Orion, 2022

personlich zu Erschliefiende. Und das geht - wie mit dem Klei-
nen Prinzen - in Gesprach und Begegnung.

Kunstwerke haben den unendlichen Vorteil, neue, noch ver-
borgene und zu hebende Ideen ins Bewusstsein zu rufen und
ihre Verwirklichung zu impulsieren. Auch die von Edouard Glis-
sant vorgedachte Kreolisierung, das Schopferische und Uner-
wartete einer zukiinftigen Lebenskultur, stimmt hoffnungsvoll
- ldsst aber auch in Martinique noch vielfach auf sich warten.

Mit der Museumsleiterin Odile von Le Diamant, einer Stadt
an der Sidkiiste Martiniques, begaben wir uns auf die Spuren
von Edouard Glissant, der dort in seinen letzten Lebensjah-
ren viele seiner poetischen und philosophischen Schriften ver-
fasste, in denen er fiir eine zukiinftige All-Welt auf der Basis
menschlicher Beziehungen plddiert.” In Sichtweite ragt ein Fels
in Gestalt eines Diamanten 175 Meter aus dem Meer und wech-
selt die Farbe je nach Wetter und Sonnenstand. An den Felsen
zerschellte 1830 eines der letzten aus Afrika ankommenden
Sklavenschiffe. Wiederholt fand sich Glissant zur meditativen
Versenkung auf der Halbinsel ein, wo heute 15 in Beton gegos-
sene gebeugte Figuren stehen, die an den dramatischen Unter-
gang dieses Sklavenschiffs erinnern (Abb. 7). Die Trauerfeier
fiir Edouard Glissant fand an diesem spirituellen Ort statt, denn
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Die zukiinftige
All-Welt

28 Vgl. Valérie Marin La
Meslée: >Le Diamant d’Edou-
ard Glissant, Paris 2023.
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Abb. 7 - Laurent Valére (geb. 1959): Cap 110 Mémorial, 1998
Sklaven-Denkmal bei Le Diamant

- so vermittelt es Odile aus tiefer Uberzeugung - die Seelen der
Untergegangenen sind immer noch anwesend.

Die Kreolisierung begann im Sklavenschiff und setzte sich auf
den Plantagen der Weiflen fort.*” Auch in der Gegenwart sind
die menschlichen und sozialen Unterschiede auf den Antillen
offensichtlich. So folgen wir Edouard Glissant auf der Spur sei-
nes poetischen und zukiinftigen Denkens:

Wir sehen in der Imagination den Horizont, wir gehen
voran, er entzieht sich und schwindet immer wieder,
denn die einzige Art, wie wir ihn wirklich erfassen kon-
nen, ist im Imagindren. Dieses lasst die Horizonte der
Inseln oder Stddte erstehen, und damit eine archipelische
Realitat. Dies geschieht auflerdem (fortan) fiir jeden Hori-
zont, der sich erhebt, wo immer auf der Welt er sei, oder
von welcher Landschaft er ausgeht, oder in welchem
Land auch immer er entsteht.3°

Dem archipelischen Bewusstsein, das die Akzeptanz des Ver-
gangenen einschliefdt, scheint eine Kraft zur Verwandlung und
Versohnung sowie die Liebe zum Menschsein gegeben.
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Biodiversitat und Gesundheit

Warum wir »geistige Monokulturen« uberwinden mussen

In den letzten 200 Jahren hat sich eine sehr einseitige Art des Denkens tber die Natur
und das soziale Leben herausgebildet. Dieses Denken hat Folgen, die zur Bedrohung fiir
unsere Gesundheit und die gesamte Welt werden. Der folgende Artikel sucht nach We-
gen, auf denen wieder eine groBere Vielfalt auf verschiedenen Ebenen des Lebens moglich
wird. Dabei erscheint Diversitat immer mehr als eine Quelle der Gesundheit.

Uberall lagen tote Fische. Sie erinnern sich? Mitte August 2022
waren die Medien iiberfiillt mit Bildern toter Fische aus der
Oder, dem Grenzfluss zwischen Polen und Deutschland. Was
war geschehen?

Erst einige Wochen spater, als sich die meisten Medien nicht
mehr fiir diese Katastrophe interessierten, konnte die Ursache
geklart werden, und diese war viel unspektakuldrer als die Bil-
der toter Fische. In erster Linie war es gewdhnliches Koch-
salz. Das stammte aus den Abwadssern zahlreicher Betriebe, die
es, zum Grofdteil illegal, in die Oder geleitet hatten (und dies
wohl auch heute noch tun). Das Salz erzeugte - zusammen mit
zahlreichen weiteren Ursachen wie dem relativ niedrigen Was-
serstand, schiffsfreundlichen Begradigungen an Flusslauf und
Uferbereich, den warmen Sommertemperaturen u.a. - leicht
brackige Verhdltnisse, dhnlich denen im Miindungsbereich
eines Flusses. Und diese Verhdltnisse, in einem durch men-
schengemachte Faktoren gestressten Okosystem, ergaben ideale
Lebensbedingungen fiir eine einzellige giftige Goldalge (Prym-
nesium parvum), die sich massenhaft vermehrte und dadurch
die todlichen Toxine freisetzte.!
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»Proceedings of the National
Academy of Sciences« (PNAS)
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pnas.2216573120

4 Vgl. Scott Weidensaul
& Sebastian Vogel: »>Auf
Schwingen um die Welt. Die
globale Odyssee der Zugvo-
gel, Miinchen 2022.

Zwei Dinge kénnen wir am Beispiel dieses vergifteten Flusses
lernen. Zum einen ist die dargestellte Symptomatik typisch flir
Okosysteme, die lange Zeit unter Stress stehen. Sie sind zuneh-
mend geschwdcht, ohne dass der auflenstehende Beobachter
etwas davon bemerkt. Diese Schwadchungen konnen sie oftmals
erstaunlich lange Zeit kompensieren, solange sie resilient genug
sind, um sich gegen die schleppenden Verdnderungen durch-
setzen zu konnen. Die Situation bleibt so lange stabil, bis ein
Kipp-Punkt erreicht ist, dann dndert sie sich schlagartig, und
das System kollabiert. - Man denke neben der Oder auch an die
kilometerweiten Fldchen toter Fichtenwalder im Harz!

Zum Zweiten ist symptomatisch, dass es kurz vor diesem
Kipp-Punkt plotzlich zum Massenauftreten eines bei gerin-
gem Vorkommen vollig harmlosen Organismus kommt. In der
Oder war es die Goldalge, im Harz der Borkenkafer. Leicht
vermenschlicht gesprochen tritt damit so etwas wie eine Mo-
nokultur in der Natur auf, und genau dadurch wird die schon
geschwichte Diversitit des Okosystems weiter reduziert und
der todbringende Kipp-Punkt erreicht. Lebendige Okosysteme
zeichnen sich durch eine hohe Diversitdt aus. Je grofer der
Stress ist, dem sie ausgesetzt sind, umso mehr nimmt diese Di-
versitdt ab und umso gefdhrdeter ist das gesamte System.

Leider ist heute in den meisten Okosystemen ein rasend
schnell voranschreitender Diversitatsverlust zu beobachten,
dessen vergleichsweise harmlose Anfdange bereits Mitte des 19.
Jahrhunderts nachweisbar waren.? Besonders jedoch in den
letzten 40 bis 50 Jahren hat der Artenriickgang Dimensionen
angenommen, wie sie nach Meinung vieler Experten in die-
ser Geschwindigkeit noch nie auf der Erde vorgekommen sind.
Greifen wir zwei Beispiele heraus:

Im Mai 2023 wurde in der sogenannten Montpellier-Studie
von fast 50 Autoren dargestellt, dass die Vogelwelt in 28 Staaten
Europas in den vergangenen vier Jahrzehnten enorme Einbu-
flen zu verzeichnen hat.* Grundlage hierfiir war die Beobach-
tung von 170 Vogelarten an mehr als 20.000 Standorten tiber 37
Jahre hinweg (1980 bis 2016). Die Gesamtzahl der Vogel aller
untersuchten Arten ist in diesem Zeitraum um gut ein Viertel
zuriickgegangen, der Bestand an Vogelarten des Ackerlandes
sogar um gut 57%! Anders ausgedriickt ist die Vogelwelt Eu-
ropas um mindestens 600 Mio. Tiere geschrumpft, was etwa
einem Sechstel der gesamten europdischen Vogelpopulation
entspricht.* Als Hauptursache wird die zunehmende Intensi-

die Drei 4/2024

www.diedrei.org



Biodiversitat und Gesundheit

43

vierung der industriellen Landwirtschaft angesehen. Diese wie-
derum habe zu einem eklatanten Schwund der Insektenwelt
und damit der Nahrungsgrundlage fiir zahlreiche Vogelarten
gefiihrt. Auch den Riickgang der Insekten konnen wir seit Ok-
tober 2017 mit Zahlen belegen. Die sogenannte Krefeld-Studie
zeigte damals auf, dass die Biomasse an Fluginsekten in 63
Naturschutzgebieten binnen 27 Jahren (1989 bis 2016) um 76%
zuriickgegangen ist.” Im Hochsommer sogar um 82 %!

Eine weitere Studie zeigte im Januar 2019 auf, dass diese
Aussterbewelle bei weitem nicht auf Deutschland oder Euro-
pa begrenzt ist, sondern langst globale Ausmafie angenommen
hat.® Die beiden Autoren dieser Studie werteten die Ergebnisse
von 74 Einzeluntersuchungen aus verschiedenen Landern aus
und kamen dabei zu dem Ergebnis, dass die Menge der Flugin-
sekten derzeit weltweit jedes Jahr um 2,5% abnimmt. Dies wird
vermutlich dazu fiihren, dass in den ndchsten Jahrzehnten etwa
40% der weltweiten Insektenarten (nicht der Biomasse) ausster-
ben und damit unwiederbringlich verloren sein werden.Auch
hierfiir sind zahlreiche Ursachen zu nennen. Die Hauptfaktoren,
die fiir diesen dramatischen Riickgang verantwortlich gemacht
werden, zeigt die folgende, die Ergebnisse dieser Studie veran-
schaulichende Grafik:

5 Caspar A. Hallmann et al.:
»More than 75 percent decline
over 27 years in total flying
insect biomass in protec-
ted areas¢, in: »PLOS ONE,
18. Oktober 2017 - https://
doi.org/10.1371/journal.
pone.0185809

6 Francisco Sanchez-Bayo &
Kris A.G. Wyckhuys: »World-
wide decline of the entomo-
fauna: A review of its drivers,
in: »Biological Conservation¢
Vol. 232 (2019), S. 8-27 -
https://doi.org/10.1016/].
biocon.2019.01.020

Weltweiter Riickgang der Entomofauna:

Ein Uberblick iiber die Ursachen
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Wie die Natur selbst, so sind auch die Ursachen dieser katastro-
phalen Situation divers. Wir haben bereits darauf hingewiesen,
dass die Natur oftmals einzelne Ursachen kompensieren kann.
Beim Blick auf die umseitige Grafik fallt aber schnell ins Auge,
dass gut drei Viertel der Faktoren flir den Riickgang mit einer
Hauptursache, der »konventionellen« Landwirtschaft, in Ver-
bindung stehen, die man treffender als chemisch-industrielle
Landwirtschaft bezeichnen sollte. (Im Ubrigen wird auch immer
wieder darauf hingewiesen, dass sie vermutlich auch die Haupt-
ursache fiir den anthropogenen Klimawandel darstellt. Dies
wiirde jedoch den hier gesteckten Rahmen sprengen.) Im Zu-
sammenhang mit dieser heutigen Landwirtschaftsform kommt
ein weiterer der oben genannten Faktoren zum Zuge, der - im
Vergleich zu den {ibrigen - durch seine Lebensfeindlichkeit vol-
lig aus dem Rahmen fillt, da ihn kein Okosystem kompensieren
kann. Das sind die Pestizide. Diese, im offiziellen Jargon stets
verharmlosend als »Pflanzenschutzmittel« bezeichneten Subs-
tanzen, setzen sich aus Giftstoffen dreier Wirkungsgruppen zu-
sammen: Insektengifte (Insektizide), Pflanzengifte (Herbizide)
und Pilzgifte (Fungizide). Greifen wir stellvertretend auch hier
zwei Beispiele heraus, die heute weltweit in unvorstellbar gro-
flen Mengen eingesetzt werden.

Bei Neonikotinoiden handelt es sich um hochwirksame Ner-
vengifte, die Insekten bereits in schier unglaublich kleinen Men-
gen schddigen oder toten. Ein Teeloffel mit 5g Imidacloprid,
reicht beispielsweise aus, um 1,25 Milliarden Honigbienen zu
toten. Mit der Menge eines zur Halfte gefiillten Schnapsglases
lassen sich demnach so viele Bienen toten, wie derzeit Men-
schen auf der Welt leben: tiber 8 Milliarden. Dieses von Bayer
hergestellte Mittel ist dabei keine Randerscheinung, sondern
weltweit das meistverwendete Insektizid.”

Neonikotinoide werden vielfach als Beizmittel flir Saatgut ein-
gesetzt. Beispielsweise sind Maispflanzen, die aus gebeiztem
Saatgut heranwachsen, derart toxisch, dass jedes Insekt, das
auch Monate nach der Aussaat an der Pflanze nagt oder nur von
dem Guttationswasser auf deren Blattern trinkt, dies nicht {iber-
leben wird.® Manche Neonikotinoide wirken 10.000 mal toxi-
scher auf Insekten als das seit langem verbotene Insektizid DDT
und haben Halbwertzeiten von bis zu 18 Jahren,’ sodass sie sich
in Boden oder in Organismen zunehmend akkumulieren. Da sie
wasserloslich sind, werden sie dufderst effektiv durch Bache und
Grundwasser, aber auch durch den Wind verbreitet. Auf den
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Menschen wirken diese Substanzen ebenfalls als Nervengifte,
die zudem das Erbgut verandern, das Hormonsystem beeinflus-
sen und zu schwersten Fruchtbarkeitsstorungen fiihren konnen.
Darum wurde der Einsatz der meisten Neonikotinoide 2018 in
der EU verboten, allerdings nur im Freiland, und dieses Ver-
bot konnte durch »Notfallzulassungen« grofiflachig umgangen
werden. Immerhin scheint diese Hintertiir derzeit durch den
Europdischen Gerichtshof verschlossen zu sein.'

Als zweites Beispiel wollen wir einen kurzen Blick auf Gly-
phosat werfen. Seit 1974 von Monsanto (heute Bayer) herge-
stellt, totet das Totalherbizid effektiv alle hoheren Pflanzen. In
Deutschland werden jdhrlich ca. 500 Tonnen verspriiht (u.a.
auf 40% der Ackerflache), in den USA sind es 1,8 Mio. Tonnen.
Weltweit ist es damit das am meisten angewendete Pestizid."
Es hat zwar »nur« eine Halbwertszeit von 3 bis 240 Tagen,
allerdings sind seine Abbauprodukte (AMPA) fiir zahlreiche
Organismen noch toxischer als die eigentliche Substanz, von
welcher der Hersteller nach wie vor behauptet, dass sie fiir
Menschen und Tiere unbedenklich sei.

Die Untersuchungen unabhdngiger Wissenschaftler kom-
men allerdings zu vollig anderen Ergebnissen. Die Wirkung
von Glyphosat besteht namlich in der Hemmung eines Enzyms
(EPSPS), das eine wichtige Rolle bei der Herstellung mehre-
rer Aminosduren spielt. Im Korper von Tieren und Menschen
kommt dieses Enzym nicht vor, da sie diese Aminosauren mit
der Nahrung aufnehmen. Was in der scheinheiligen Argumen-
tation der Hersteller bewusst libergangen wird, ist die Tatsache,
dass zahlreiche Bakterien das Enzym in gleicher Weise wie
Pflanzen einsetzen. Damit wird das Mikrobiom und infolgedes-
sen das Immunsystem dieser Lebewesen massiv beeintrdchtigt,
was direkt oder indirekt iiber Krankheiten zu deren Tod fiihren
kann.'? Dabei scheint Glyphosat bevorzugt gesundheitsrelevan-
te Bakterien abzutoten, so beispielsweise jene, die fiir Insekten
zum Aufbau ihres Chitinpanzers unerldsslich sind.'® Seit Jahren
liegen zahlreiche Befunde vor, dass Glyphosat besonders auf
Insekten, Fische und Amphibien stark toxisch wirkt und zudem
krebserregend ist' - aber der Industrie und den Lobbyverban-
den gelingt es nach wie vor, die Realitdt zu verschleiern.

Daher sollte man sich dariiber im Klaren sein, dass die Of-
fentlichkeit iiber die Giftigkeit so gut wie aller groRfldchig aus-
gebrachten Pestizide seit etwa 40 Jahren fortwdhrend belogen
wird. Beispielsweise nutzen die meisten Menschen, einschlief3-
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lich zahlreicher Wissenschaftler, zum Informationsgewinn
heutzutage die Wikipedia. Die dortigen Eintrage tiber Pestizide
werden jedoch kontinuierlich von der Industrie kontrolliert und
entsprechend »angepasst«.'> Ahnlich wird auch bei der Recht-
fertigung fiir den Pestizideinsatz vorgegangen. Wie oft haben
wir nicht schon gehort, dass es ohne diese Gifte zu Ertragsein-
bufien kdme und die Erndhrung sogar der Weltbevolkerung ge-
fahrdet sei? Darauf, dass es sich hierbei um die Wiederholung
einer der salonfdhigsten Marktliigen unserer Zeit handelt, hat
die Welterndhrungsorganisation bereits 2017 hingewiesen. »Die
Behauptung der Agrarindustrie, dass Pestizide notig sind, um
die Erndhrung zu sichern, ist nicht nur falsch, sondern gefahr-
lich und irrefithrend«, so die Sonderberichterstatterin fiir das
Recht auf Nahrung an den UN-Menschenrechtsrat.'¢

Auch hierzu ein Beispiel: Uber 22 Jahre wurden Langzeit-
versuche mit Mais und Soja durchgefiihrt, bei denen die Er-
tragsunterschiede von okologischem und »konventionellem«
Anbau miteinander verglichen wurden. Im Ergebnis konnten
keine Unterschiede festgestellt werden.!” Selbstverstdndlich gibt
es bei der Umstellung auf dkologische Landwirtschaft fiir einige
Zeit erhebliche Ertragseinbufien, und auch fiir manche Feld-
friichte konnen die Ertrdge geringer ausfallen, langfristig aber
nicht die Einkilinfte der Landwirte, da sich diese die Kosten fiir
Pestizide und Diingemittel sparen. Von den Folgekosten, wel-
che die chemisch-industrielle Landwirtschaft produziert, und
der jeweiligen CO,-Bilanz ganz zu schweigen! Die an der He-
liopolis-Universitdt in Kairo durchgefiihrte fortlaufende Studie
»The Future of Agriculture in Egypt« zeigt klar auf, »dass fiir die
fiinf wichtigsten dgyptischen Nutzpflanzen (Baumwolle, Mais,
Kartoffeln, Reis und Weizen) der Bio-Anbau bereits heute volks-
wirtschaftlich kostengiinstiger ist als die konventionelle«.'® Im
Ubrigen kommen die Preisunterschiede zwischen 6kologischen
und konventionellen Produkten »nur zustande, weil die kon-
ventionelle Landwirtschaft wesentlich starker mit Steuermitteln
subventioniert wird als die okologische Landwirtschaft«.' Glo-
bal gesehen fallen trotz jahrlichen Einsatzes von 3 Milliarden kg
Pestiziden die Ernten nicht hoher aus, sondern werden durch
resistente Schaddlinge stdndig geringer, sofern die Pestizidmen-
gen nicht erhoht werden, was ideale Voraussetzungen fir die
Gewinnmaximierung der agrochemischen Industrie darstellt!

Letztlich ist es das Ziel dieser Industrie, auf allen Fliachen
nach Moglichkeit reine Monokulturen zu erhalten. Interessan-
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terweise sind die zu bekampfenden Nebenprodukte dieser tod-
lichen Wirtschaftsweise ebenfalls »Monokulturen«: in Massen
auftretende giftresistente Schadlinge. Was das Phdnomen Mono-
kultur fiir ein Okosystem bedeutet, hat die Mikrobiomforschung
der letzten beiden Jahrzehnte ans Licht gebracht. Durch sie kon-
nen wir lernen, wie Biodiversitat und Gesundheit miteinander
in Verbindung stehen.

Uber das Mikrobiom des Menschen wissen wir heute, dass so
gut wie alle inneren und duf’eren Oberflachen unseres Korpers
von Mikroorganismen besiedelt sind; besonders reichhaltig
die Haut, die Bronchien der Lungen, der Darmtrakt und die
Mundhohle. Man geht davon aus, dass die Haut eines gesunden
Menschen von etwa 200 verschiedenen Arten, die Mundhohle,
der Ort mit der grofdten Diversitat, sogar von bis zu 10.000 Arten
besiedelt sein kann. Das spannende Resultat dieser Forschung
sind jedoch nicht (nur) die Einzelergebnisse, sondern die
Aussage, dass das Immunsystem und damit die Gesundheit des
jeweiligen Menschen umso stabiler ist, je diverser und individu-
eller die Zusammensetzung dieser Mikroorganismen ist.*

Daher ist die Diversitdt unseres Mikrobioms mittlerweile ein
zuverldssiger Gesundheitsindikator. Anders ausgedriickt hangt
die Resilienz eines Menschen mit der individuellen Vielfalt sei-
nes Mikrobioms zusammen. Dies wiederum bedeutet, dass,
im umgekehrten Zusammenhang, zahlreiche Krankheiten mit
einem Diversitdtsverlust, einer Dysbiose des jeweiligen Mi-
krobioms einhergehen. Als Beispiel sollen hier nur einige der
haufigsten Krankheiten genannt werden: Allergien, Neuroder-
mitis, neurodegenerative Erkrankungen wie Demenz, Multiple
Sklerose oder Parkinson, aber auch Volkskrankheiten wie De-
pressionen, Adipositas, Krebs oder Diabetes.?!

Die meisten dieser Krankheitsbilder spiegeln sich direkt in
einem Riickgang der Diversitdt des Mikrobioms des Darms oder
der Haut wider. So ist beispielsweise die hdufigste Doppeldiag-
nose bei Arztbesuchen zunehmend das gemeinsame Auftreten
von Verdauungsstorungen und psychischen Problemen (z.B.
Depressionen).?? Wobei dadurch nicht gesagt ist, welche der
beiden Seiten Ursache und welche Wirkung ist. Die sogenannte
Darm-Gehirn-Achse arbeitet bidirektional. In unserem Zusam-
menhang ist das Wesentliche an dieser Erkenntnis das Auftreten
einer Dysbiose, also einer Verarmung bzw. eines Diversitats-
riickgangs, welcher im Extremfall so weit voranschreiten kann,
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doi.org/10.1038/s41575-023-
00794-z



48

Benjamin Bembé

23 Thomas Hardtmuth: op.
cit., S. 60.
24 A.a.0, S. 56f.

Lobbyismus und
Umweltschutz

dass nur noch eine Mikrobenart dominiert und die anderen weit-
gehend verdrangt. Hier liegt symptomatisch nichts anderes vor
als die oben erwdhnte Monokultur, die uns bereits beim Fisch-
sterben in der Oder begegnet ist. Thomas Hardtmuth spricht in
diesem Zusammenhang von einer »pathologischen Monokul-
tur«.?* Konkrete Beispiele hierfiir waren die Neurodermitis - de
facto eine bakterielle Monokultur von Staphylococcus aureus
auf der Haut - oder zahlreiche Atemwegsinfektionen, bei denen
normale Schleimhautbewohner innerhalb einer Mischflora als
dominante Monokulturen hervortreten.

Auch bei gestressten Menschen - wie bei ganzen Okosystemen
- verschieben sich die Verhaltnisse langsam, bis ein Kipp-Punkt
erreicht ist und die Krankheit ausbricht. Die zugrunde liegende
Symptomatik ist beim Einzelorganismus wie beim Okosystem
verbliiffend dahnlich, worauf Hardtmuth explizit hinweist:

Der verldsslichste Indikator fiir die gesunde Entwicklung
des Immunsystems ist die Diversitit des Mikrobioms.
Die Regel, dass die Stabilitat eines C)kosystems mit der
Diversitdt seiner Lebensgemeinschaft zusammenhdangt,
trifft nicht nur fir Walder, Wiesen und Gewadsser, son-
dern auch fiir das Mikrobiom zu; zahlreiche Krankheiten
gehen mit einer reduzierten Keimvielfalt im Darm ein-
her. [...] [V]or allem die rapid zunehmenden Allergien,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Reizdarmsyndrome
und Autoimmunerkrankungen lassen sich als immunolo-
gische Krise durch ein zunehmendes mikrobielles Arten-
sterben deuten. Differenzierte Immunsysteme brauchen
hoch diverse Bakterienkulturen. Was auf der Stoffwech-
selseite die Robustheit unserer Verdauungs- und Immun-
krafte sind, ist auf der psychischen Ebene die Resilienz
als seelische Widerstandskraft. Auch hier sind die moder-
nen Anfélligkeiten (Angststorungen, Burn-out-Syndrom,
Depressionen) mit einem Vitalitdts- bzw. Diversitdtsver-
lust des mikrobiellen Lebens in uns verbunden.**

Kehren wir mit Blick aus dieser dkologischen Perspektive zu-
riick zu unserer kritischen Betrachtung der chemisch-industri-
ellen Landwirtschaft, wie sie heute weltweit auf iiber 90% der
Agrarflachen ausgefiihrt wird, so kann verstandlich werden,
dass diese Form der Landwirtschaft schon heute, insbesondere
aber in der Zukunft, eine Vielzahl von Pathologien nach sich
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ziehen wird. Gesunde Boden mit ihren bis zu 50.000 Mikroben-
Arten in jedem Gramm Humus gelten heute als Quelle der mi-
krobiellen Diversitdt iiberhaupt, die liber Pflanzen und Tiere
bis zum Menschen weitergereicht wird und sich letztlich auf
seine leibliche und auch auf die seelische Gesundheit auswirkt.
Im Sinne des One-Health-Konzepts stellen die Mikroorganismen
das gemeinsame Medium fiir die Gesundheit von Okosystemen
und Mensch dar.*® Wesentliche Pathogenitdtsfaktoren sind in
erster Linie die mikrobiom-toxischen Pestizide und der Mine-
raldiinger (auf den hier aus Platzgriinden nicht ndher einge-
gangen wurde). Experten weisen seit langem darauf hin, dass
diese Form der Landwirtschaft nur zeitlich begrenzt moglich
sein wird.* Agrarflachen verhalten sich nicht anders als andere
Okosysteme oder einzelne Organismen, die unter Dauerstress
stehen und einem fortwdhrenden Vitalitdtsverlust ausgesetzt
sind. Es ist nur eine Frage der Zeit, bis sie an ihre Grenzen
kommen werden: an die besagten Kipp-Punkte.

Offenbar sind die Erkenntnisse der modernen Mikrobiomfor-
schung noch nicht bis in die politischen Kreise und in ihr vom
Lobbyismus eingegrenztes Blickfeld vorgedrungen, denn sonst
wiirden in Berlin und Briissel nicht stindig Entscheidungen ge-
gen jede 6kologische Vernunft getroffen werden. So hat die EU-
Kommission am 16. November 2023 eigenmdchtig Glyphosat
fiir weitere 10 Jahre zugelassen. Zuvor hatte sich der deutsche
Landwirtschaftsminister Cem Ozdemir (Biindnis 90/Die Grii-
nen) auf Druck der FDP bei der Abstimmung im EU-Parlament
enthalten und damit sowohl mit den Prinzipien seiner Partei
als auch den Koalitionsvertrag gebrochen. Am 22. November
2023 haben die Rechten und Konservativen im EU-Parlament
die »Pestizidverordnung« blockiert, welche eine Halbierung der
Pestizidmengen bis 2030 vorgesehen hdtte. AufRerdem strebt die
EU-Kommission eine Deregulierung des Gentechnikrechts an.
Risikopriifung, Kennzeichnung und Wahlfreiheit des Verbrau-
chers stehen damit auf dem Spiel und begiinstigen auflerdem
weiteren Pestizideinsatz. Seit Juli 2023 liegt hierzu der Geset-
zesvorschlag auf dem Tisch, der ein weiteres Mal das Vorsorge-
prinzip komplett missachtet und aufierdem einer zunehmenden
Patentierung von Lebewesen Tiir und Tor offnet.

Wir leben heute in einer Welt, in der gewahlte Politiker durch
den Einfluss von Lobbyisten oftmals einseitige Interessen ver-
treten und diese auch durch Mittel wie bewusst eingesetzten
Wortbruch umsetzen. Damit tragen sie aktiv zu einer nie da-
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gewesenen Zerstorung der Natur bei. Umso wichtiger erscheint
es daher, dass sich zunehmend aufgeschlossene Menschen ein
moglichst realistisches Bild der 6kologischen Zusammenhdnge
machen und sich die Zivilgesellschaft mit konstruktiven Beitra-
gen zu Wort meldet.

Gehen wir noch einen Schritt weiter, so konnen wir resiimie-
ren: Artensterben, Klimaerwdrmung, Umweltverschmutzung
sowie weitere regionale und globale Krankheitsfaktoren haben
letztlich einen gemeinsamen Ursprung: unser kapitalistisches,
profitorientiertes Wirtschaftssystem, welches aus einem rein
materialistischen Weltbild gespeist wird. Anders ausgedriickt
konnte man auch von einem an Konkurrenzdenken und Egois-
mus erkrankten Wirtschaftsleben sprechen und von einem an
Materialismus erkrankten Geistesleben.

Fiir die physische Welt hat der Materialismus seine volle Be-
rechtigung. Er hilft uns, die Dinge zu verstehen, sie zweckmafig
einzusetzen oder zu manipulieren. Er ist aber nicht hinreichend,
um die Welt des Lebendigen und des Psychischen zu verstehen.
Hier herrschen andere Gesetzmafligkeiten, und die materialisti-
sche Denkweise ist keineswegs ausreichend, diese zu verstehen,
geschweige denn zu gestalten. Durch sie wird das Gehirn zum
Computer, die Mitgeschopfe werden zu manipulierbaren Ma-
schinen und die Natur wird zum Wirtschaftsfaktor, den es gilt,
so effizient wie irgend mdglich auszubeuten. Beispiele fiir dieses
Vorgehen finden wir derzeit allenthalben; man denke nur an die
aktuelle Diskussion iiber die smarte Gentechnik. Darum ist an-
zunehmen, dass dieses in den westlichen Landern vorherrschen-
de Weltbild tiber kurz oder lang zur weiteren Beeintrachtigung
und Zerstorung gesunder Systeme fiihren wird und damit den
wesentlichen globalen Pathogenitdts-Faktor auf allen heutigen
Lebensfeldern darstellt.

Wenn wir jedoch bemerken, dass das Organische weit iiber
die physische Welt hinausgeht, da es eine eigenstdndige onto-
logische Wirklichkeit besitzt, fiir die wir differenziertere Ver-
standnisansatze als fiir die physische Welt bendtigen, so kénnen
wir andere Denkweisen entwickeln, die unseren Mitgeschopfen
und unserer Umwelt viel besser gerecht werden als der rein
materialistische Zugang.”

Ist dieses »geistlose« materialistische Weltbild aber wirklich
die einzige Kraft, welche heute die Welt beherrscht? Ohne Frage
ist es derzeit vielerorts tonangebend, und man kann beobachten,
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dass zahlreiche Menschen den daraus resultierenden, so pessi-
mistischen wie einseitigen Vorstellungen und Zukunftsperspek-
tiven unterliegen. Aber handelt es sich dabei nicht wiederum nur
um eine »geistige Monokultur«? Und sind geistige oder seelische
Monokulturen weniger krankheitserregend als physische?

Bei genauerem Hinsehen wird man feststellen, dass die Realitat
gliicklicherweise auch auf diesem Gebiet viel diverser ist, als
viele Menschen sie durch ihre Alltagsbrille sehen. So sind nicht
nur die meisten unserer existenziell erscheinenden Probleme
menschengemacht, sondern es existieren bereits zahlreiche Lo-
sungsvorschlége fiir genau diese Probleme, die sich in der Reali-
tat bereits bewdhrt haben.

Beispiele dafiir findet man in der Ndhe wie in der Ferne -
ebenfalls in grofier Diversitat! Greifen wir auch hier einige her-
aus. Auf den meisten 6kologisch wirtschaftenden Hofen werden
prinzipiell andere Anliegen verfolgt als die oben geschilderten.
Denn es steht nicht nur die Erzeugung gesunder Lebensmittel
im Mittelpunkt, sondern ebenso die Pflege unserer Erde. Beide
Anliegen konnen wir tdglich mit jeder Kaufentscheidung unter-
stiitzen. Die im Hintergrund stehenden organismischen Ansat-
ze dieser Wirtschaftsweise hat beispielsweise Hans-Christoph
Vahle anhand der Pflanzensoziologie fiir eine zukunftsweisende
Landwirtschaft herausgearbeitet,? bei der es um die Lebendig-
keit, Gesundheit und Vielfalt der Landschaft geht. Okologische
Wirtschaftsweisen konnen heute als ein zentraler Faktor gese-
hen werden, welcher global wie regional die Biodiversitat und
damit die Gesundheit der Landschaft fordern kann. Mit diesen
prinzipiellen Einfliissen auf die Biosphdre stehen sie der che-
misch-industriellen Landwirtschaft diametral gegeniiber. Allen
voran setzt die biologisch-dynamische Wirtschaftsweise dieses
Ziel bereits seit 100 Jahren erfolgreich um.

Neben einzelnen Hof-Organismen sind aus dieser Denkweise
heraus auch grofiere Organisationen entstanden. Man denke
beispielsweise an das Sekem-Projekt in Agypten, welches seit
1977 im wahrsten Sinne des Wortes visiondre Gedanken er-
folgreich in die Tat umsetzt. Eine von 16 »Sekem-Visionen« ist
es derzeit, die okologische Landwirtschaft in den kommenden
Jahrzehnten in ganz Agypten (bzw. ganz Nordafrika) einzu-
fiihren.?® Weitere Beispiele findet man in der Arbeit des >World
Future Council¢, der mit seinem >Future Policy Awardc« alle zwei
Jahre internationale Preise fiir die besten Gesetzgebungen ver-
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gibt, welche gerechte, nachhaltige und friedvolle Gesellschaften
fordern. Hier stehen Ideen im Vordergrund, die nicht nur Pro-
bleme monokausal 16sen, sondern das Potenzial dazu haben,
negative Trends ins Positive umzuwandeln. So wurden 2023
mehrere Lander geehrt, die sich in ihrer Gesetzgebung effektiv
fir eine giftfreie Welt einsetzen, darunter Vietnam, Ruanda,
Danemark und Nepal.* Blicken wir abschliefiend auf eines die-
ser Beispiele, die deutlich zeigen, dass andere Denkweisen und
andere Wege moglich sind.

Im Nordosten Indiens, an den Hangen des Himalaja, befin-
det sich der kleine indische Bundesstaat Sikkim, mit iiberwie-
gend buddhistischer Bevolkerung. Dessen Regierung unter dem
damaligen Ministerprasidenten und Visiondr Pawan Chamling
hat bereits 2003 einstimmig beschlossen, das gesamte Land auf
okologische Landwirtschaft umzustellen. Dieser Prozess verlief
nicht ohne Schwierigkeiten und Widerstand, er ist aber trotz-
dem gelungen. Parallel zu Schulungs- und Aufklarungspro-
grammen wurde der Import von synthetischen Diingemitteln
und Pestiziden Schritt fiir Schritt reduziert. Seit 2016 ist die Um-
stellung abgeschlossen. Mittlerweile ist es in Sikkim verboten,
synthetische Pestizide einzusetzen, zu besitzen oder zu verkau-
fen. Auf {iber 7.000 km? arbeiten rund 66.000 Landwirte 6ko-
logisch. Dafiir erhielt Sikkim 2018 den »Future Policy Award«.3!

Auch mit Blick auf die Biodiversitdt ist dies ein besonderer
Gliicksfall, denn Sikkim ist durch seine Gebirgslage ein Brenn-
punkt der Artenvielfalt. Und dieses Beispiel macht Schule: In-
zwischen sind drei weitere indische Staaten dabei, auf 100 %
okologische Landwirtschaft umzustellen - und in Osterreich
will sich das Burgenland zur ersten pestizidfreien Region ent-
wickeln. Ubrigens ist Pawan Chamling bei weitem nicht der
einzige, der fest davon iiberzeugt ist, dass Pestizide 2050 welt-
weit keine wesentliche Rolle mehr in der Landwirtschaft spielen
werden. Ein Ziel, fiir das es sich zu kampfen lohnt!

30 Vgl. WFC - World Future Council (2024): www.worldfuturecouncil.org/future-policy-award/
31 World Food Institute (2023): >Vorreiter Sikkim - ein indischer Bundesstaat auf der 6kologischen Uberhol-
spur¢ - https://institut-fuer-welternaehrung.org/vorreiter-sikkim-ein-indischer-bundesstaat-auf-der-oekolo-

gischen-ueberholspur
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Ein Bruckenbauer zur Anthroposophie

Otto Heinrich Jaeger und seine Freiheitslehre

Mit dem Siegeszug der modernen materialistischen Naturwissenschaften und ihrem
Durchsetzen als alleinige Erklarungsinstanz gerieten jene Denker in Vergessenheit, die
als Nachfolger, Fortsetzer und Uberwinder des Idealismus von 1820 bis 1860 auftraten
und eine Briicke zur Anthroposophie hatten bauen konnen. Rudolf Steiner spricht in
diesem Zusammenhang von einem yverschiitteten Geistesleben«’. Der vorliegende Auf-
satz widmet sich den Gedanken des Philosophen Otto Heinrich Jaeger (1828—1912) und
beleuchtet insbesondere seinen Freiheitsbegriff sowie seinen Reihenbegriff, wie sie sich

im Verlauf seines geistigen Weges bildeten.

Zu dem verschiitteten Schrifttum des Geisteslebens des 19. Jahr-
hunderts konnen die Werke der Philosophen Immanuel Her-
mann Fichte, Ignaz Paul Vital Troxler, August von Cieszkowski,
Gideon Spicker, Johannes Kreyenbiihl und Otto Heinrich Jaeger
gerechnet werden. Uber Letzteren sagt Steiner in einem Vortrag
vom 10. Dezember 1917 in Dornach:

Wer denkt zum Beispiel, daf} ein Geist ersten Ranges in
Otto Heinrich Jager geschaffen hat in der Mitte des 19.
Jahrhunderts, einer der grofsten, die hier in der Schweiz
geschaffen haben? Wo ist sein Name, wo wird er genannt?
Wo ist das Bewufdtsein dafiir vorhanden, daf, obzwar
die Gedanken abstrakt zutage getreten sind, scheinbar
abstrakt, sie doch hdtten konkret werden und bliithen und
Friichte tragen konnen, weil ein Grofites durch diesen
Kopf gegangen ist, der an der Universitat in Ziirich ge-

die Drei 4/2024

www.diedrei.org

1 Rudolf Steiner: >Mensch-
liche und menschheitliche
Entwicklungswahrheiten. Das
Karma des Materialismus«
(GA 176), Dornach 1982, S.
178. Vgl. ders.: »Die Erkennt-
nis-Aufgabe der Jugend« (GA
217a), Dornach 1981 S. 47.



54

Heinz-Gerd Bange

2 Rudolf Steiner: >Geschicht-
liche Notwendigkeit und Frei-
heit. Schicksalswirkungen aus
der Welt der Toten« (GA 179),
Dornach 1993, S. 69.

3 Vgl. Herbert Witzenmann:
»Otto Heinrich Jaegers Frei-
heitslehre¢, Dornach 1981.

4 Aa.0,S. 7.

5 A.a.0., S. 44.

6 A.a.0,, S. 27.

lehrt hat, der Blicher geschrieben hat tiber die wichtigsten
Ideen - die hineingeweht werden miifiten in das Leben
der Gegenwart -, iiber die Idee der menschlichen Frei-
heit und ihres Zusammenhanges mit der ganzen geistigen
Welt. Von einem anderen Gesichtspunkte, als dann meine
Freiheitsphilosophie in den neunziger Jahren entstanden
ist, hat Otto Heinrich Jager hier in der Schweiz eine Art
Freiheitsphilosophie geschaffen.?

In seinem Buch >Otto Heinrich Jaegers Freiheitslehre< nennt
Herbert Witzenmann ihn einen der bedeutendsten zukiinftigen
Vergessenen.” Wenn Jaeger aus diesem Vergessen ins Erinnern
befreit wiirde, dann biete dieser Seelenbereich den Schauplatz,
auf dem sich Gestaltungskrafte der Zukunft entwickeln konnen.
»Doch das Vergessene ist das Zukiinftige, weit {iber seine un-
beachtete Gegenwart und noch die unsere Hinausreichende.«*

Haben wir im deutschen Idealismus und besonders bei G.W.F.
Hegel den Versuch, das Geistige im Begrifflichen zu erfassen, so
entwickelt Steiner ein geistiges Schauen der iibersinnlichen We-
senheiten. Inwiefern ist nun Jaeger, wie Witzenmann sagt, ein
Uberwinder des Idealismus und Vorbote der Anthroposophie?
Das ist er, indem er zwar von Johann Gottlieb Fichte den Begriff
des absoluten Ich ibernimmt. Aber bei Fichte wird das absolu-
te Ich im letzten Schritt blof begrifflich erschlossen, wahrend
Jaeger fordert, auch das Sich-selbst-absolut-Setzen des Ich zu
beobachten. So ist er nicht »ein Nachfahre des Idealismus, son-
dern [...] ein Vorverkiinder des Schauens [...].«°

Auch wenn man die Freiheitslehre Jaegers mit der >Philoso-
phie der Freiheit« von Steiner vergleicht, zeigt sich eine Ndhe
Jaegers zur Anthroposophie. Am Ende des obigen Zitats von
Steiner spricht dieser den Unterschied und die Gemeinsamkeit
beider Freiheitsphilosophien an. Witzenmann sieht das Ge-
meinsame beider in der Ubereinstimmung in den Resultaten, sie
unterscheiden sich jedoch in der Umkehrung von Anfangs- und
Zielpunkt, in ihrer Vorgehensweise. Jaeger geht nicht von der
Wirklichkeit aus, um den Weg zur Freiheit zu finden, »sondern
denkt die Idee der Freiheit zu Ende und untersucht, wie er, mit
dieser auf die Wirklichkeit zugehend, innerhalb der erfahrbaren
Welt zurecht kommt.«® Mit dem Finden und Aufstellen des Frei-
heitsbegriffes wollen wir beginnen. Dies ist der Anfang des Frei-
heitsweges, welcher einen Meditationsweg darstellt und bis zur
Beobachtung des reinen Freiheitsaktes fiihren wird.
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Der Anfang der Freiheitslehre beinhaltet das Finden und Auf-
stellen des Freiheitsbegriffes, wobei sich schon beim »ersten
ernstlicheren Nachdenken iiber ihn«’ seine Unbeweisbarkeit
und Voraussetzungslosigkeit ergibt. Denn dieser Begriff ist un-
beweisbar, weil nur ein solcher Satz eines Beweises fahig ist,
der bedingt setzt, also die Voraussetzung anderer Sdtze bildet
und selbst von anderen Voraussetzungen abhdangig ist. Die Frei-
heit aber kann nur durch das Ich absolut gesetzt sein, eben
absolut voraussetzungslos sein:

Mit der Voraussetzungslosigkeit lafdt sich schlechterdings
gar nichts anfangen als daf} [...] unser Begriff des Frei-
seins [...] gar nichts Anderes sein und besagen [will] als
dieses absolute schlechthin grundlose und unbeweisbare
Ueberhaupt-einmal-anfangen.®

Die Frage nach der Voraussetzungslosigkeit der Freiheit hangt
zusammen mit der Forderung nach einer voraussetzungslosen
Erkenntnistheorie. Diese hat Rudolf Steiner entwickelt, indem
er u.a. nachweist, dass das intuitive Denken voraussetzungslos
und frei ist, und die reine Sinneswahrnehmung, bevor das Den-
ken seine Begriffe auf sie anwendet, bestimmungslos und damit
ebenfalls voraussetzungslos ist.” Der Anfang der Freiheitsleh-
re bedeutet, dass man wirklich anfdngt, d.h. »alle Vorausset-
zungen [...] negiert«!®. Der Begriff der Freiheit entsteht in der
Beobachtung und Reflexion dessen, der das freie Ich als abso-
lute Tathandlung setzt. Dieser Begriff ist das Wissen des Ich.

Fiir Jaeger ist der Freiheitsbegriff ein Wissen des Menschen
iiber die Freiheit und deren Wesen entsprechend. Der Begriff
der Freiheit ist zudem - als nicht beweisbar und vorausset-
zungslos - einzigartig. Und

alle anderen Begriffe sind producirt und produciren sich
erst aus ihm innerhalb seiner, und Er selbst ist’s der sie
producirt; es ist iberhaupt kein Begriff vor ihm iiber ihm
aufder ihm und ohne ihn, und so existirt denn schlechter-
dings keine Moglichkeit ihn zu beweisen.!!

Einen solchen Begriff der Voraussetzungslosigkeit muss es ge-
ben. Da allen anderen Begriffe durch ihn vorausgesetzt sind,
hatten sie sonst keinen festen Punkt, an dem sie haften konnten.
Es gabe iiberhaupt keinen Beweis und keine Wissenschaft.
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Ohne eine absolute Setzung des Ich ist eine Negation aller
Voraussetzungen nicht moglich - eine Setzung, bei der alle
Realitdt mitgesetzt wird. Denn gdbe es aufler der Freiheit ein
Seiendes, so finde die Freiheit eine Schranke, was einen Wi-
derspruch bedeuten wiirde. Sie muss also in ihrer Seinsgestalt
schon alles Sein umfassen.

Wegen ihrer Voraussetzungslosigkeit und ihrem Charakter als
absoluter Anfang ist die Freiheit also in der gewohnten Weise
nicht beweisbar. Es gibt aber einen anderen Weg, sie zu bewei-
sen, indem man den Begriff der Freiheit zundchst aufstellt und
sich in einem Gedankenexperiment fragt: Wie miisste die Wirk-
lichkeit aussehen, damit sie dem aufgestellten Begriff entspricht
- und wird dies durch die Realitat erfiillt? Wenn ja, dann ist der
Mensch frei. Lasst sich aber mit dem Freiheitsbegriff nicht alles
beweisen, sind - anders gesagt - die Begriffe, die wir iiber Gott,
die Natur, die Kultur usw. bilden, nicht aus dem Freiheitsbegriff
entsprungen und durch diesen zu erkennen, so ist der Mensch
nicht frei. Die Freiheit und die Selbstbeobachtung des Freiheits-
aktes lassen sich nur fordern, sie sind etwas Imperativisches:
»Das freie Ich fange an, mit sich zu experimentiren«!?,

Jaeger verlangt somit die Erhebung zum Freiheitsakt, der
Beobachtung muss erst ihr Gegenstand geschaffen werden. Da-
bei soll die Beaobachtung die Freheitstat uneingeschrankt vom
Beginn bis zum Abschluss begleiten. Zwar ist die Freiheitstat oft
erfiillt, es ist aber erforderlich, diesen Akt aus seiner subjektiven
Ummantelung zu I6sen. Dies geschieht im Verlaufe des gesamt-
en Freiheitsweges, der seinen Abschluss in der Schau des reinen
Freiheitsaktes findet. Der ganze Verlauf ist ein analytischer Be-
weis der Freiheit, und zugleich findet darin das Herausschélen
der absoluten Erkenntnis statt.

Wir machen nun einen Sprung an den »Schluss« der Freiheits-
lehre. Im Verlauf des Beweisgangs hat sich erfiillt, was wir am
Anfang erwartet und erhofft haben: »[D]er Freiheitsakt hat sich
behufs seiner Analyse redressirt auf seine urspriingliche reine
allgemeine Form.«* Um den reinen, allgemeinen Freiheitsakt
zu erhalten, ist aus dem Bewusstsein alles mit Vorstellungen
Behaftete durch den Zweifel zuriickgedrangt worden, denn der
freie Geist kann an allem, was ihm begegnet und ihm wider-
spricht, zweifeln. Darunter fallen die Natur und die Kulturwelt,
welche die Freiheit in der Vorstellungswelt errichtet hat. Aber
auch alles das, was zur empirischen Wissenschaft gehort, die
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dadurch gekennzeichnet ist, dass sie die einzelnen Elemente
des Vorstellungslebens auf die Folie des Absoluten hebt. Das
heif3t, sie entreifit die einzelnen Elemente den Vorstellungen,
setzt sie absolut, setzt sie anderen Elementen entgegen und - in
einem dritten Schritt - mit diesen zusammen. So »springt der
Allgemeinbegriff und begriffliche Zusammenhang der einzelnen
Elemente hervor«*. Dies wiederholt die Wissenschaft stindig
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mit neuen Elementen. Weil sie aber durch die Begrenztheit des
Vorstellens eingeschrankt ist und immer nur endlich viele Ele-
mente setzen kann, kommt sie nie zur begrifflichen Erfassung
des Totalzusammenhangs der Welt. Es verbleiben noch die Ob-
jektivitdten des Gewissens, die in der empirischen Forschung
zur Seite geschoben werden, und der freie Geist als Freiheitsakt
selbst. Das Gewissen spielte in der Empirie keine Rolle - im
Gegensatz zur Kulturwelt. Es entsteht aus der Freiheit als Will-
kiirmacht gegentiiber allem Zwang durch das Begehren. Diese
Willkiirmacht ist aber rein negativ. In der Reflexion auf das rein
Negative bildet sich nach Jaeger das Gewissen und manifestiert
sich in den Gewissensobjektivititen, welche den moralischen
Ideen gleichkommen. Zuletzt 16st er auch die Objektivitdten
des Gewissens in die Analyse des reinen Freiheitsaktes auf. Er
begriindet das damit, dass das Gewissen selbst die Vollendung
im Wissen fordert, sich also 16sen muss »in diese Eine Idee der
Freiheit selbst«.’> Als Gewissen dessen, was ist, soll die Freiheit
zum Wissen dessen, was ist, werden, denn es muss sich seiner
selbst gewiss sein, ein Wissen von den Gewissensobjektivitaten
erlangen. Diese sind rein geistig, was das folgende Zitat zeigt:

Die wesentlichen in seiner eigenen und dieser ganzen
Natur von Haus aus gesetzten Ordnungen Formen Krafte
Zwecke und Thatigkeiten des Lebens Leidens und Da-
seins - sie dringen sich ihm jetzt auf als ein heiliges in
Gott und in seinem eigenen innersten und gesammten
Geisteswesen besiegeltes und geoffenbartes Gesetz seiner
Freiheit selbst - als Gebote des freien geistigen Willens,
der die Welt geschaffen und sie beherrscht und vollendet
und verklart, - als Antriebe und Imperative und Normati-
ve flir die Bethdtigung seiner Willkiirmacht [...].'

Indem wir Ideen fiir unser sittliches Handeln innerlich erlebend
ausbilden, ergreifen wir laut Rudolf Steiner das Geistige, denn:
»Wir ergreifen zuerst aus dem Element der Freiheit heraus das
Geistige«'”. In »Die Philosophie der Freiheitc kommt er aus der
seelischen Beobachtung heraus zur Unterscheidung von Motiv
und Triebfeder, die beide in der freien Tat aus dem intuitiven
Denken hervorgebracht werden.'® Dieses Denken erfasst somit in
den moralischen Ideen eine geistige Wirklichkeit, aus der heraus
Freiheit allein denkbar ist. Waren die moralischen Ideen blofie
Namen, d.h. wesenslos, konnten sie den menschlichen Willen
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und das Handeln nicht unmittelbar bestimmen. Wir finden bei
Jaeger Hinweise, dass auch er vom Ideenrealismus ausgeht.

Mit dem Begriff des Wissens befinden wir uns bei ihm - ge-
mafd der mittelalterlichen Universalienlehre - bei den Univer-
salien post res (nach den Dingen), mit der Entsprechung der
Begriffe mit dem Wesen bei den Universalien in rebus (in den
Dingen). Zudem deutet Jaeger an, dass er auch die Universalien
ante res (vor den Dingen) kennt, indem er davon schreibt, dass
in der Beobachtung des reinen Freiheitsaktes der Geist sich »in
greifbarer Ndhe bei Gott und beim Grund und Plan [...] des
Universums in Gott«'? fiihlt. Damit hatten wir die Ideen (Begriffe
der Wesen) als Schopfungsideen.

Wenn die Gewissensobjektivitdten etwas rein Geistiges sind
und nicht vom Vorstellungshaften beriihrt sind, dann stellt sich
die Frage, ob die allgemeine, reine Form des Freiheitsaktes die
richtige ist, um den Freiheitsakt zu analysieren, ob sie eine
Erkenntnis der Objektivititen enthdlt, oder ob diese fiir sich
betrachtet werden sollten. Diese Frage wird am Ende dieses
Aufsatzes beantwortet, wenn die Beschreibung der Analyse des
reinen Freiheitsaktes durch Jaeger besprochen wird.

Die Analyse des reinen Freiheitsaktes bedeutet dessen Selbstbe-
obachtung, die schon am Anfang gefordert war. Hier greifen wir
den Reihenbegriff heraus, der bei Jaeger entscheidend fiir die
Vermittlung des Gegensatzes von Natur und Freiheit ist. Diesen
Begriff ibernimmt Jaeger von Gottfried Wilhelm Leibniz, womit
dieser die Abfolge der Perzeptionen (Vorstellungen) innerhalb
der Monade (= einfache Substanz) erfasst.

Leibniz fiihrt alles geschaffene Seiende (Pflanzen, Tiere,
Menschen, Engel) auf Monaden zuriick und sieht Gott als die
Urmonade. Einfache Substanzen konnen nicht entstehen oder
vergehen aufer durch Gott, der »alle geschaffenen oder abgelei-
teten Monaden [...] von Augenblick zu Augenblick durch von
der Gottheit ausgehende Blitze«* erhilt. Sie haben zwar keine
Teile, aber ein Innenleben, das in der Reihe der sich kontinu-
ierlich verandernden Perzeptionen besteht. Diese Reihe besitzt
eine gewisse Ordnung, so dass, wer alle Ereignisse in der Mo-
nade {iberschauen konnte, »in ihrem gegenwartigen Zustand
alle ihre vergangenen und zukiinftigen Zustande erblickt«*!. Die
Monade in ihrem inneren Handeln folgt »bestdandig ein und
demselben Gesetz der Ordnung [...], wie in einer gewissen Zah-
lenreihe oder -folge [...].«** Da sie keine Fenster haben, ist eine
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reale Wirkung von Monaden aufeinander unméglich. Allerdings
besteht ein idealer Einfluss durch die Mitwirkung Gottes:

51. Bei den einfachen Substanzen gibt es nur einen idea-
len Einfluf} einer Monade auf eine andere, der seine Wir-
kung nur Kraft der Einmischung Gottes ausiiben kann,
insofern in den Ideen Gottes eine Monade mit Recht
fordert, daf® Gott auf sie Riicksicht nimmt, wenn er die
anderen vom Anfang der Dinge an ordnet. Denn da eine
geschaffene Monade auf das Innere einer anderen kei-
nen Einfluff haben kann, kann eine von der anderen nur
durch dieses Mittel in Abhadngigkeit stehen.?

Diese Riicksichtnahme Gottes besteht darin, dass Gott vor dem
Anfang der Welt die Monaden vergleicht und diese ihn zwingen,
sie aneinander anzupassen. Daraus und aus dem angepassten
Inhalt der Monaden gehen die Gestalt und die Gesetzmafligkeit
der Reihe in der Abfolge ihrer Perzeptionen hervor.

52. Dadurch sind Handeln und Erleiden unter den Ge-
schopfen wechselseitig. Denn wenn Gott zwei einfache
Substanzen miteinander vergleicht, findet er in jeder
von ihnen Griinde, die ihn zwingen, die andere an sie
anzupassen; und folglich ist das, was in gewisser Hin-
sicht handelnd ist, unter einem anderen Gesichtspunkt
leidend: handelnd, insofern das, was man auf deutliche
Weise in einer Substanz erkennt, dazu dient, einen Grund
fiir das anzugeben, was sich in einer anderen ereignet;
und passiv, insofern der Grund dessen, was sich in ihr
ereignet, sich in dem findet, was man in einer anderen
auf deutliche Weise erkennt.*

Jaeger spricht ebenfalls von Monaden, aber sie sind fiir ihn
nicht fensterlos. Daher konnen sie Einwirkungen von aufien
empfangen und selbst auf andere wirken. Auch weitet er den
Begriff der Reihe bei Leibniz stark aus:

Unser Reihenbegriff enthdlt als Begriff der Materie und
des Raums zugleich den des Lebens und der Zeit; er kul-
minirt, wie dies die Metaphysik aufzeigt in der Folge der
Begriffe Quantitdt - Qualitat - Substanzialitdt - Kausali-
tdt, - kulminirt wesentlich im Begriff des Zwecks [...].%
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Die Monaden beeinflussen und bedingen sich gegenseitig, ste-
hen »in der Spannung des unendlichen Bedingtwerdens und des
unendlichen Bedingens«*. Dies wird besonders durch den Be-
griff der Kausalitdt - alle Monaden sind in der Wechselwirkung
von Ursache und Wirkung eingebunden - und den Begriff des
Zweckes deutlich. Im Menschen entsteht das Selbstbewusstsein
und Bewusstsein, welche das Organ fiir den Freiheitsakt abge-
ben. Damit ist der oberste Zweck der Natur und der Reihen-
bildung angegeben. Alle Monaden bilden in jedem Augenblick
eine unendliche Reihe, den gesamten Raum umspannend, und
einzelne oder Gruppen von Monaden und letztlich alle Mona-
den bilden Reihen, die sich in der Zeit erstrecken und Orts-
veranderungen enthalten. Im Pflanzen- und Tierreich finden
sich Reihen von Wesen, die durch die Fortpflanzung charakte-
risiert sind, »der Mensch ist als der Mikrokosmos kat’exochen
[schlechthin] ganz Gattung und Geschlecht und Geschopf, als
das wahrhafte Absolute das vollkommene Endliche.«*” In ihm
hat das allgemeine Reihengesetz sich in das spezifisch mensch-
liche Reihengesetz umgewandelt. Der Mensch hat gemein-
schaftliche Charaktertypen in der Familie, im Geschlecht, im
Stamm, in den Nationen und Kulturen, was wiederum verschie-
dene Reihen darstellt. Auch fiir den Aufbau der Freiheitslehre
als System ist der Begriff der unendlichen Reihe von hoher
Bedeutung, denn dieser Begriff sichert uns das Absolutsein des
Ich: »Unsere Metaphysik hatte ihren Schwerpunkt wesentlich in
der Gewinnung und Festhaltung dieses Reihenbegriffs mittels
Analyse unsres Freiheitsakts [...].«

Die Beobachtung des reinen Freiheitsaktes ldsst erkennen, dass
dieser den Reihenbegriff enthdlt, indem von jedem Einzelakt
zu sagen ist, dass sich in ihm die Ganzheit der Akte schliefdt
und zugleich 6ffnet und steht. Genau wie in den Reichen der
Natur, wobei jedem einzelnen Wesen als Glied des unendlichen
Reihenzusammenhanges sich dieser im Einzelwesen schliefit,
offnet und steht. Jaeger schreibt iiber den reinen Freiheitsakt:

Doch halt er fest den Akt. Dieser ist es, der als Akt Ein Akt
ist in unendlich vielen Akten, die alle zumal sind und auf
Einen Schlag und darin vollendet und in sich geschlos-
sen sind, da eben jeder dieser unendlich vielen zumal
schwingenden Akte als dieser Einzelne selbst der Eine
absolute Akt ist, so dafd denn die Reihe als unendliche in
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jedem ihrer Glieder zugleich Eins und Ganz ist und steht.
Hinwieder ist und bleibt die absolute Substanz eben ganz
im Akt: Stehend und geschlossen in vollendet unend-
licher Reihe und darin setzend und umfangend sich als
alle Realitédt - so ist er in jedem Gliede sich 6ffnend und
schwingend und diese unendliche Fiille unendlich bewe-
gend und dahintragend; die unendliche Realitdt ist als
Substanz im unendlichen Leben.?

Der Reihenbegriff ist das wesentliche, in der Analyse des Frei-
heitsaktes geschaute Merkmal der Freiheit. Er zeigt die unend-
liche Realitat als Substanz im unendlichen Leben. Gleichzeitig
ist er der Begriff, welcher den zundchst erscheinenden Gegen-
satz zwischen Natur und Freiheit vermittelt - und damit befin-
den wir uns bei der ersten Krise auf dem Freiheitsweg. Diese ist
entstanden, indem vom Freiheitsbegriff abgeriickt wird in der
Betrachtung des Vorstellens, welches den Charakter des Unter-
scheidens hat. Das Unterscheiden aber weist auf die Subjekt-
Objekt-Einheit des Ich mit der Welt hin:

Ich unterscheidet Etwas, worauf es sich bezieht; das Was
aber - das Andere, was es darin vor sich gegeniiber hat d.
h. vorstellt als Gegenstand, ist vielmehr es selbst und sein
Thun [...]; so ist Ich absolut - unendlich - unbedingt.*

Zugleich begegnet uns im Unterscheiden eine Natur, »eine blin-
de starre Lebensordnung«’!, der das Ich unterworfen ist: »So
aber ist das Ich nicht absolut - endlich - bedingt.«3? Jaeger
schreibt, dass wir zu Recht auf diesen Widerspruch stofRen, da
wir nicht vom Freiheitsbegriff ausgegangen sind, um die Natur
zu erkldren: »Dies ist eben das Eigenthiimliche, daf} wir die
Natur iiberhaupt nicht konnen wahrhaft [...] verstehen, ohne
daf} wir ausgehen [...] von der Einen Thatsache unserer Freiheit
[...].«*® Also stellt sich Jaeger wieder auf den Freiheitsbegriff,
mit dem es gelingen soll, die beiden Glieder dieses Gegensatzes
zu vereinen: Einmal fiihrt uns die Frage nach der Natur dazu,
dass das Ich als vorstellendes und unterscheidendes Wesen
endlich und bedingt ist, und andererseits fiihrt die Frage nach
dem Grund des Vorstellens auf das Ich in seinem absoluten
Wesen: »[V]om absoluten Ich, das wir oben gefunden als den
Grund des Vorstellens, namlich {iberhaupt einer Natur in uns
und fiir uns, konnen wir wirklich nicht mehr hinweg.«
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Jaeger weist nun im Bezug auf die bisherigen Erdrterungen
auf den Fehler hin, »dass wir das Unterscheiden ganz abhédngig
machten vom Nichtabsolutsein des Ich und das Absolute als
vollig egale Identitdt und Indifferenz auffassten. Im Freiheitsakt
steht der Unterscheidungsakt iber dem Gegensatz von endlich
und absolut, da dieser hier ein Totalunterscheidungsakt ist.«*
Die Freiheit - denn der Geist ist erstlich als Ich - ist als Selbst-
wusstsein zundchst Unterscheidungsakt, ja »der Freiheitsakt
[ist] gerade nur der eigentliche letzte hochste universale die
Wahrheit und den Gehalt alles Unterscheidens zur Geltung brin-
gende vollendete Unterscheidungsakt«*¢. Dadurch verschwin-
det der Gegensatz zum Grund des Vorstellens, zum absoluten
Ich, denn »der Freiheitsakt als dieser Unterscheidungsakt [ist]
nichtsdestoweniger absolut - das absolute Selbstbewufitsein —
gerade nur absolute Ichheit«”.

Im Freiheitsakt sind die beiden Glieder des Gegensatzes vereint.
Der Widerspruch kann daher nur ein relativer, kein absoluter
sein. Um im Absoluten den Unterscheidungsakt ausfiihren zu
konnen - denn die Freiheit ist nicht blof Absolutsein, son-
dern auch Sich-absolut-Setzen und -Wissen, und dafiir ist das
Unterscheiden notwendig - greift hier Jaeger auf den Begriff der
unendlichen Reihe zurtick. Dieser ist zwar nicht vollig identisch
mit dem des Absoluten, schliefdt das Absolute aber auch nicht
aus. Mit dem Begriff der Reihe gelingt es Jaeger, im Absoluten
das Unterscheiden festzuhalten:

Ich muf} absolut sein [...] auf Grund Eingefiigtseins und
Gliedseins innerhalb eines unendlichen Ganzen von Re-
alitat, [...] nur als Glied einer unendlichen Reihe - vom
Ganzen dieser bedingt und nun eben darin absolut, daf}
es jetzt eben vermoge dieses seines universalen Bedingt-
seins zugleich auch ein Mittelpunkt und Inbegriff des
unendlichen Ganzen ist - das Ganze von sich aus bedingt
und in seinem Bedingt-werden doch ganz nur sich selbst
bedingt, aus dieser Spannung heraus ist [...] das Unter-
scheiden [...]; nur so ist iiberhaupt ein Bewuftsein und
Selbstbewufitsein - ein Vorstellen.*®

Damit ist eine Natur fiir das Ich gesichert durch den Reihenbe-
griff. Das gegenseitige Bedingen des einzelnen Gliedes und der
Gesamtheit der unendlich vielen anderen Glieder erkldrt das
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Vorstellen aus der Spannung, die durch das gegenseitige Bedin-
gen entsteht. Was wir aus der Analyse des reinen Freiheitsaktes
als die Freiheitsstruktur erkannt und beobachtet haben, ist zu-
gleich die Struktur der Natur und des Seins. Fiir die einzelnen
Wesen in der Natur ergibt sich deshalb:

[Die unendliche Reihe] schliefst und eroffnet sich und
steht in jedem ihrer einzelnen Glieder [...]. Es ist aber
eben das einzelne Glied und jedes Glied als Glied, worin
die Unendlichkeit Ganzes - vollendet ist, und so springt
uns hervor aus dem endlichen Einzelwesen das Absolute
- die Absolutheit - das Sein und Einssein in Gott.*

Die Absolutheit kommt den unendlich vielen Einzelwesen zu,
wir haben einen durchgdngigen Weltzusammenhang durch den
Reihenbegriff und das Reihengesetz, das innerhalb der Natur-
reiche herrscht, in Gott. Dabei kehrt der Reihencharakter in
den Reichen der Natur (Mineralreich, Pflanzenwelt, Tierwelt,
Mensch) als jeweils hohere Stufe wieder. Der Mensch ist ab-
solutes Reihenwesen, indem er im Bewusstsein und Selbstbe-
wusstsein sich und die ganze Realitdt spiegelt. So ist er der
Mikrokosmos im Makrokosmos, nicht nur ein Teil des Ganzen,
sondern auch das Ganze in einem seiner Teile.

In der Analyse des Freiheitsaktes wird die Erkenntnis zum
Fiihlen der Ndahe des Absoluten und zum Schauen der Welt:

Innerhalb seiner selbst fiihlt er [der freie Geist] sich mit
diesem seinem Freiheitsakt in greifbarer Ndhe bei Gott
und beim Grund und Plan und Umfang des Universums
in Gott. Und in Wahrheit - in diesem Akt ruht und pulst
ihm die Welt, und - sich beobachtend in diesem Akt -
wird er schauen die Welt [...].%

Was hier nur angedeutet wird, ist das geistige Schauen und
Erkennen der Gewissensobjektivitdten. Diese Frage hat Jaeger
gelost durch die eine Idee der Freiheit selbst und die Erwartung,
dass in der Beobachtung des reinen Freiheitsaktes das Gewissen
dessen, was ist, zum Wissen dessen wird, was ist. Die Natur in
Gott, der »Grund, Plan und Umfang des Universums in Gott,
ist eine solche des absolut Guten: »Nur in ihrer urspriinglichen
unmittelbaren Substanzialitat und Nothwendigkeit ist sie [die
Natur] dies von ihm [dem Menschen] Zudurchbrechende Abzu-
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streifende Zuvernichtende, an sich als diese Schopfung in Gott
ist sie als absolut absolut gut [...].«*!

Die oben gestellte Frage nach der Beobachtung der Gewis-
sensobjektivitdten fiir sich hat ihre Berechtigung. Denn um zu
einem konkreten geistigen Inhalt zu kommen, miissen wir eine
Freiheitstat auf ihre Motive und Triebfedern hin seelisch beo-
bachten. In der freien Tat stammen sie aus den moralischen
Ideen, die durch Intuition erkannt werden. Jaegers Ziel besteht
allerdings in der absoluten Erkenntnis, die in der Analyse des
reinen Freiheitsaktes zu erreichen gilt. Damit will er im »Schau-
en der Welt« zum Wissen der Wirklichkeit kommen. Bei ihm
finden wir viele Ausfiihrungen, die aus dem seelischen Erleben
des Freiheitsweges und der seelischen Beobachtung stammen.
Als Beispiele daflir werden u.a. oben die Entfaltung der Freiheit-
sidee im Bewusstsein beschrieben und das Sich-Schlieffen und
Sich-Offnen und Stehen in der absoluten Erkenntnis, was in der
Anwendung des Reihenbegriffs auf die Natur wiederkehrt.

Mit Herbert Witzenmann konnen wir zu Recht annehmen,
dass Jaeger ein Vorverkiinder des geistigen Schauens ist. Er
gehort zu den zukiinftigen Vergessenen, die eine Briicke zu An-
throposophie hatten bauen konnen. In ihrer Nahe und in ihrem
Unterschied zur »Philosophie der Freiheit« nennt Witzenmann
Otto Heinrich Jaegers Freiheitslehre »ein Meditationsbuch [...],
das wie kaum ein anderes zeitgemaf ist.«*
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—I 2 Zeichen des Rosenkreuzes®, dessen Titel dem
chiilerschaft ,

ganzen Buche vorangesetzt wurde. Entwickelt

im Zeichen doch dieser Aufsatz seinen Gedankengang im

Anschluf$ an eine der herrlichsten und wirk-
samsten Meditationen Rudolf Steiners, deren
ROSEI’I kreuzes seelenverwandelnde und geisterleuchtende Kraft
in alle Richtungen des meditativen Lebens aus-
strahlt.

Wenn der Inhalt des Buches um diese ideelle
Mitte angeordnet wird, soll damit einem unver-
: kennbaren Bediirfnis entgegengekommen wer-
ert Witzenmann den. Bekundet sich dieses doch durch den Erfolg,
welchen die vielen auf diesem Gebiete auftreten-
den Angebote fiir sich buchen kénnen. Daher
wurde in den hier vorliegenden Ausfithrungen besonderer Wert darauf gelegt, eine zeitgeméfle
Charakteristik des meditativen BewufStseins und seiner Ausiibungsformen zu entwickeln. Sie
wollen, neben ihrer inhaltlichen Hauptaufgabe, eine Unterscheidungshilfe gegeniiber den vie-
len, oft veralteten, uniiberpriifbaren, mifiverstandenen und nicht selten scharlatanhaften oder
gar gefihrlichen Empfehlungen bieten, die heute mit einer bisweilen bedenklich unkritischen
Bereitschaft entgegengenommen werden. Demgegeniiber will diese Aufsatzreihe darstellen,
daf3 durch Rudolf Steiners Geisteswissenschaft eine neue, frither so nicht vorhandene Art der
Meditation ausgebildet wurde. Wenn man in seinen Ratschlagen auch manche (in durchging-
igen Wesenszuiigen des Meditierens bedingte) Ubereinstimmungen mit dlteren Anweisungen
feststellen kann, so erhalten diese dennoch eine vollig verdnderte Bedeutung durch die er-
kenntniswissenschaftliche Bewuf3tseinshaltung, die erst im Werk Rudolf Steiners entstand und
ihnen ihre Eigenart verleiht. Diese ist mit keiner fritheren Erscheinung auf diesem Gebiete
vergleichbar.”
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Alexander Schaumann

Die Bauhohe des
zweiten Goetheanums

Wie war dieser Bau gemeint!?

Es ist bekannt, dass der Bau des zweiten Goetheanums nicht
in jener Hohe errichtet werden konnte, die dem urspriinglichen
Entwurf Rudolf Steiners entsprach. Doch welche Hohe war vor-
gesehen und wichtiger noch: Wie hatte der Bau dann gewirkt?
In dieser Frage hatte ich mich immer an das von Rudolf Steiner
gefertigte Baumodell bzw. seinen Gipsabguss gehalten. Giins-
tige Umstdnde hatten mir erlaubt, von diesem Modell Fotos
in einer dem realen Baueindruck entsprechenden Perspektive
zu machen. Sie lassen eine Aufrichtekraft erkennen, die dem
schliefdlich entstandenen Bau entschieden abgeht (Abb. 1).

Im Zusammenhang mit einer Arbeitsgruppe zu Tragen und
Lasten in Vergangenheit und Gegenwart
kam es zu einem weiteren Schritt. Die Saule
als Inbegriff des Tragens ist durch eine un-
mittelbar erlebbare Kraftentfaltung gekenn-
zeichnet. Wie weit reicht diese - bis hinauf
ins Kapitell oder noch dariiber hinaus? Da-
bei besann ich mich auf die anschauliche
Methode des »Einmessens«, die danach
fragt, wie weit die Kraft einer ins Auge ge-
fassten Form ausstrahlt. Bei einiger Ubung
kann man zu sehr genauen Ergebnissen
kommen, entsprechend der Sicherheit, mit
der man fiihlt, ob ein Intervall »sauber« ge- Abb. 1 - Gipsabguss des Plastilinmodells des
stimmt ist. Dabei ergab sich, dass die Kraft zweiten Goetheanums
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der Sdule bis zur Oberkante der Abakus-
platte reicht, d.h. bis hinauf zu der Ebene,
an der sich die tragende und die lastende
Kraft begegnen, und zwar unabhdngig von
der Epoche und unterschiedlicher Propor-
tionierung. Dariiber hinaus entdeckte ich,
| dass sich nicht nur Korper ins Auge fassen
A W] L7 l | 21 lassen. Fasst man z.B. den Zwischenraum
W s zwischen den Sdulen ins Auge, so ergibt
sich die Hohe des Architravs, und fasst man
diesen in umgekehrter Richtung ins Auge,
Abb.2 - Griechischer Tempel mit eingemessenen ergibt sich die Hohe des Stylobats (Abb. 2).
Proportionen Lisst sich diese Entdeckung auch auf das

zweite Goetheanum anwenden?

Auch bei einer solchen Untersuchung ergaben sich genau ab-
gestimmte Verhaltnisse, mit einer Ausnahme: Folgt man den in
die Profilabbildung des Modells eingezeichneten Pfeilen und
der durch sie angedeuteten Empfindung (Abb. 3), dann ergibt
sich fiir die oberste Dachspitze eine nicht sehr betrdchtliche,
aber deutlich fiihlbare Erh6hung, die dem Bau eine iiber alles
Bisherige hinausgehende Prdsenz verleiht. Zudem resultiert fiir
die zu dieser Spitze hinauffiihrende Oberkante des den Bau
iiberwolbenden Dachfliigels eine Neigung, die der des oberen
Abschlusses des Biihnenkubus entspricht und diese damit pa-
rallel versetzt fortfiihrt. Das bringt eine Klarheit, die verbliifft,
wdhrend der erhaltene Zustand des Modells eine gewisse Be-
driickung erkennen lasst. Sollte es urspriinglich hoher gewesen
sein? Tatsdchlich existiert die Uberlieferung, Steiner habe die

Hohe des Plastilinmodells nachtraglich mit
einem Messer reduziert. Bisher wollte ich
das nicht glauben, da aus der Zeit der ers-
ten Baueingabe (April 1924) Zeichnungen
mit noch weit hoheren Ddchern erhalten
sind. Der dadurch entstehende Eindruck
widerspricht der monumentalen Schlicht-
heit des Modells. Der auf dem Wege des
Einmessens ermittelte Hohenunterschied
dagegen iiberzeugt. Ist das urspriingliche
Aussehen des Modells damit ausgemacht?

Die weiteren Entdeckungen kamen durch

Abb. 3 - Die Proportionen des Baumodells durch ~ die Initiative von Stephan Eisenhut zustan-
Einmessen tiberpriift de, der vorschlug, ausgehend von einer

——
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Abb. 4 - Der ausgefiihrte Bau

Abb. 5 - Animation entsprechend

dem Baumodell

Aufnahme des Baus (Abb. 4) die verschiedenen Dachhéhen zu
animieren.' Schon der erste Schritt iiberraschte, da auf diese
Weise die beim Modell zu beobachtende Steigerung der Aufrich-
tekraft viel deutlicher hervortritt (Abb. 5). Eine weitere Uberra-
schung brachte die Animation der mutmafilich urspriinglichen
Hohe (Abb. 6). Der iiberwdlbende Dachfliigel wirkt kastig und
schwer, wenn er allein fiir sich erhoht wird und sich dementspre-
chend nicht mehr sich verjiingend an das unter ihm befindliche
Dach anschmiegt. Seine stromende und umhiillende Geste geht
verloren. Steiner muss, wenn die nachtrigliche Uberarbeitung
des Modells tatsdchlich stattgefunden haben sollte, auch das
Westdach reduziert haben. Ldsst sich von der urspriinglichen
Form eine Vorstellung gewinnen? Abb. 7 zeigt eine Moglichkeit.
Konnte das Modell so ausgesehen haben? Ob so oder so dhnlich:
Der Bau erhdlt auf diese Weise eine entspannte Hohe und da-

1 Dazu hat Stephan Eisen-
hut das Foto des Modells in
einem Bildbearbeitungspro-
gramm {iber das Foto des
ausgefiihrten Baus gelegt und
die Proportionen des Baus an
die des Modells angepasst.
Dann wurde das Foto an die
Dachsilhouette der Baraval-
le-Zeichnung angepasst, ein-
schlief}lich weiterer Korrek-
turen, da bei Baravalle die
Dachkante iiber der Fassade
hoher liegt als bei Modell und
ausgefiihrtem Bau.

Abb. 6 - Animation der mutmaplich zusdtz-
lichen Erhohung entsprechend.
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TP NP

Abb. 8 - Zeichnung von Albert von Baravalle Abb. 9 - Zeichnung des ersten Baugesuchs iiber
das Modell gelegt.

riber hinaus ein Dach, das auf eine viel deutlichere Weise den
Innenraum umschliefdt — eine Qualitat, die fiir das Verstindnis
des Baus nicht unwesentlich ist!

Gehause oder Die Proportionen der bekannten, auch von Steiner geschitzten
Artikulation des Zeichnung von Albert von Baravalle (Abb. 8) sind allerdings
Innenraums? noch viel steiler. Warum? Diese Frage weist in die Richtung des
ersten Baugesuchs (Abb. 9),> das eine Profilzeichnung enthalt,
welche die Hohe des Modells deutlich iibersteigt, und zwar
nicht nur die Dachspitze betreffend, sondern auch den Biihnen-
kubus, der - wie ein beigegebener Langsschnitt ausweist - iiber
der Biihne einen Schniirboden enthadlt.? Sollte das Gewinnen
eines fiir einen Schniirboden notwendigen Raumes nicht erst im
kommenden Winter in der Auseinandersetzung mit der Wies-
badener Biihnenausstattungsfirma eine Rolle gespielt haben? Es
ist bekannt, dass diese Thematik zu einer Erhéhung des Biih-
nenkubus und damit zur Eliminierung der Hohendifferenz zum
Hauptdach gefiihrt hat. Aber schon das erste Baugesuch weicht
von Steiners Modell deutlich ab. Warum hat Steiner entgegen
allen geldufigen Theaterbauten den Biihnentrakt geringer di-
mensioniert, als den Zuschauerbereich? Hinter dieser Entschei-
dung verbirgt sich eine Frage, die anscheinend von niemandem
gestellt wurde.* Allerdings wurde versucht, durch das Anheben
auch des Dachs iiber dem Zuschauerraum die entstehende Dis-
krepanz zu kompensieren. Infolge der spater vereinbarten Re-
duktion der Bauhohe noch unter die Hohe des Modells war das
Beschreiten dieses Weges aber nicht mehr moglich. Auf diese
Weise kam es zu der gedrungenen, einheitlich durchgehenden
Dachplatte, die den ausgefiihrten Bau charakterisiert.
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Die Verringerung der Bauhohe war eine Konzession an eine
sich »Heimatschutz« nennende Vereinigung. Der Kompromiss
lautete: nicht hoher als der erste Bau. Von Seiten der Gemein-
de Dornach und der Ridte des Kantons Solothurn wurde das
Bauvorhaben dagegen unterstiitzt. Ende November 1924 erklar-
te der Gemeindeprasident von Dornach: »Wenn in der ganzen
Baufrage etwas zu bedauern ist, so ist es die Tatsache, dass
- infolge des Druckes der Heimatschutzverbande und anderer
Vereinigungen - die Bauherrschaft dazu gelangt ist, beziiglich
der Hohe des Gebdudes Konzessionen zu machen, die unseres
Erachtens zum Mindesten wesentlich zu weit gehend sind.«
Und die >Solothurner Zeitung« kam anldsslich des Richtfestes am
19. Januar 1926 zu der Einschatzung, »dass der Bau trotz seiner
Grofie sich gut in das Landschaftsbild einfiigen wird und dass
die vielen und allzu schweren Bedenken, die in dieser Hinsicht
gedufdert worden sind, unbegriindet waren.«

Der Eindruck, dass das Dach Innenraum umgreift, ging infolge
dieser Entscheidungen weitgehend verloren. Dieser Eindruck
entscheidet aber iiber das Verstandnis des Baus. Ist der Bau
mit seinen so ungemein sprechenden Formen lediglich als ein
geformtes Gehduse zu verstehen - oder ergeben sich seine For-
men aus einer Auseinandersetzung zwischen Innenraum und
Aufienraum, sodass das eigentlich Sprechende des Baus in der
Dynamik seines sich bis nach auffen hin artikulierenden Innen-
raumes besteht? Die dargestellten Versuche mogen dazu anre-
gen, sich dem Bau mit neuen Fragen zu ndhern.

ALEXANDER SCHAUMANN, geb.
1953, Studium der Malerei
bei Gerhard Richter und Ge-
rard Wagner, freischaffender
Dozent fiir Malerei, Kunst-
geschichte, Anthroposophie,
Natur- und Menschenbe-
trachtung. Tatig in der Wal-
dorfkindergartenausbildung,
lange auch in China, und in
der Anthroposophischen Ge-
sellschaft in NRW.

2 Vgl. Rudolf Steiner: »Das architektonische Werk I: Das Goetheanum und seine Vorldufer< (GA K1-10/57),

Dornach 2022, S. 378.

3 A.a.0., S. 377. Dieser Querschnitt zeigt, im Unterschied zur Seitenansicht, ein noch viel steileres und
damit weiter hinaufragendes Dach, dessen Spitze mit 419 m (liber NN) angegeben wird. Die erwdhnten,
mich befremdenden Zeichnungen vom April 1924 entsprechen diesem Langsschnitt. Da die spater festgelegte
Bauhohe 410 m (iiber NN) betrdgt, ergibt sich eine Differenz von 9 m, was dem Maf} entspricht, um das einer
Uberlieferung zufolge die Bauhohe reduziert worden ist. Gegeniiber dem Modell - sowohl in der erhaltenen
als auch der mutmatilich urspriinglichen Fassung - ist die Reduktion aber viel geringer.

4 Vgl. die ausfiihrliche Darstellung zu den Biihnenfragen der beiden Goetheanumbauten in Dino Wendtland:
»... ein Lebendig-Dramatisches vor dieses Plastische hinstellen« - Zum gestalteten Biihnenraum im Goethe-

anumy, in: »Stil« Epiphanias/Ostern 2020, S. 27-67.
5 GA K1-10/57, S. 353.
6 A.a.0, S. 364.
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Walter Schafarschik
Christus und die Samariterin

Gedanken uber einen althochdeutschen Text aus den
mittelalterlichen Schreibstuben des Klosters Reichenau

Aus der Mitte des 10. Jahrhunderts ist das anonyme Text-Frag-
ment eines althochdeutschen Textes auf rdtselhafte Weise aus
einem der Skriptorien (Schreibstuben) des Klosters auf der Bo-
denseeinsel Reichenau auf uns gekommen. Es handelt sich um
eine poetische Fassung von Joh 4,1-42, der Begegnung Jesu mit
einer samaritanischen Frau am Jakobsbrunnen in Sichem.

Und so konnte es gewesen sein: Ein Bruder aus dem Orden
des HI. Benedikt im Kloster auf der Reichenau ging an einem
uns unbekannten Tag um die Mitte des 10. Jahrhunderts nach
der mittdglichen Ruhe wieder in das Skriptorium zu seiner Ar-
beit, dem Abschreiben eines trockenen historischen Textes, der
»Lorscher Annalen«< (>Annales Laureshalmenses«), einer Aufzah-
lung von Ereignissen aus der Zeit Karls des Grofien.

Immer noch klang in ihm die heutige Lesung im Refektorium
wahrend des Essens nach. Bruder Egbert hatte da im Wechsel
mit dem Bruder Hluodwig wieder den Text gesungen, der sich
ihm schon tief eingepragt hatte - den Inhalt kannte er aus dem
Johannesevangelium und aus der Erzahlung, die der Ordens-
bruder Otfrid aus Kloster Weifsenburg im Elsaf} einst in seinem
»Liber evangeliorum« gegeben hat: Die Begegnung Jesu mit der
samaritanischen Frau am Brunnen bei Sichem. Aber wieviel
schoner waren diese Reime, und wieviel dem heiligen Evan-
gelium ndher erschien ihm heute Egberts Gesang im Vergleich
zu der breiten und auslegenden Erzdhlung Otfrids, die er schon
mehrmals im Refektorium als Gesang gehdrt hatte! Wie schon
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»Der Marienpreis im Evange-
lienbuch des Otfrid von Wei-
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in: pIE DREI 6/2021, S. 19-26.
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Walter Schafarschik

2 Vgl. Peter F. Ganz: »Zeilen-
aufteilung im Wessobrunner
Gebet<, in: >Festschrift fir
Ingeborg Schrobler zum 65.
Geburtstag¢, hrsg. von Diet-
rich Schmidtke und Helga
Schiippert, Tlibingen 1973, S.
39-51; Walter Schafarschik:
renti do uuas der eino almah-
tico cot. Uber das Wessobrun-
ner Gebets, in: »Jahrbuch fiir
Schone Wissenschaften IIIs,
Dornach 2011, S. 250-257.

3 thegana: Degen, Helden.
Hier lebt germanisches Ge-
folgschaftsdenken fort. Die
Jinger sind das Gefolge,
Christus ist ihr heldenhafter
Anfiihrer. Dieser und die fol-
genden Kommentare nach
Karl A. Wipf (Hrsg.): »Alt-
hochdeutsche poetische Tex-
te¢, Stuttgart 1992, S. 302.

war das heute wieder gehorte Gesprach zwischen dem Christus
und der samaritanischen Frau!

An seinem Schreibpult angekommen, musste er sich zunédchst
wieder auf seine Arbeit konzentrieren. Doch als er mit seinem
Pensum fertig war, da wagte er etwas fiir einen auf das Gehor-
samsgeliibde verpflichteten Monch durchaus Gefahrliches weil
Eigenmachtiges: Auf die zu dreiviertel freie Seite des von ihm
kopierten Originals der >Lorscher Annalen« schrieb er auf, was
sein gutes Geddchtnis von dem Gesang bewahrt hatte. Fiir die
letzte Zeile fand er noch Platz auf einem schmalen Streifen auf
dem unteren Ende der vorhergehenden Seite. Der Schluss fehlt
- weil kein Platz mehr {ibrig war oder weil das Geddchtnis nicht
mehr hergab? Dennoch zeigt der Text — an abgeschabten Stellen
- offensichtliche Korrekturen. Es war dem Schreiber wohl um
die strenge Priifung seines Gedachtnisses zu tun.

So konnte es gewesen sein. Auf jeden Fall ist dieser Textbe-
fund ganz auflergewohnlich. Es gibt nur ein Parallelbeispiel, das
»Wessobrunner Gebet« oder yWessobrunner Schépfungsgedicht,
das sich ebenfalls inmitten eines lateinischen Sach-Textes be-
findet. Jiingere Untersuchungen kommen zu dem Schluss, der
Schreiber habe das althochdeutsche Gedicht entweder aus einer
Vorlage iibernommen oder es aus dem Gedachtnis festgehal-
ten, weil er es Ofter von neuem lesen »und dartiber meditieren
wollte«?. Was unser Gedicht betrifft, konnte es aber auch sein,
dass der unbekannte Monch mit seiner Geddchtnistat einfach
nur etwas Schones und Wertvolles festhalten wollte.

Christus und die Samariterin
Interlineariibersetzung

ther heilant fartmuodi.
der wegmiide Heiland

Lesén wir thaz fuori
Wir lesen, dass einherzog

er zeinen brunnon Kkisaz.
setzte er sich an einen Brunnen.

ze untarne wizzun thaz
Gegen Mittag - das wissen wir

Quam fone Samario
Da kam von Samaria

ein quena sario,
eine Frau alsbald

thanna noh s6 saz er.
wahrend er noch da saf.

scephan thaz wazzer,
um das Wasser zu schopfen,

Bat er sih ketrencan
Er bat, ihm zu trinken zu geben

daz wip thaz ther thara quam.
das Weib, das daherkam.

wurbon sina thegana®
Seine Helden gingen zu erwerben,

be sina lipleita
fiir seine Nahrung.
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»Biuuaz kerdst thii, guot man,

»Warum verlangst du, guter Mann,

ia ne niezant wizze Christ,*

daz ih thir geba trinkan?
dass ich dir zu trinken gebe?

thie Iudon unsera wist.«

Wabhrlich - wisse es, Christus - nicht genieflen die Juden unsere Speise.«

»Wip, obe thu wissis®
»Frau, wenn du wiisstest,

unte den ercantis,
und den erkenntest,

tli batis dir unnen
du batest darum, dass er dir gonnte

»Disiu puzza® ist so tiuf
»Dieser Brunnen ist so tief,

noh td ne habis kiscirres’®
du hast kein Gefaf3, dass

war maht thi guot man
Woher willst du, guter Mann,

ne bist{ liuten kelop
Du bist bei den Menschen

Ther gab uns thesan brunnan

wielih gotes gift ist,

von welcher Art Gottes Gabe ist,
mit themo dit kosotise,

mit dem du sprichst,

sines kecprunnen’.«
von seinem Lebensquell.«

ze dero ih heimina liuf,

zu dem hin ich von zu Hause her lief,

daz thii thes kiscephés:
du daraus schopfen konntest.

neman quecprunnan?
den Lebensquell nehmen?

meér than Iacob.
nicht beriihmter als Jakob.

tranc nan ioh sina man:

Der gab uns diesen Brunnen, er trank daraus und auch seine Mdnner,

siniu smalendzzer™
und seine Schafe

»Ther trinkit thiz wazzer,
»Wer dieses Wasser trinkt,

der afar trinchit daz min,
wer aber meines trinkt,

iz sprangdt imon" pruston
denn es springt ihm in der Brust

»Herro, ih thicho ze dir
»Herr, ich bitte dich,

daz ih mér ubar tac
dass ich nicht mehr den Tag iiber

»Wib, t( dih anevert,
»Weib, begib dich fort,

siu quat, sus, libiti,
Sie sprach, sie lebe so:

»Weiz ih daz di war segist,

»Ich weif}, dass du die Wahrheit sagst:

di hebitods ér finfe
Du hattest bisher fiinf

dez mahtt( sichire sin:

nuzzon thaz wazzer.«
nutzten das Wasser.«

be demo thurstit inan meér,
bei dem diirstet ihn immer wieder,

then 14zit der durst sin:
den verlafst der Durst:

in éuudn mit luston.«
in Ewigkeit mit Freuden.«

thaz wazzer gabist d{i mir,
das Wasser mogest du mir geben,

ne liufi hera durstac.«
durstig hierher laufe.«

hole hera dinen uirt.«
hole deinen Mann hierher!«

commen ne hebiti.
Einen Mann habe sie nicht.

daz di commen ne hebist.
Du habest keinen Mann.

dir zi volliste.

zu deiner Hilfe (die dich versorgten).

nl hebist énin der ni is din.«

Dessen magst du gewiss sein: jetzt hast du einen, der nicht deiner ist.«
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4 vuiz-ze christ: im Sinne
von: »Weifs Gott! Gott sei’s
geklagt!« Hier ein Anachro-
nismus, da die Samariterin
keine Christin ist.

5 wvvis-sis: falsche Wortab-
grenzung durch Interpunk-
tion.

6 kosotis: von koson = re-
den, erzdhlen.

7 kec-prunnen: kec = quec,
nhd. noch in quicklebendig.
8 puzza: pfuzzi; nhd. Pfiitze;
hier Brunnen.
9 kiscirres:
Schopfen.

10 smalenozzer: »Schmaltie-
re« = Kleinvieh, Schafe.

11 imon: imo in.

12 altmaga: mag = der Ver-
wandte; altmag = ein Ver-
wandter, der in fritherer Zeit
lebte, Altvorderer.

Geschirr  zum
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»Hérro, in thir wigit scin, daz th{i maht forasago sin:
»Herr, an dir wird deutlich, dass du ein Prophet sein kannst:
for uns ér giborana betdton hiar in berega,

Die vor uns Geborenen, beteten einst hier in den Bergen;
Unser altmaga'? suohton hia genada:

unsere Vorvater suchten hier Gnade:

thoh ir sagant kicorana thia bita in Hierosolima®.«
Doch ihr sagt, die auserwdhlte Gebetsstdtte sei in Jerusalem.«

Der Missionar des Dass diese Szene aus dem Johannesevangelium im Mittelalter
selbststandigen Ich  grofe Bedeutung hatte, kann man bei Augustinus nachlesen.*
Der unbekannte Autor der poetisierten Fassung kannte sicher
dessen Vortrage liber das Johannesevangelium. Ohne auf Ein-
zelheiten der christologischen Betrachtungen des Augustinus
einzugehen, sei nur auf den Beginn seiner Uberlegungen hinge-
wiesen, die zeigen, welche Bedeutung er dieser Stelle zumisst:

Nun also nach diesem Eingang, durch welchen er zu
dem Gesprdch mit jenem Weibe kommt, wollen wir das
iibrige erwagen, was voll ist von Mysterien und reich
an Geheimnissen [...] Denn nicht umsonst wird Jesus
mide; nicht umsonst wird die Kraft Gottes miide; nicht
umsonst wird der miide, durch den die Miiden gestarkt
werden; nicht umsonst wird der miide, bei dessen Ab-
wesenheit wir ermiiden, bei dessen Anwesenheit wir
gekraftigt werden. Doch Jesus wird miide, und er wird
miide von der Reise und setzt sich und setzt sich bei dem
Brunnen und setzt sich ermiidet um die sechste Stunde.

13 Eigentlich heifdt die Stadt leru-salim. Salim war die priisraelitische, kanaandische Gottheit der Stadt. Die
griech. Christen horten in ieru aber {epdg = heilig, woraus sie die Form Hiero-solyma konstruierten, was
wahrscheinlich so etwas wie »Heilige Stadt« heiflen sollte. - Die Frau beruft sich auf das samaritanische
Schisma. Josia annektierte in der 2. Hélfte des 7. Jhs. v. Chr. die Provinz Samaria und beseitigte im Zuge
seiner Restaurationsbestrebungen die lokalen Kultstdtten, darunter das altehrwiirdige Beth-El (2 Kon 23,15),
wo die Geschichte Jakobs mit der Himmelsleiter spielte (Gen 28,10ff.). Er zentralisierte das gesamte Kultwesen
in Jerusalem, wogegen die Samaritaner Widerstand leisteten. Spdter scheinen die aus dem Babylonischen
Exil zuriickgekehrten Bewohner Judas den Wiederaufbau des 587 v. Chr. unter Nebukadnezar zerstorten
Jerusalemer Tempels als ihr alleiniges Recht betrachtet zu haben und bezeichneten die Israeliten der Nach-
barprovinzen, namentlich die Samaritaner, als kultisch unrein.

14 Vgl. den 15. Vortrag der »Vortrdge iiber das Johannes-Evangelium (Tractatus in Iohannis Euangelium),
in: »Des heiligen Kirchenvaters Aurelius Augustinus Vortrage iiber das Evangelium des hl. Johannesy, iibers.
von Thomas Specht, Miinchen 1913-1914.

15 A.a.O, S. 254f.

16 Rudolf Steiner: >Das Johannes-Evangelium« (GA 103), Dornach 1985, S. 99f.
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Dies alles hat eine Bedeutung, zeigt etwas an; es macht
uns gespannt, mahnt uns, zu klopfen. Er also 6ffne uns
und euch, er, der sich wiirdigte, uns zu mahnen mit den
Worten: »Klopfet an, und es wird euch aufgetan werden.«
[Mt 7,7] Deinetwegen ist Jesus ermiidet von der Reise.
Wir finden die Kraft Jesus, wir finden den schwachen
Jesus; den starken und den schwachen Jesus [...]."°

Auf ein anderes Geheimnis dieser Szene weist Rudolf Steiner in
seinen Vortragen liber das Johannesevangelium hin:

Und das andere, was uns gezeigt wird, ist, da’ der Chris-
tus immer eine Mission erfiillen will, die absieht von den
blofien Blutsbanden. Es wird uns das ganz deutlich gezeigt
dadurch, daf} er hingeht zu der Samariterin am Brunnen.
Er gibt ihr die Unterweisung, die er denen geben will,
deren Ich herausgehoben ist aus der Blutsgemeinschaft.
[...] Darauf wird hingewiesen, daf} es etwas Besonderes
ist, daf} der Christus zu einem Volke geht, dessen Iche
aus der Gruppenseele herausgehoben, entwurzelt sind.
Das ist das Wichtige, worauf es ankommit. [...] Nicht nur
das, was sich durch die Blutsbande zusammenschliefdt in
Volksheiraten, sondern auch das, was nach Blutsbanden
sich in Stande sondert, durchbricht der Christus. Zu de-
nen kommt er, deren Ich sozusagen entwurzelt ist: [...]
Uberall werden Sie darauf hingewiesen, daft Christus der
Missionar ist von dem selbstdandigen Ich, das sich in jeder
Menschenindividualitat findet. Daher darf er auch sagen:
Ich spreche, wenn ich von mir spreche, in h6herem Sinne
gar nicht von meinem in mir darin sitzenden Ich, sondern
wenn ich von dem »Ich-bin« spreche, so spreche ich von
einer Wesenheit, von etwas, was jeder in sich findet.
Mein Ich ist eins mit dem Vater; aber das Ich {iberhaupt,
das in jeder Personlichkeit ist, ist eins mit dem Vater. -
Das ist auch der tiefere Sinn der Unterweisung, die der
Christus der Samariterin am Brunnen gibt.'®

Etwas von der Atmosphdre dieses Ortes versuchte Emil Bock
auf seiner Paldstinareise 1934 einzufangen:

Bald sehen wir zur Rechten und zur Linken bereits Ebal
und Garizim, den Berg des Segens und den des Fluches,
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78 Walter Schafarschik

WALTER = SCHAFARSCHIK, geb. aufragen, die alten Hohenheiligimer der Samaritaner.
1939, Germanist und Histo- Palistina ist wohl das Gebiet, das einmal am reichsten
riker, 1968-2002 Lehrtatigkeit e - .

in Hochschule und Schule: an Naturheiligtiimern war, an heiligen Hohen, Grotten,
Vortragstitigkeit sowie Verof- Gdrten. In Judda mufiten alle diese Kultstdtten der al-
fentlichungen zur deutschen ten Zeit dem abstrakten monotheistischen Gedanken und

Literatur vom Mittelalter bis

Lur Moderne. dem einen Tempelplatz weichen. In Samaria und Galilda

jedoch konnte die jiidische Kultuskonzentration nie voll
durchdringen. Die Natur wirkt dort zu stark auf die See-
len, als daf ein abstrakter Gedanke den Naturwirkungen
hatte die Waage halten konnen.

Zwischen den beiden Bergen, vor dem Eingang der
Stadt Nablus, kommen wir an den uralten Jakobsbrun-
nen, eine der authentischsten Stdtten des Landes, wie
man gewoOhnlich sagt. Die griechischen Mdnche haben
den Brunnen gut gepflegt und ihm sein Milieu erhalten.
Wirklich waltet etwas von urzeitlicher Stimmung in der
kleinen, alten Kapelle. Wir trinken aus dem Brunnen,
und der kraftige Geschmack des kiihlen Wassers bringt
uns die dtherische Andersartigkeit der uns jetzt umge-
benden Welt zum Bewufitsein.

Wir durchwandern sodann die Stadt Nablus, das alte
Sichem. [...] Durch das steile Gassengewirr dringen wir
schliefdlich zu der kleinen, uralten Synagoge der Samarita-
ner vor. Nur noch wenig tiber 100 Angehorige besitzt die-
se Religionsgemeinschaft. [...] Tragisches Geschick einer
uralten Geistesstromung: auszusterben in dem Zeitpunkt,
fiir den die Ankunft des Messias geweissagt ist: 6000 Jah-
re nach der Weltschopfung. Offenbar ist der Blick dieser
Prophetie auf die Erscheinung des dtherischen Christus
gerichtet unter Verkennung der physischen Christusin-
karnation zu Beginn unserer Zeitrechnung."

Um an den Bodensee zurlickzukehren: Unter den ottonischen

Herrschern (919 bis 1024) erlebte das Benediktinerkloster auf

der Reichenau eine kulturelle Bliitezeit. In diesen Jahrzehnten

wurde auch die Reichenauer Schreibschule mit ihren kostbar

geschmiickten Pergamenthandschriften beriihmt. Damit ver-

‘ . _ glichen war das Kopieren der >Lorscher Annalen« nur Alltagsar-

i;ef“;t‘élﬂi‘;df é?ieﬁzﬁle:;i beit, ohne kiinstlerischen Wert. Umso mehr sind wir Heutigen

_ Palistinac, Stuttgart 21960, dankbar, dass uns dieses Zeugnis althochdeutscher Dichtkunst
S. 381f. auf diese merkwiirdige Weise iiberliefert worden ist.
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Eine Gegenbewegung — Zweiter Teil

»[N]Jichts ist mir geschenkt, alles muB3 erworben werden, nicht nur die Gegenwart und
Zukunft, auch noch die Vergangenheit, etwas das doch jeder Mensch vielleicht mitbekom-
men hat, auch das muf3 erworben werden, das ist vielleicht die schwerste Arbeit, dreht
sich die Erde nach rechts — ich weiB3 nicht, ob sie das tut — muBte ich mich nach links

drehn, um die Vergangenheit nachzuholen [...].« — Franz Kafka’

Ich wache mitten in der Nacht auf. Da ist Geschmack von Blut
in meinem Mund. Ich weif} sofort, was das bedeutet. Ich schla-
ge die Decke weg, huste. Obwohl es dunkel ist, sehe ich den
Auswurf. Ich habe es im Blut. Sagt man doch. Es bedeutet, dass
man »es« mit seinem Ich verbunden hat, dass es einem gehort,
als Fahigkeit, an die man sich immer erinnern wird. Ich besitze
die Fahigkeit, mich krankzumachen und mich zu heilen.

Ich habe es kommen sehen und gleichzeitig konnte ich es
nicht verhindern. Ich bin nicht mit mir verbunden. Ich bin weit
davon entfernt, zu meinen, wenn ich mich an Dr. Steiner ge-
halten hdtte, wiirde ich diesem Schicksal entgehen, das heute
Nacht seinen ersten Gongschlag getan hat. Aber warum kommt
mir dieser Gedanke? Ich trete ans Fenster und blicke in die Dun-
kelheit im Viertel. Ich erwache in einem neuen Leben. Einem
Leben als Kranker. Man kann offenbar sein Bewusstsein wie
ein Kind an- und ausknipsen. Was ein Kind nicht sehen will,
davor verschliefst es die Augen. Es zieht sich eine Decke iiber
den Kopf und die bosen Monster sind verschwunden. Dieser
verdammte Husten. Ich hatte mich die ganze Zeit gefragt, wo
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1 Vgl. Franz Kafka, Brief an
Milena Jesenskd vom Novem-
ber 1920, zitiert nach ders.:
»Briefe an Milenas, erweiterte
und neu geordnete Ausga-
be, hrsg. v Jirgen Born und
Michael Miiller, Frankfurt
a.M. 1986 - Dem folgenden
fiktiven Text liegen die Tage-
buchnotizen Kafkas zugrun-
de, die er vor und nach der
Prager Begegnung mit Rudolf
Steiner im Vorfrithling 1911
erstellt hat. Im Text wurden
einige Tagebuch-Passagen in-
direkt eingewoben.
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Nur an Satzen
gemeillelt

Das Meer

meine Teufel wohl ansetzen wiirden. Ich hatte auf das Herz ge-
tippt. Ich nehme ein Trockentuch von der Kiichenzeile, mache
eine Lampe an und wische das Blut weg. Halbwegs. Dann lege
ich mich wieder hin und schlafe ein. Ich schlafe wie ein Stein.

Ich bin auf dem Land. Ich bin in Sicherheit, in der Natur. Al-
les, was ich an mir hasse, schweigt. Vor der Schafgarbe muss
ich keine Pirouetten drehen und keine sozialen Manover ver-
anstalten. Ich muss vor der Erle nicht strammstehen, vor der
Buche nicht gldnzen, vor dem Huflattich auch nicht und vor
der Entenfamilie schon gar nicht. Das Gepldtscher eines Bachs.
Alles geht langsam und man muss nichts leisten. Ich will mich
in die Brennnesseln legen. Ich fiihle nichts. Ich will ausruhen.
Miickenstiche sind wie Gestreicheltwerden. Ich finde mich ver-
legen, wenn ich mit den Leuten rede, aber das kommt nur mir in
mir so vor; die Leute mogen mich. Ich bin jetzt selber der Dok-
tor. Der kranke Doktor. Wann habe ich mich je mit der Erde ver-
bunden? Jetzt, wo ich mich standig erholen muss, wo ich huste,
verlangt es niemand von mir. Ich sehe Ottla schuften, ich stehe
daneben, wie immer elegant gekleidet, bereit zum Spaziergang
nach Oberklee; sie gibt mir noch etwas Geerntetes mit. Sie ldsst
mich wie ich bin. Meine Krankheit ist meine Verbindung zur
Erde. Alles wachst von unten nach oben. Der Fingerhut. Die
Nachtkerze. Die Wegwarte. Der Lavendel. Ich habe immer nur
an Sdtzen gemeifielt. Ich habe kein Holz gehackt. Ich habe kein
Kind gezeugt. Ich habe kein Haus gebaut. Das Schreiben steht
mir im Weg. Es ist der Hiiter, an dem ich vorbeimuss und den
ich durch das Schreiben erschaffen habe.

Ich schaue aufs Meer. Meine Zehen spielen im warmen Sand,
gedampft hort man das Pldtschern und Rauschen der Wellen.
Der Blick wird weit. Ich bin an der Ostsee. Ich habe heute Nacht
von ihm getrdumt, nach all der Zeit. Sozusagen ein Einfall wie-
der mal von der Mitte her, an einer beliebigen Stelle meines
Lebens, nicht an der Wurzel, in tieferen Griinden.

(Antizyklisches Leben. Ich lasse mich gehen. Aber mein Geist
lasst mich noch nicht gehen.)

Mein brillanter ndchtlicher Blutsturz im Schonborn-Palais,
und meine Biografie bog endgiiltig ein in die Strafle des Todes.
Nie mehr wiirde es um sowas wie Erfolg gehen. Es ging immer
nur darum, mich selbst zu verstehen. Es liegt da was vor. Es
liegt etwas vor gegen mich.
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Was hat mich nur damals so traurig gemacht? Ich weine zu
selten. Ich kenne nur die Gemeinschaft mit mir, und sie ist
fiirchterlich. Meine Angehdrigen heiflen Angst, Zorn, Selbst-
verachtung. Sie sitzen mit {ibereinander geschlagenen Beinen
um meinen Schreibtisch und unterhalten und amiisieren sich
prdchtig. Hdtten die Gedanken Hdnde, so griffen sie in meinem
Kopf verzweifelt nach einander, um sich an etwas, an einander,
festzuhalten. Aber sie fallen, stiirzen, platzen. Das Meer. Schon
das Wort wdscht mich rein. Ich halte mir die Hand flach iiber
die Stirn wie ein Indianer. Mein Blick schweift {iber die Prarie.
Dann ergreife ich die Ziigel und gebe meinem Pferd die Sporen.
Auf geht’s in die ewigen Jagdgriinde. Die heifle Luft flimmert
mir vor den Augen. Es war alles nur: heife Luft. Ich friere. Die
Ostsee verschwimmt im gleiffenden Horizont.

Ich weif} nicht, wo ich bin. Ich steige zumindest nirgendwohin
mehr auf. Ich liege flach. Dora hat mal wieder einen neuen Arzt
rufen lassen, diesmal offenbar einen, der ihn kennt. Ihre Idee,
nicht meine. Es tut gut, wie er zu mir ist, menschlich. Das ist
freilich keine Kunst. Erst spater erfahre ich, dass es sich bei Dr.
Glas um einen Anhadnger Steiners handelt. Vielleicht ist er auch
kein »Anhdnger«, vielleicht ist es das falsche Wort, vielleicht
sind es immer falsche Worte, die wir benutzen und die wir
einander umhdngen wie Miihlsteine. Auch ich bin anhanglich.
Ich werde auf dem Sterbelager immer anhdnglicher. Ich hdnge
plotzlich am Leben, ausgerechnet, an diesem meinem Leben,
das ich so oft hasste. Nun ja, auch das ist nicht verwunderlich.
Ich mochte eben nicht gehen. Der Tod ist ein Ende von Mog-
lichkeiten. Ich habe Angst vor dem Raum, in den ich eintreten,
nein, in den ich vom Tod gefiihrt werde. In irgendeinen geisti-
gen Raum werde ich gewiss mit ihm, meinem Tod, gelangen.
Der Tod wird meine Hand nehmen, und der Blick Doras, den ich
vor Sekunden noch auf mir liegen fiihlte, auf mir ruhen, gefiillt
mit Tranen, ihr Blick wird verschwunden sein, oder mein Blick
in ihrem Blick, unser gemeinsames Sehen wird zu Ende sein.
Vielleicht schliefst Dora die Augen, vielleicht sucht sie Roberts
Hand, vielleicht bricht sie verzweifelt zusammen - ich werde es
nie erfahren. Vielleicht ist der Tod auch keineswegs das Ende
aller Moglichkeiten, sondern ihr Beginn: Alles in den besten
Anfangen! Als ich diese Nachricht, iiber Dora, nach Prag an die
Eltern ibermittelte, glaubte ich es fiir einen Moment selber. Ich
fasste im Leben immer nur Zutrauen zu dem, das von aufden auf
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mich zukam. Ich misstraue dem eigenen Willen. Deshalb ging
auch das Hotelgesprach schief. Ich wusste ja damals gar nicht,
was ich von ihm wollte. Ich versuchte, fiir mich zu werben,
indem ich meine Lage mit der seinen verglich. Welche Hybris.
Welch torichter Vergleich, als Bescheidenheit maskiert.

Wie hdtte er wohl reagiert, wenn ich in entwaffnender Ehr-
lichkeit gesagt hdtte: Herr Doktor, ich weif} nicht, was ich von
Thnen will, ich weif nicht, warum ich nun in diesem Audienz-
zimmer vor Thnen stehe. Im Victoriahotel! Wer von uns wird
den Sieg davontragen? Wer wird sich selber besiegen? Reichen
wir uns die Hand! Was wollen wir tun, was werden wir reden?

Es wdre ein offener Raum entstanden. Allerdings neigen Auto-
ritdten dazu, sich schnell beleidigt zu fiihlen, so, als verschwen-
de man ihre Zeit. Und ware ich denn wirklich entwaffnend
ehrlich gewesen? Ich hatte wahrscheinlich in dem Moment, in
irgendeinem Winkel meines schrecklichen Narzissmus, in mir
den Wunsch gehegt, dass Dr. Steiner noch von dieser meiner
Offenheit beeindruckt gewesen ware. Ich hdtte auch diese mei-
ne Strategie von der Seite beobachtet. Ich hitte mir selber im-
poniert. Und dann ware der ndchste Franz erschienen und hatte
den ersten, oder genauer den zweiten, ebenso von der Seite
betrachtet und kritisch betrachtet, skeptisch und bekiimmert:
Was tust du denn da? Du bist ja noch immer nicht wahrhaftig!
Dein Herz ist verschlossen, dabei will es sich doch 6ffnen, aber
das kann nur dein Herz selber tun, nicht ich. Und so geht es ins
Unendliche fort. Wo zwei oder drei im Namen Franz versam-
melt sind, da gehe ich mitten unter ihnen unter.

Robert merkt, dass mich der anthroposophische Arzt traurig
macht. Ich will, dass jemand menschlich ist aus sich heraus.
Jetzt, durch die Information, dass Dr. Glas diagnostisch nach
ihm arbeitet, denke ich sofort, er handele an mir aus einer be-
stimmten Vorstellung heraus. Aber das stimmt erkennbar nicht.
Er stand einfach nur an meinem Bett und stellte Fragen. Er be-
sprach sich mit Dr. Hajek. Er will sogar ein zweites, ein drittes
Mal kommen. Es freut mich. Sofern in mir noch Freude ist. Es
gibt nur blinde, verzweifelte, kindliche Hoffnung. Vermutlich
ist es kein Widerspruch, dass jemand ganz aus sich heraus ein
anstandiger Mensch ist und trotzdem dabei aus einer bestimm-
ten Idee vom Menschen schopft. Ich glaube an Heilung, die aus
einem Ganzen wirkt. Immer schon glaubte ich daran. Die Sache
ist nur die: Dr. Glas kommt zu spat. Robert und Dora staunen
iber die Wehmut in mir. Ja, es betriibt mich, dass Dr. Glas An-
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throposoph ist, aber ich weif} nicht wirklich, warum. Es ist eine
Art Bitterkeit, doch warum macht es mich bitter? Weil ich den
Mediziner darum beneide, dass er jung ist? Dass er sich gebor-
gen fiihlen kann in einer spiritueller Gemeinschaft mit anderen
Arztinnen und Arzten? Dann wiirde ich nur wieder mir selber
leidtun. Nattirlich ist zu sterben eine Krankung. Aber wo, wenn
nicht auf dem Sterbelager, darf der Mensch sich leidtun?

Ich bin so streng mit mir. Ich war in so vielen Dingen nicht
streng genug im Leben, und in anderen Bereichen war ich es
umso mehr, war ich es mutwillig, blindwiitig. Dr. Glas sah mich
warmherzig an, mild und weich und interessiert. Er begriff wohl
sofort, dass hier nichts mehr zu retten ist.

Hatte ich je Ideale? Ich mag alles Unmittelbare, alles Natiirli-
che, und wenn etwas ohne Umwege, ohne Philosophien, ohne
Herleitungen schon und wahr und gut ist. Ich glaube nicht
daran, dass Menschen, die sich lieben, sich auch noch erzie-
hen sollten. Nie fand ich das Mafl zwischen Vertrauen und
Zweifel. Ich zweifelte stets noch weiter, wenn ich doch dabei
war zu vertrauen, und ich vertraute nach auflen zu sehr, wenn
ich doch insgeheim zweifelte. Ich urteilte, wo es geniigt hatte,
wahrzunehmen, und gleichzeitig nahm ich lediglich wahr, dass
ich handeln musste, wo ich einfach hitte handeln konnen. Das
Missverstandnis ist das Gesetz meines Lebens. Ich habe Angst,
dass nach meinem Tod die Unwahrheit {iber mich verbreitet
werden wird, weil ich selber in der Unwahrheit war. Unwahr-
heit wird von auflen auf mich zukommen, Resonanzlosigkeit,
wie eine Spiegelung meines Inneren.

Ich bin ein ausgetrunkenes Glas und ich bin der geheimnis-
volle Trinker. Ich sehe keinen Grund, habe keinen Grund. Es
hat nicht einmal Sinn, aufzuschreiben, dass ich leer bin. Ich
kann nichts mehr schreiben, ich brauche nicht zu schreiben. Ich
brauche, nicht zu schreiben.

Ich bin an einem Ort der Ohnmacht. Ich frage nichts mehr
und bin nicht mehr gefragt. Ich halte so sehr inne wie nie ein
Mensch zuvor.

Ich will zuriick. Nach Hause, zu meiner Sprache. Ich mochte
zurilick dahin, wo man es versteht, mich nicht zu verstehen, wo
man es versteht, mich immer wieder neu zu verstehen, dorthin,
wo ich nicht fiir alle Zeiten verstindlich bin. Ich wende mich
um: Hinter mir erblicke ich mein Leben. Ich sehe Gespenster.
Das hinter mir Liegende winkt mich zu sich, wie teuflisch ist das
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denn, Leg dich zu mir, fliistert es lockend. Ich widerstehe. Ich
will weiter. Ich m6chte raus mit der Sprache an die frische Luft,
ins Griine. Wasser! Gebt mir Wasser!

Ich habe Angst vor Ndhe, aber in Wahrheit habe ich Angst
vor etwas Anderem, das schwer zu benennen ist, vielleicht vor
dem Verlust meiner Autonomie, oder davor, nicht gut genug
zu sein, davor, in der Liebe nicht zu geniigen, im Beruf zu
versagen, pleite zu gehen (obwohl ich gar nichts unternehme),
solche Dinge. Die Anderen, wovor haben sie Angst? Davor,
dass ihr Nachster sie kontaminiert, der namenlose Andere im
Geschaft, davor, dass die moralische Bequemlichkeit des na-
menlosen Anderen einen totet. Angst vor der unverschamten
Macht des Anderen. Angst vor dem Ungliick, dass es iiberhaupt
andere Menschen gibt, die einem die Energie rauben konnen.
Menschen, die man nicht kontrollieren kann.

Habe ich Angst davor, auch so ein Mensch zu sein, der an-
dere kontrollieren will und der sie hasst? Angst davor, zugeben
zu miissen, dass ich nie geliebt habe, dass die Anderen mich
immer nervten, storten, bedrohten, mich krankten, weil sie mit
meiner Energie nicht zurechtkamen? Ja, ich habe Angst davor,
wie die Anderen zu sein.

Herr Doktor, hadtte ich sagen sollen, ich fiirchte mich, ein
Mensch zu sein, der andere Menschen ausnutzt. Ich habe Angst
davor, zuzugeben, dass ich nicht lieben kann. Ich habe Angst
davor, dass Sie mich einfach nur nerven mit Ihrem albernen
konzentrierten Zuhoren und Ihrem bléden Schnupfen. Ich habe
Angst davor, dass Sie mich anstecken. Ich muss schreiben, ich
darf nicht ausfallen. Ich habe Sorge, dass das Meditieren mir die
Energie fiir das Dichten nimmt. Schreibe ich nicht, werde ich
ausfallig. Kommen Sie mir nicht zu nah. Ich habe Angst davor,
dass ich vor Thnen erscheine wie alle, und nicht wie jemand
Besonderes. Ich habe Angst davor, dass ich Sie verachte, wenn
Sie mich nicht erkennen. Ich habe Angst davor, dass ich nicht
selbstlos bin, dass ich kein toller Hecht bin. Wehe, Sie denun-
zieren mich bei Threr Community. Wehe, Sie erwdhnen mich
auf Ihrer ndchsten Vortragsreise — kontaktmafdig ein Hochrisiko-
Event - als schlechtes Beispiel, als erbarmliches, als seelisch la-
biles, dekadentes Exemplar eines nihilistischen Intellektuellen.
Niesen Sie gefdlligst in die Armbeuge, Herr Doktor! Gemeinsam
schiitzen Sie sich und andere. Wovor? Vor sich und diesen.
Alle schiitzen alle vor einander, weil sie, die Beschiitzenden,
Gefahren sind.
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Ich will das Kiinstliche in mir selber entdecken, ihm in die
Augen blicken. Das Gekiinstelte in mir aufsuchen, mit ihm re-
den, mit ihm schweigen, es beschdmen, bevor es als Kraft in
mir tiberhandnimmt und mich aus der Mitte reifdt, mich ver-
schleppt, mich seelisch erfrieren ldsst. Ich will mich selbst be-
schamen und mich bitten, den gefangenen Menschen in mir
freizulassen. Nur der ungekiinstelte Mensch ist Kunst, nur der
ungeschiitzte ist frei. Energie, die wir aufbringen, bleibt, Liebe,
die wir verschwenden, wachst.

Es hat nie einen ungeschiitzteren Menschen als Dr. Steiner
gegeben.

Ich misstraue, wo die Theosophie kiinstlich ist. Wo sie Men-
schen geschaftig macht: kiinstlich interessiert, kiinstlich empa-
thisch, kiinstlich eingeweiht.

Ich vertraue nur Dingen, die die Natiirlichkeit eines Men-
schen so vertiefen, dass es Anderen eine Kunst erscheint, dieser
Mensch zu sein. Oder die die Kunst eines Menschen natiirlich
erscheinen lassen. Ich bin von beidem weit entfernt. Ich bin
zu - verschlagen.

Was einem auf dem Sterbebett alles einfdllt. Wie ich mit Vater
im Schwimmbad war. Wie wir Bier tranken. Alles schmerzt
jetzt: das Trinken, das Essen, das Atmen. Alle schénen Din-
ge im Leben tun irgendwann weh. Zu sterben hat aber den
Vorteil, dass ich hier keine Entschliisse mehr fassen muss. Ich
gebe mich den korperlichen Schmerzen hin. Hier liege ich, un-
bekannt, erfolglos, kinderlos, in einem Seitental in der Ndhe
der schonen blauen Donau, in einem beliebigen kleinen Sa-
natorium. Allerdings wird diese Hotelpension wohl die Statte
meiner endgiiltigen Niederlage. Beliebige Menschen sind um
mich. Aber dass Dora und Robert beliebige Menschen sind, das
zeichnet sie aus. Sie sind aus Freiheit da. Weder sind meine
Eltern da noch meine Schwestern, weder sind meine Freunde
da oder die beschaftigten Kollegen Literaten, noch lasst sich ein
Verleger blicken. Erst recht kommen keine Bittsteller zur letzten
Privataudienz. Onkel Siegfried war da, und einmal Ottla im Mai.
Wenn man als ein Versprechen gilt, das man selber nicht halt,
dann zuckt die Welt mit den Schultern und wendet sich ab und
geht. Wohin ist die Welt gegangen? Hat meine Welt die Welt
verlassen? Wo bin ich? Lebe ich in einer ganz und gar eigenen,
und werde ich auch in einer eigenen Welt sterben? Vor nichts
habe ich mehr Angst als davor.
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Andreas Laudert

Ich habe Angst, dass mein Tod auf einer Art Insel stattfindet,
inmitten eines Ozeans, den noch niemand entdeckt hat, der
auf keiner Weltkarte eingezeichnet ist. Ich habe Angst, dass
mein Tod von niemandem erreichbar ist, dass der Tod mich
verschleppt, dass er mich geistig vergiftet, ich habe Angst, dass
der Tod ein Feind ist. Ich habe Angst, dass ich mein Tod bin.
Dann muss der Andere kommen, jener Tod, der ein Freund ist.
Der Tod hat einen Doppelgdnger, zumindest mein Tod ganz
bestimmt. Ich habe ihn geziichtet. Er soll, verdammt, sich den
Schriftsteller schnappen, als mein Opfer, und soll mit ihm ma-
chen, was er will. Ein wenig Verachtung gonne ich mir noch:
fiir diejenigen, die meinen, Schreiben mache gliicklich, und de-
nen es von der Hand geht wie ein gekonntes Mahl, nach einem
verlogenen Rezept, das sie mit eifrigem Kalkiil erschufen und
das sie, weil es einmal Anklang fand, einem seitdem immer
wieder auftischen. - Jetzt hast du es dem Tod aber gegeben! Du
bist es, der fiir die literarische Welt gestorben sein wird.

Das Leben ging einfach weiter damals. Wie Wasser im Ab-
fluss einer Wanne verschwindet. Wie eine Wunde, die sich
allmahlich schliefst. Die Sprechstunde bei ihm wurde zu einer
Episode ohne Bedeutung. Allerdings krdankt es mich noch auf
dem Sterbelager, dass er mir auf meine Texte nie antwortete.
Er erbat sie doch!

Am meisten bin ich traurig, dass ich Berlin am Ende verpasst
habe. Berlin schmiegte sich an mich an, Berlin hatte gepasst.
Aber als ich dort war, war es bereits zu spat. Eine fiebrige
Liaison im Inflationswinter. Antizyklisches Wollen. Notfalls
kommen einem Weltkriege in die Quere. Es kamen noch Kor-
rekturfahnen aus Berlin. Ich widme mich ihnen, als sei mir der
Textkorper meines letzten Buches wichtiger als mein eigener
Leib. Der Verlag hat mir einen zweiten Durchgang geschickt.
Ich bin erschopft, ich schaffe nur noch einen Bogen.

Heute ist der 2. Juni 1924. Das Datum fiihlt sich komisch an.
Ich spiire etwas. Ich qudle mich, ich schleppe mich miihsam
noch in den neuen Monat. Ich werde die Fehler meines Lebens
nicht mehr korrigieren konnen. Ich habe das Gefiihl, dass der
Augenblick meines Todes sich im Nebenzimmer ankleidet, sich
zurechtmacht, noch einmal im Spiegel die Krawatte zurecht-
riickt. Er wird siegen. Max ist in Travemiinde. Was macht er
nur wieder dort, was treibt er nur unentwegt in der Welt, und
ausgerechnet Travemiinde. Ach, die Ostsee. Robert und Dora
schreiben Telegramme. Er wird wohl heute abreisen, aber auch
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ich reise ab. Ich gehe fort, heute Nacht, vielleicht morgen, viel-
leicht am Mittag.

Allein. Es ist finster, aber in mir ist die hellste Sonne. Als ich
sie sah, legte ich den Stift aus der Hand. Ich entstieg dem Kor-
pus, eine sanfte Bewegung, da mich jemand rief, ein Ruf ohne
Laut. Ich bin allein mit dem, der immer bei mir ist. Allein mit
jenem Wesen, das mir alles gezeigt hat, was ich bin, alles, was
ich je sein wollte, ob ich wollte oder nicht. Mit vorbereiteten
Ansprachen kann man im Jenseits keinem kommen. Begriffe,
iiber die ich mit meinem Arzt gerne nochmal reden wiirde.
Ich bin nicht mehr ich selbst und bin doch iibervoll von mir,
iiberleer. Ich bin bemiiht, mich zu orientieren: Wer lief} mich
zurlick? Ich sehe mich gehen und mich alleinlassen. Wo ging
der hin, der ich war? Das Unwichtigste in diesem Moment sind
all die geschriebenen Worte. Knapp einundvierzig Jahre Leben:
nur eine physische Momentaufnahme. Jemand ist um mich, ist
in der Nahe, jemand ist ganz Nahe. Einer ist in meinem Haus,
ein Dieb in der Nacht, aber ich kehre nicht mehr heim.

Ich fliege iiber mein Leben hinweg. Es ist alles in der Schwe-
be. Alles ist immer in der Schwebe gewesen.

Ich schame mich pl6tzlich so sehr. Ich schdme mich fiir alles,
was ich war und was ich bin, und auch fiir alles, was ich jemals
sein werde. Aber es scheint, als wiirde meine Scham zuriickge-
wiesen, als wiirde sie nicht gelten. Das gibt mir jene Welt zu
verstehen, in der ich nun offenkundig bin. Ich wiinschte, sie
gdbe der realen Welt mich zu verstehen. Ich wiirde gerne zu-
gdnglich werden, ein Mensch, durch den das Leben weitergeht.

Jemand fragt mich etwas. Ich hore mich achselzuckend ant-
worten: Warum nicht. Nein, insistiert die Stimme. Ob ich bereit
sei. Ich rolle ein bisschen mit den Augen. Wieder so ein esote-
rischer Quatsch. Andererseits fiihlt es sich ernst an. Mir wird
flau im Magen, obwohl das lacherlich ist, denn wenn ich etwas
nicht mehr besitze, dann einen Magen. Was besitze ich noch?
Fahigkeiten? Mir ist alles abhandengekommen. Bis auf einen
Rest. Auf dem soll ich jetzt aufbauen, auf etwas Halbzerstortem,
Halbfertigem? Es ergeht ein Zeichen an mich. Man lachelt. Es ist
das Zeichen zum Aufbruch.
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Ute Hallaschka
Ich und Welt

Vom Eros des Denkens

Es gibt ein schopferisches Verstehen, ein kre-
atives Anschauen, das nichts zu tun hat mit
Interpretation. Darin sind sich zwei so unter-
schiedliche Geister wie Bertolt Brecht und Ru-
dolf Steiner einig. Brecht: »Was tun Sie¢, wurde
Herr K. gefragt, > wenn Sie einen Menschen lie-
ben?«>Ich mache einen Entwurf von ihm¢, sagte
Herr K., »und sorge, daf} er ihm dhnlich wird.«
»Wer? Der Entwurf?«»Nein¢, sagte Herr K., >der
Mensch.«! Und Steiner: »Man sagt: die Liebe
mache blind fiir die Schwdchen des geliebten
Wesens. Die Sache kann auch umgekehrt ange-
faf’t werden und behauptet: die Liebe 6ffne ge-
rade fiir dessen Vorziige das Auge. Viele gehen
ahnungslos an diesen Vorziigen vorbei, ohne
sie zu bemerken. Der eine sieht sie, und eben
deswegen erwacht die Liebe in seiner Seele.
Was hat er anderes getan: als von dem sich
eine Vorstellung gemacht, wovon hundert an-
dere keine haben. Sie haben die Liebe nicht,
weil ihnen die Vorstellung mangelt.«?

Die schopferische Verstehens- oder Verstand-
niskraft entbirgt nicht nur Sinn, sie ist Sein-er-
zeugend. Da kommt ein Gedanke zur Welt und
mit ihm in seiner Entwurfskraft: Wesen, Vor-
gdnge, Wirkungen. Die Ursache gedanklicher
Entwiirfe liegt immer in der Zukunft. Dort wird
sie wahrgenommen, beim Wort genommen,
also ausgesprochen, und damit tritt Prdsenz
ein. Diese ist ja nicht einfach die technische
Herstellung zeitlicher Aktualitdt, sondern die
Ermoglichung der Erscheinung eines Seins.

Die andere Seite des Verstehens, die des
buchstdblichen Nachdenkens, kommt schein-
bar immer zu spdt, dem Gewesenen hinterher.
Doch auch Nachdenken kann die Prasenz des
Lebendigen schaffen. In Form der Erinnerung
kann ein Geschehen oder ein Wesen so gese-
hen werden, dass es sich lichtet, dass es neu
hervorgeht aus dem Vergangenen. Wahrneh-
men der Zukunft und Erinnern der Vergangen-
heit - die beiden Kraftewesen des lebendigen
Denkens gehen Hand in Hand.

Sieht man einmal beim Blick in die Welt
radikal ab von den Oberflichen der aktuellen
Geschehnisse und dafiir hin auf ihre Verste-
henssphdre, dann zeigt sich eine Bedrohung im
Innersten des Ich. In dem, was uns Mensch
sein und immer wieder neu werden ldsst - es
ist der Wille zu denken. Der freie Wille, denn
ein anderer kann es ja nicht sein, der sich lust-
voll, denkend im Verstehen betdtigt - dem geht
es augenblicklich an den Kragen.

Hort man Gesprdchen zu, im Laden oder auf
der StrafRe, dann wird vor allem eine Klage
deutlich, wie eine dunkle Ahnung, ein stetes
Rauschen im Hintergrund, die mehr oder we-
niger klar formulierte Verzweiflung: dass die
Welt so unbegreiflich geworden ist, ihre Vor-
gdnge so unfassbar erscheinen. Das ist die eine,
die fiihlbare Seite des offenen Blicks in den
Abgrund. Auf der anderen steht der Wille der
Sprechenden und sagt sich: Ich kann ja nichts
tun - oder: Was soll man da machen?
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Vermutlich waren sich darin aktuell die
meisten Menschen einig: Hier stehe ich mit
meinem bisschen Verstand, das ich noch habe,
gegen eine feindliche, anonyme Macht, die mir
eben das nehmen will. Es ist das Gefiihl: Ich
werde meiner individuellen Identitdt beraubt

Und so ist es!

Die groBe Frage unserer Zeit

Das Denken wird uns abgenommen. Die tech-
nische Intelligenz in ihrer Uberwaltigenden
Potenz hat Erde und Menschheit elektronisch
im Griff. Alle Bereiche des menschlichen Le-
bens werden inzwischen technisch geregelt,
gesteuert, verwaltet. Doch die gravierendste
Folge der digitalen Herrschaft ist die Eroberung
des zwischenmenschlichen Raumes - das, was
ehemals Offentlichkeit hief und was wir noch
immer so nennen, obwohl es in der Form langst
nicht mehr existiert. Dieser mediale Raum ist
strukturell besetzt von einer perversen Hierar-
chie. Es ist die Okonomie der statistischen Auf-
merksamkeit der Masse. Je mehr Klicks, umso
wichtiger die Nachricht, die angebliche Infor-
mation - vollkommen unabhdngig von ihrem
Inhalt. Ausgerichtet ist dieser Sensationsauto-
matismus logischerweise nach dem Nichtin-
dividuellen des Menschen. Alles, was unsere
animalische Natur, unser Trieb- und Leiden-
schaftswesen, die Abgriinde des Seelischen,
die Spielarten der Banalitdt des Bdsen in uns
ausmacht - an das appelliert die technische
Einrichtung dessen, was wir Offentlichkeit
nennen. Diesem Offentlichen gegeniiber, was
tatsdchlich einmal die Kultursphdre der Auf-
klarung war, sind wir in einer paradoxen Lage.

Es ist langst nicht mehr der sogenannte
Mainstream, gegen den sich das Ich behaupten
miisste. Im elektronischen Delta flutet alles in
einem permanenten Tsunami. Sich denkend da
hineinstellen zu wollen, als ein Fels oder ein
Pfahl in der Brandung, ist miilig, absurd. Will
ich mich meiner Identitdt denkend versichern,
dann bleibt mir nichts anderes iibrig, als Welt
zu schaffen. Das ist neu, es ist erregend und in-
teressant. Ich kann auch nicht die alte analoge
Welt wie eine Insel durch die Zeitflut tragen.
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Alles, was zu tun ist, wenn es ichhaft sein soll,
kann nur durch Individualitat geschehen.

Soll da ein Raum sein, eine 6ffentliche Spha-
re zwischen Menschen, dann muss ich sie ent-
werfen von Ich zu Du. Der oOffentliche, freie
Raum fiir menschliche Vorgdnge ist nur noch
moglich, indem ich ihn Schritt fiir Schritt zum
Anderen hin konzipiere. Anschauende, verste-
hend orientierte Kraft schafft Sinn. Sinn ist ein
Sein. Ein unmittelbar einleuchtendes Dasein
tritt ein, wenn Sinn auftritt. Wir sind aktuell
davon bedroht, sowohl unsere Sinne als auch
die Besinnung zu verlieren. Es wird uns nichts
am Leben erhalten als Sinnbildung in der Be-
tatigung unseres Innern. Die Wahrnehmung
eines Ich. Will ich wissen, was geschieht, dann
muss ich erkennen. Will ich erkennen, dann
muss ich denken. Will ich denken? Das ist die
grofde Frage augenblicklich.

Wie schon wdre es doch, hellsichtig zu sein.
Wer wiinscht sich das nicht - exakt geistig
schauen, lesen, erfahren zu konnen was wirk-
lich, sprich: wahr ist ... Beispielsweise ganz
genau zu wissen, wie das Attentat auf Donald
Trump sich tatsdchlich zugetragen hat. Doch
was wdre gewonnen, wenn ich es zweifelsfrei
wiisste? Dies wdre nur eine Symptom-Erkennt-
nis. Nicht eine Diagnose, die zu Heilung fiihrt.
Wie wollte ich dieses Wissen vermitteln, mit-
teilen, ohne den Riss zu vertiefen, der durch
die Welt lduft und sie in Fronten scheidet. Un-
ser Denken bewegt sich in der alten mecha-
nischen Hebelweise und ist unbewusst langst
im bindren Modus. Beides fiihrt zu nichts. Die
Welt ist bereits aus den Angeln gehoben.

Ich kann nichts tun, als im eigenen Denkver-
mogen eine neue Welt zu entdecken. Zu ent-
werfen. Zu schaffen. Will ich denken? Wer sich
das wirklich fragt, der tut es bereits.

Ute Hallaschka ist Eurythmistin, Theaterpdda-
gogin, Seminarleiterin und Autorin.

1 Bertolt Brecht: »Geschichten vom Herrn Keuners,
Frankfurt a.M. 1971, S. 33.

2 Rudolf Steiner: »Die Philosophie der Freiheit« (GA
4), Dornach 1995, S. 25f.
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Laszlo Boszormenyi

Das zweite Vertrauen

Wenn ein Kind auf die Welt kommt, dann hat
es ein natiirliches Vertrauen, ein »Urvertrauen«
zu seinen Eltern. Das kleine Kind kennt eine
Zeit lang noch keine Angst. In ihm tritt ein geis-
tiges Wesen in die geformte Welt seines Leibes,
lebt aber noch im Urvertrauen zu seinem Ur-
sprung, zur geistigen Welt. Erst durch die Bil-
dung der Seele, dem Bindeglied zwischen Leib
und Geist, lernt es die Angst und spater auch
den Zweifel kennen.

Wenn in einem Menschen ein neuer Gedan-
ke geboren wird, dann nimmt seine denkende
Aufmerksamkeit eine bestimmte Form an, z.B.
die eines Satzes. Das Moment des Verstehens
gleicht einer Empfangnis, das Bewusstwerden
einer Geburt. In jedem Akt des Bewusstwer-
dens einer Idee wird die bewusste Seele wie
neugeboren, in vollem Vertrauen zu ihrem Ur-
sprung. Man kann einen Gedanken, der schon
da ist, spdter in Zweifel ziehen, aber im Mo-
ment des Verstehens ist jeder neue Gedanke
wabhr, lebt noch im Element der Wahrheit. Die-
sen Umstand driickt Rudolf Steiner in dem Me-
ditationssatz aus: »Die Seele hat ein natiirliches
Vertrauen zu dem Denken.«! An diesem natiir-
lichen Urvertrauen kann man nicht zweifeln,
allein schon deshalb nicht, weil das Zweifeln
selbst Denken ist und auch der Zweifelnde das
Urvertrauen zu seinen zweifelnden Gedanken
hat - nur fallt ihm das nicht auf.

Solange man im Urvertrauen lebt, bemerkt
man ebenso das Phdnomen des Vertrauens

nicht: Vertrauen ist nattirlich, Zweifel ist un-
bekannt. Der moderne Mensch mit seinem du-
alistischen Bewusstsein taucht zwar mit jedem
Akt des Verstehens in das Urvertrauen ein, lebt
aber nicht darin. Er erfihrt den Prozess des
Denkens nicht, kennt nur seine »Kinderx, seine
Ergebnisse. Wer allerdings einen Satz wie den
obigen Meditationssatz aussprechen kann, der
vermag sich liber das dualistische Bewusstsein
zu erheben, kann seine Lage aus der Gegen-
wart des Denkprozesses beobachten. Diese
Erfahrung zu erwerben, ist fiir den modernen
Menschen duferst schwierig - so schwierig,
dass diese Moglichkeit meist tiberhaupt nicht
in Erwdgung gezogen wird.

Wir benutzen unser Denken fast ausschlief3-
lich zur »Problemlosung«. Wir haben Probleme
und wollen diese so schnell wie mdglich 16sen.
Damit zwingen wir unser Denken, ein Ange-
bot aus dem »Werkzeugkasten« vergangener
Losungen zu holen. Das macht unser Denken
schematisch, mechanistisch - kurz: automa-
tenhaft. Wir wollen den Moment des Urver-
trauens immer wieder erzwingen. Doch damit
versperren wir uns den Weg zu neuen Ideen,
und das trocknet unsere Seele aus, ihr fehlt zu-
nehmend das »Wasser des Lebens«. Die Freude
an der Neugeburt einer Idee wird immer sel-
tener, die Enttduschung und Resignation iiber
die schon bekannten, hochstens ein bisschen
variierten Ideen werden immer grofer. In vie-
len Mdrchen wird diese Lage durch das Bild
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des jlingsten Sohnes und seiner dlteren Bri-
der ausgedriickt. Der jiingste Sohn steht fiir die
frisch geborene Idee, die dlteren Briider fiir die
aus der Vergangenheit geholten Schemata. Die
dlteren Briider sind oft bose und haben Hin-
tergedanken, d.h. sie haben ein dualistisches
Bewusstsein. Der jiingere Sohn hingegen ist
»einfdltig«, er kennt keinen Zweifel - und kann
die dlteren Briider in manchen Marchen gerade
deshalb retten und erlosen. Ein treffendes Bild
ist dazu im Madrchen >Das Wasser des Lebens«
von den Briidern Grimm zu finden, wo die al-
teren Briider in eine enge Schlucht hineinreiten
und darin steckenbleiben: Sie konnen weder
weiterreiten noch ihre Pferde wenden. Der
jlingste Sohn rettet sie letztlich aus dieser Lage
- was sie lbrigens nicht daran hindert, sich
spdter wieder gegen ihn zu wenden. Am Ende
siegt zwar das kindliche, monistische Bewusst-
sein, aber es muss diesen Sieg, der zur Liebe
der verzauberten und von ihm erlosten Konigs-
tochter fiihrt, gegen Widerstand erringen.

Im Nichtverstehen verweilen

Es stellt sich also die Frage: Konnte ich an-
ders denken? Nehmen wir zum Beispiel den
folgenden Satz aus der Bibel: »Ich bin die Tiir«
(Joh 10,9). Um ihn zu verstehen, fange ich an,
dariiber nachzudenken, und es kommen gleich
einige Assoziationen, was er bedeuten konnte.
Irgendwann beginne ich aber zu ahnen, dass
die Assoziationen zu kurz greifen. Was mache
ich jetzt? Meistens gebe ich auf. Es gibt aber
eine andere Moglichkeit. Ich sage mir: Halte
dein Unverstdndnis im Vertrauen, dass dir
eine Antwort zufliegen wird. Das Gefiihl des
Nichtverstehens ist unangenehm, es bendétigt
Kraft, darin zu verweilen. Dieses Vertrauen
zum Unbekannten ist nicht das Urvertrauen, es
ist nicht gegeben, sondern es ist neu. Ich sitze
da und versuche, damit fertig zu werden, dass
mir nichts Passendes einfallt. Ich vertraue aber
darauf, dass sich mein Denken wenden kann,
wenn ich das Thema nicht verliere, wenn ich in
meinem Nachsinnen iiber das Thema konzen-
triert bleibe. Und wenn dabei die Konzentration
steigt, verliere ich plotzlich alles Vergangene,
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und es beginnt eine vollig neue Denkqualitdt
zu wirken. Auf diese Denkqualitdt bezieht sich
ein anderer Meditationssatz aus dem zitierten
Werk von Rudolf Steiner: »Ich empfinde mich
denkend eins mit dem Strom des Weltgesche-
hens.«*> Auch dieser: »Nicht ich denke blof,
sondern es denkt in mir.«?

Im konkreten Fall - »Ich bin die Tiir« - kann
ich etwa erleben, dass die Tiir ein Bild des Ich
ist. Es ist das Ich, das gleichzeitig zum Haus
und zu seiner Umgebung, zum »Eigenleben«*
des Geistes in der Seele und gleichzeitig zur
geistigen Welt gehort. Ein Ich-Wesen muss sich
von den anderen geistigen Ich-Wesen, die an-
deren Menschen einbezogen, absondern und
unterscheiden konnen, muss aber auch mit ih-
nen kommunizieren, sich mit ihnen verbinden
konnen - wie eine Tiir, die sich offnen und
schliefen kann. Das »Ich-Bin« ist die Tiir - ich
bin die Tiir.* Das Bild driickt jetzt eine unbe-
schreibliche innere Erfahrung aus: Es wird zur
»Imagination«®. Eine Imagination ist keine Vor-
stellung, kein dufieres Bild, sondern in diesem
Fall die Erfahrung der Bewegung der sich off-
nenden, kommunizierenden und gleichzeitig
ihre Identitdt bewahrenden Aufmerksamkeit.

Die Vorbedingung fiir einen solchen Eintritt
in den Strom des - geistigen - Weltgeschehens
ist eine neue Art des Vertrauens, das man das
»zweite Vertrauen« nennen konnte. Das zweite
Vertrauen bedeutet, dass ich meine Hast, mei-
ne Gier, ein Problem zu losen, eine Frage zu
beantworten, ruhigstellen kann und eine kon-
zentrierte — man sollte besser sagen: demiiti-
ge - Haltung annehme. Ja, ich kann die Fra-
ge nicht beantworten. Aber das ist besser als
eine falsche Antwort. Solange ich die Haltung
des wissenden Nichtwissens bewusst aufrecht-
erhalten kann, lebt in mir das zweite Vertrau-
en. Ob und wann eine Antwort kommen wird,
weifs ich nicht - vielleicht gleich, vielleicht in
zehn Jahren, vielleicht nie. Das demiitige zwei-
te Vertrauen ist die Haltung, die das Denken er-
neuert, welche die durch Christus eingeleitete
Erlosung des Denkens vollendet. Das zweite
Vertrauen ist Verzicht auf eine erzwungene fal-
sche Antwort. »Aus dem Verzicht wird die Zu-
kunft«’ - schreibt Georg Kiihlewind. Aus dem
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Verzicht auf Erfolge in der Welt der Vergangen-
heit, aus dem Verzicht, sich mit voreiligen Ant-
worten zu begniigen.® Das zweite Vertrauen
kann den Anfang einer Meditation bilden. Die
Meditation selbst bedeutet, dass ich bewusst in
den Strom, in das Licht des Verstehens eintrete.
Die Tiir dazu ist das zweite Vertrauen.

Das uns geschenkte Urvertrauen wird immer
schwdcher, die Zweifel werden immer starker.
Aber erst in dieser Lage kann der Mensch das
zweite Vertrauen erlernen und damit die Kraft
erwerben, aus Freiheit in die geistige Welt ein-

zutreten. »Lafit, die ihr eingeht, alle Hoffnung
fahren!«® steht bei Dante an der Tir zur Hol-
le. »Lasst, die ihr eingehen wollt, das Vertrau-
en auf das Neue aufkommen!« - dieser Satz
konnte fiir den modernen Menschen iiber der
Schwelle zur geistigen Welt stehen.

Laszlo Boszormenyi, *1949, Prof. emer. fiir In-
formatik an der Universitdt Klagenfurt, wurde
1978 Schiiler und Freund von Georg Kiihlewind
und wirkt heute als Autor, Vortragsredner und
Seminarleiter zu anthroposophischen Themen.

1 Rudolf Steiner: »Die Schwelle der geistigen Welt<
(GA 17), Dornach 1987, S. 9.

2 Aa.0,S. 12.

3 Aa.0,S. 11.

4 Vgl. ders.: >Theosophie - Einfiihrung in iibersinn-
liche Welterkenntnis und Menschenbestimmung«
(GA 9), Dornach 2003, S. 44.

5 Man mag einwenden, dass der Satz auch etwas
anderes bedeuten konnte - etwa, dass ich nur durch
Christus in die geistige Welt kommen kann, durch
die Erfahrung des »Christus in mir«. Das ist richtig,
bedeutet aber keinen Widerspruch. Jeder wahre Me-
ditationssatz hat mehrere Schichten, die einander
nicht widersprechen, sondern bereichern. Wie die
verschiedenen Stimmen eines Streichquartetts.

6 Vgl. ders.: >Die Geheimwissenschaft im Umrifi«

(GA 13), Dornach 1989, S. 26.

7 Georg Kiihlewind: »Die Diener des Logos - Der
Mensch als Wort und Gesprdch¢, Stuttgart 1981, S.
141.

8 Eine Verzerrung, geradezu Parodie dieses Ver-
zichts duflert sich in den Bemiihungen, das Denken
in Maschinen auszulagern. Der »Verzicht« darauf,
selbst zu denken, ist das Gegenteil des zweiten Ver-
trauens, ist vielmehr das Ersetzen des Urvertrauens
durch eine Maschine. Im Falle wiederholter Sche-
mata gelingt das auch gut, aber den Weg zum Neuen
versperren wir damit noch mehr als bisher.

9 Dante Alighieri: >Die Gottliche Komddies, »Die Hol-
le, 3. Gesang, 3. Terzine in der Ubersetzung von
Richard Zoozmann - www.projekt-gutenberg.org/
dante/goettkol/chap003.html
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Annegret Holland

Den gottlichen Funken entfachen

Zur Pfingsttagung yNeue Wege« in Budapest anlasslich
des 100. Geburtsjahres von Georg Kuhlewind

Man traf sich vom 17. bis zum 19. Mai 2024 in
Budapest, der Geburtsstadt Georg Kiihlewinds,
in den grofiziigigen Rdumen einer Schule an
einem griinen Hang iiber der lebhaften Stadt.
Eine pfingstliche »hohe Zeit« war es, ein wahres
Fest — des gemeinsamen Ubens, der Begegnun-
gen mit alten Freunden, des Entstehens neu-
er Freundschaften und der Besinnung auf die
zukunftsweisenden Impulse, die Georg Kiihle-
wind mit seinem Lebenswerk gegeben hat. Und
der »Zufall« wollte es, dass wir uns dabei in der
Néhe des Hauses befanden, wo er iiber etliche
Jahre mit Freunden meditiert hatte.

Bei den Kiihlewind-Tagungen, die Andreas
Neider von 2020 bis 2023 in Stuttgart ausge-
richtet hatte,! war ein guter Boden gewach-
sen fiir das grofle Wagnis, nach langerer Zeit
wieder eine solche Zusammenkunft in Buda-
pest anzugehen, und das 100. Geburtsjahr von
Georg Kiihlewind (1924-2006) schien dafiir
der geeignete Moment zu sein. Damit sich das
nach 1Y% Jahren der Vorbereitung bestdtigen
konnte, waren die organisatorische Arbeit von
Anna Székely und Jozsef Pdl vor Ort sowie die
technische Unterstiitzung fiir Website und An-
meldesystem von Andrds Pal essenziell, auch
fiir die tibergreifende Koordination durch Lasz-
lo Boszormenyi und die Zusammenarbeit mit
mir selbst fiir das deutschsprachige Netzwerk.
So kamen schliefdlich rund 150 Menschen aus
acht Landern zusammen, davon etwa 90 aus
Ungarn, ungefdhr 60 aus dem deutschsprachi-
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gen Raum und drei Freunde sogar aus den USA.
Dank grofziigiger Sponsoren konnte die Teil-
nahmegebiihr niedrig gehalten und der dufiere
Rahmen dennoch festlich gestaltet werden; ein
besonderes Geschenk war das Konzert der Cel-
listin Ditta Rohmann mit der 3. Cello-Suite von
J.S. Bach und der 3. Cello-Suite von Benjamin
Britten am Samstagabend. Im Nachklang der
Tagung wurden von Freunden des Budapes-
ter Kithlewind-Kreises zwei auflergewohnliche
Stadtfithrungen mit historischem bzw. archi-
tektonischem Schwerpunkt angeboten - und
einige suchten in den folgenden Tagen noch
die Grabstelle von Georg Kiihlewind und die
Gedenkstatte fiir Gitta Mallasz auf.

Die Vortrdge wurden auf Ungarisch oder
Deutsch gehalten und sofort in kurzen Sequen-
zen fliissig tibersetzt, sodass man als Horer aus
dem Prozess des Mitdenkens nicht herausfiel.
Ubungsgruppen gab es auf Ungarisch (Lasz-
lo Boszormenyi, Ervin Fenyd, Istvdn Széke-
ly, Zsuzsa Uray und Jdszef Pal), auf Deutsch
(Christine Gruwez und Sebastian Elsaesser -
Hartwig Volbehrs Gruppe fiel leider aus) sowie
auf Englisch (Michael Lipson).

Wie schon in Stuttgart bildeten die Ubungs-
gruppen den Kern der Tagung. Mit schrittwei-
sen Anleitungen ging es dort um niichterne
Beobachtung und Beschreibung der eigenen
Bewusstseinsbewegungen bei Konzentrations-
und Wahrnehmungsiibungen sowie bei Satz-
meditationen - die das Potenzial haben, bis
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zum Gewahren der eigenen Aufmerksamkeits-
kraft, des inneren Zeugen, der Ich-Tatigkeit,
des Logoswesens (wie man es, je nach Tradi-
tion, auch nennen mag) fithren zu kénnen.

Das Tagungsthema »Neue Wege« zog sich
als ein roter Faden durch die Vortrage - dem
Neuen nachspiirend oder besser vorspiirend,
welches in dem Sinne neu ist, dass es keine
Ursache in Vergangenem hat.?

In seiner Einfiihrung gab Laszlo Biszormenyi
zwei wesentliche Hinweise: Alle groflen Leh-
rer sind radikale Erneuerer gewesen - und die
grofRen Lehren sind letztlich nicht durch ihre
Gegner, sondern durch ihre Anhédnger verdor-
ben worden. So konnte das Urchristentum den
Verfolgungen standhalten, solange die innere
Erfahrung des Logoswesens bestanden hatte;
verdorben wurde die christliche Lehre durch
ihre Verweltlichung in den Kirchen. Auch die
Anthroposophie 1duft Gefahr, konservativ, d.h.
konservierend zu werden; und ebenso muss
man sich in der Nachfolge Georg Kiihlewinds
in Acht nehmen, dass das von ihm Gegebene
nicht zu einer abstrakten Lehre verkommt. Die
»guten Schiiler« der grofRen Lehrer sind immer
auch radikale Erneuerer gewesen, indem sie
standig daran gearbeitet haben, sich mit jenen
spirituellen Quellen zu verbinden, aus denen
das Neue kommt und die fiir alle Menschen die
gleichen sind - das ist der Ubungsweg.

Zum Vortrag von Christine Gruwez leitete
Laszlo Boszormenyi iiber, indem er aus ihrem
neuen Buch >Die Wunde und das Recht auf
Verletzlichkeit< (Stuttgart 2023) das Motiv der
unendlichen Potenzialitdit des Menschen auf-
nahm, aus der allein sich seine Wiirde begriin-
det. Christine Gruwez - die zuerst betonte,
dass sie diese Tagung als ein radikales Pfingst-
fest unter der einigenden Sprache Kiihlewinds
empfinde - griff die Frage aus Laszlo Boszor-
menyis Kiihlewind-Biografie auf, mit welcher
Haltung man sich tiberhaupt dem Leben eines
Menschen ndhern konne.* Nur ein liebender
Blick kann die Einzigartigkeit, das Wesen eines
Menschen erspiiren, welches sich selten in den
AuRerlichkeiten des Lebens ausdriickt. Aber
wer die Einzigartigkeit eines Menschen liebt,
liebt die Einzigartigkeit aller Menschen.* In ih-

rer behutsamen, griindlich entwickelnden Art
ging Christine Gruwez dann der Frage nach,
wie das Neue in die Welt kommt. Es kann
nur aus diesem Einzigartigen, dem einzelnen
Selbst kommen, aus dem Logosfunken »unter
der Asche des Alltagsbewusstseins«. Ihn zu be-
freien wie den »Phonix aus der Asche« ist ein
stets nur im gegenwartigen Moment mogliches
Geschehen; und diese geistbefreiende Wirk-
samkeit wird aus den Schriften Georg Kiihle-
winds durch seine Radikalitdt, in der Sprache
der Bewusstseinsseele, schon erlebbar.

Begegnungen im Wesenskern

Zu Kiihlewinds Radikalitat gehort auch die
Wiirdigung von Hindernissen und Widrigkei-
ten: Unsere »Nicht-Verstandnisse« sind kostbar,
weil sie, wenn anerkannt, verwandelbar sind -
im Gegensatz zu den Missverstandnissen, an
denen wir haften. Deshalb war es Kiihlewind
lieber, nicht verstanden als missverstanden
zu werden. Der Bogen wurde weiter gespannt
zu Kiithlewinds Buch >Das Gewahrwerden des
Logos« (Stuttgart 1979), zum Johannes-Prolog,
zur »ersten«, der irdischen Liebe des Gegebe-
nen, die sich durch Widerstande in der gegebe-
nen Welt entwickelt, hin zur »zweiten Liebe,
die das gegenwadrtige Beginnen erkennt: »Im
Anfang / Ev doyfj« (Joh 1,1). Dies ist die tatige
Liebe zu etwas, das es noch nicht gibt, aus der
das wirklich Neue entstehen kann - in Einheit
von erkennender Weisheit und liebender Tatig-
keit. Im Zusammenhang mit den Ereignissen
von Himmelfahrt und Pfingsten kulminierte
der Vortrag in der Betrachtung der »griinenden
Fuflspuren« Christi, welche die Erde treu aufbe-
wahrt. Die Erde wartet darauf, dass wir diese
Spuren bemerken und pflegen und dass auch
wir die Erde durch Spuren einer »neuen Spra-
che der Fiifie« von Intuition und Tatigsein, von
Weisheit und Liebe verlebendigen.

Michael Lipson, Psychologe aus Great Bar-
rington (USA), der durch die Begegnung mit
Mutter Teresa seine Berufung und durch die
mit Georg Kiihlewind seine therapeutische
Ausrichtung gefunden hat, begann mit der
Wiirdigung des Wunders, dass Menschen so
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Laszlo Boszormenyi und Christine Gruwez

wie zu dieser Tagung zusammenkommen kon-
nen. Mit Zeilen aus einem Gedicht von William
Blake wurde die Frage aufgeworfen, ob die ma-
terielle Welt tot sei, und damit unser Unwissen
iiber die wahre lebendige Natur der Erde in den
Blick genommen. Um der sichtbaren Welt und
dem, was unsichtbar dahintersteht, gewachsen
Zu sein, miissen wir uns verandern.

In >Wege zur filhlenden Wahrnehmung - Die
Belehrung der Sinne«< (Stuttgart 22022) zeigt
Georg Kiihlewind einen Weg auf, in der Natur
Wahres wahrzunehmen - bis hin zur hohen
Bedeutung jedes Staubkorns. Hinter jeder Be-
deutung steht aber ein Wesen, und die Welt
wird so zum »Text«, der einen Autor (oder
mehrere Autoren) haben muss. Dass wir nur
die tote Welt haben und »selbstisch« darin le-
ben, hat den Sinn, dass wir zu wahren Selbs-
ten werden sollen. Der Weg dorthin ist nach
Georg Kiihlewind das Eriiben der unbegrenzten
Aufmerksamkeit, die man auch Liebe nennen
kann, weil dabei alle personlichen Eigenschaf-
ten verschwinden und ein selbstbewusstes,
»selbstloses« Selbst (Geistselbst) entsteht, das
nicht auf sich schaut. Wir brauchen nicht dar-
auf zu warten, bis wir diese »Durchsichtigkeit«
in den Begegnungen im Nachtodlichen errei-
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chen; anstreben konnen wir schon jetzt, uns
in moglichst frischen Begegnungen im Wesens-
kern anzusprechen - und so auch alles andere
in der Welt, in jedem Moment. So kénnen wir
in einen Austausch von Liebe und Freude kom-
men, den wir aber selbst beginnen miissen.

Ervin Fenyd widmete sich dem Dunkel, wel-
ches auf dem Ubungsweg eintreten kann, dem
»dunklen Wald«, indem er Motive in Leben
und Werk Dantes beleuchtete, die mit der Zeit
einer tiefen Krise des Dichters zu tun haben.
Der in der >Divina Commedia«< beschriebene
Weg durch Holle, Purgatorium und Himmel ist
gleichzeitig der Weg der Heilung eines Men-
schen: durch das Schreiben, durch das Erschaf-
fen des Kosmos dieses Werks. Er wird auf die-
sem Weg durch Beatrice - oft vertreten durch
andere, wie Vergil - gefiihrt, auch in der Hol-
lenfahrt. Diese Stationen setzte Ervin Feny6 mit
den Schwierigkeiten auf dem Schulungsweg
in Beziehung. Eine Frage aus dem Publikum:
»Wer ist meine Beatrice?« schuf wiederum die
Verbindung zur Intuition des »Neuen.

Istvdn Székely sprach iiber die Bewusstseins-
qualitdt von Schopferwesen, die stumme Ur-
sprache, die zu ersten Regungen fiihrt, und
beleuchtete Fragen zur Entwicklung der Natur-
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reiche im Verhaltnis zur Schopfungsgeschichte
in der Genesis. Von hier aus wurde der Bogen
zur stummen Sprache der Autisten gespannt,
die fiir den Erwachsenen nur iiberbewusst zu-
gdnglich ist, und zur wortlosen Sprache des
Pfingstereignisses, die Erkenntnis und Wille
zugleich und somit Liebe in bedingungsloser
Art ist - so wie beim gegenseitigen Erkennen
von Menschen in absoluter Prdsenz.

Fiir die Zukunft meditieren

Georg Kiihlewinds pddagogische Intuitionen
wurden in dem beeindruckenden Beitrag des
Heilpddagogen Ldszlo Jakubinyi deutlich. Bei
dessen Aufnahmepriifung 1991 am Waldorf-
lehrerseminar in Solymdr wurde er von Georg
Kiihlewind, der dort als mafigeblicher Mitbe-
griinder des Instituts in der Kommission saf},
zu Gesprdchen zu sich nach Hause eingeladen.
Es begann ein intensiver Kontakt zu heilpada-
gogischen Fragen iiber Kinder mit Verhaltens-
auffdlligkeiten - der Anfang eines gemeinsa-
men »Abenteuers«, wie Jakubinyi es nannte.
Oft erhielt er pddagogische Unterstiitzung von
Kiihlewind, und ein Fall wurde ganz beson-
ders folgenreich: Auf Rat von Kiihlewind setz-
te Laszl6 Jakubinyi einen behinderten Jungen
neben das verwdhnteste Kind seiner Waldorf-
klasse - sehr gegen den Willen der Eltern des
Madchens. Dieses verdnderte sich nach eini-
ger Zeit aber derart positiv, dass die Eltern aus
Dank eine grofie Spende machten, die 1999 zur
Griindung der >Szimbidzis-Stiftung« fiihrte! Die-
se Stiftung ist Trdger einer umfassenden heil-
pddagogischen Einrichtung in Nordungarn, die
heute 550 Kinder und Erwachsene betreut, zum
Teil in Wohnheimen, wo sie lebenslang bleiben
konnen, zum Teil extern untergebracht; 250
haben einen Arbeitsvertrag in handwerklichen,
landwirtschaftlichen, gastronomischen und
touristischen Bereichen, wovon beeindrucken-
de Bilder gezeigt wurden. Es war eine Freude,
dass wir diesen Vortrag anhoren durften; mit
entsprechendem Beifall wurde er gewlirdigt.
In seinem Abschlussvortrag stellte Lasz-
lo Biszérmenyi die schmerzhafte Frage nach
der Sinnhaftigkeit spiritueller Bemiihungen. In

einem Brief aus dem Jahr 1979 mit dem Ti-
tel »De profundis¢ stellt Georg Kiihlewind die
Frage, ob man angesichts des furchtbaren Zu-
stands der Welt - und des Bewusstseins der
Menschen - etwas tun kann.® Er bittet darin
alle, die meditieren konnen oder es lernen wol-
len, fiir die Zukunft zu meditieren - insbeson-
dere anhand jener Verse der Offenbarung des
Johannes (Offb 21 und 22), die im Zeichen des
Neuen stehen: »Siehe, ich mache alles neu!« In-
zwischen hat sich die Lage deutlich verschlech-
tert, und wir sind weit davon entfernt, so wie
Kiihlewind meditieren zu konnen. Sind wir mit
unseren schwachen spirituellen Kraften nicht
nur ldcherliche Traumer? Vielleicht. Trotzdem
sollten wir nicht aufgeben. Solange es kleine
Menschengruppen gibt, die an der Meditation
arbeiten, gibt es noch Hoffnung, dass der Lo-
gosfunke »unter der Asche des Alltagsbewusst-
seins« entfacht wird und als Feuer des Geistes
in die ndchste Epoche hiniibergerettet wird.

Am Ende der Tagung konnte ich von der
Entwicklung des Netzwerks der Kiihlewind-
Ubungsgruppen in den verschiedenen Lindern
(darunter auch die USA und Brasilien) berich-
ten. Im deutschsprachigen Raum gibt es der-
zeit rund 20 Gruppen; Adressen sind iiber die
Homepage des Netzwerks zu finden, ebenso
Termine von Seminaren, Vortrdgen und Tagun-
gen zum Werk von Georg Kiihlewind.®

Annegret Holland studierte Chemie und Mathe-
matik, war tdtig in Forschung und Schule, leitet
das »Forum Anthroposophie« in Freiburg.

1 Vgl. die Tagungsberichte von Angelika Oldenburg:
»Liebevoll aus Freiheit¢, in: pie Dre1 12/2020, dies.:
»Der Geist des Ubenss, in: pie Drer 1/2023 und dies.:
»Der sanfte Willes, in: pie DRrEer 1/2024.

2 Aufzeichnungen der Vortrage und des Konzerts
finden sich unter https://budapest.kuehlewind.org/
de/reflexionen/

3 Vgl. Laszlo Boszormenyi: >Georg Kiihlewind - Ein
Diener des Logoss, Stuttgart 2022, S. 171f.

4 Vgl. Georg Kiihlewind: >Licht und Leere, Stuttgart
2011, S. 75.

5 Vgl. ders.: »De profundis - Briefe an die Freundes,
Stuttgart 2013, S. 11-15.

6 https://uebungsgruppe-kuehlewind.de/
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Armin J. Husemann

Der Beginn einer Medizin der Zukunft

Zu Markus Sommer u.a.: yPlastisch-therapeutsches Gestaltenc*

In seinen Handen lebt der Mensch von Anbe-
ginn so, wie er die Welt ergreift und begreift.
In unserer Zeit, in der die Menschen mit ihren
Fingerspitzen Glasscheiben betasten, um durch
elektrisch leuchtende Zeichen ihre Wege, ihre
Heilmittel und ihre Orientierung zu finden, tritt
ein schweres, gewissermaflen aus feuchtem
Ton geborenes, aber hellwach und einfiihlsam
geschriebenes Buch ans Licht und sagt: »Er-
greife Erde und gestalte siel« Gegen Ende des
Buches heifit es zusammenfassend: »Schon das
blofie Ergreifen und plastische Gestalten von
Substanz kann therapeutisch wirksam sein. So
wurden schwer beeintrachtige, neurologisch
erkrankte, an Schlaganfdllen sowie an Epilep-
sie leidende Patienten im Rahmen einer Studie
gebeten, einen Klumpen Ton frei zu gestalten.
Dabei zeigte sich, dass allein durch ein solches
unsystematisches schopferisches Tun und das
Erfahren von Selbstwirksamkeit eine signifi-
kante und anhaltende Besserung ihres Befin-
dens bewirkte, was auf der Beck Hopelessness
Scale (BHS) als signifikanter Therapieeffekt do-
kumentiert werden konnte.« (S. 294)

Hier beginnt eine Medizin der Zukunft. Tra-
ditionell bilden die Heilsubstanzen die tragen-
de Briicke zwischen dem kranken Menschen
und der Natur. Sie werden durch pharmazeu-
tische Zubereitung zu heilenden Kunstwerken.
Die Briicke, die das therapeutische Plastizieren
zwischen Natur und Mensch bildet, ist in zwei
Richtungen begehbar. Erfasst man die Natur
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als Kiinstlerin, dann geht man auf Goethes
Spuren: »Wem die Natur ihr offenes Geheim-
nis zu enthiillen anfangt, der empfindet eine
unwiderstehliche Sehnsucht nach ihrer wiir-
digsten Auslegerin, der Kunst.«! Oder man geht
die Briicke umgekehrt: vom kranken Menschen
zur Kunst. Die Verfasser dieses Werkes gehen
vor allem diesen Weg: Aus der Erfahrung des
kranken Menschen werden sie im Gesprach
zum plastischen Gestalten gefiihrt.

Es ist das Mitgefiihl mit der Verfassung und
dem Bediirfnis des Kranken, das aus professio-
neller Schulung wahrnimmt und mitschwingt
in der Seelenlage des Patienten, um das Ge-
sprdch plastisch zu formulieren. Die moralische
Phantasie weckt die individuelle, kiinstlerische
Phantasie des Patienten. Aus dem Willen, dem
Patienten auf seinem Weg zu helfen, entwickelt
Anne Sommer-Solheim das, was sie »Maieu-
tisches Plastizieren« (von griech. Maia = die
Hebamme) nennt: ein an der sokratischen Me-
thode der Gesprachstherapie orientiertes dialo-
gisches Verfahren, das vom Therapeuten aus
nichts vorgibt, weder »Vorschlag« noch »Aufga-
be«, sondern alles an dem Befinden des Patien-

* Markus Sommer, Anne Sommer-Solheim & Karl
Herrmann Lieberknecht: >Plastisch-therapeutisches
Gestalten: Theorie und Praxis einer Anthroposophi-
schen Kunsttherapie¢, Salumed Verlag, Berlin 2023,
353 Seiten, 98 Euro.
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ten sowie aus seinen Fragen und Noten heraus
sich entwickeln ldsst.

Es beginnt damit, dass der Patient mit ge-
schlossenen Augen so viel Ton nimmt, wie er
nehmen will. Dieses fragende und von Inte-
resse getragene Freilassen bildet um die See-
le des Patienten eine Art Sograum, in den sie
plastizierend »hineinwdchst« und sich darin
selber gestaltend begreift. Auf das, was die
goetheanistische Bildhauerin Anne Sommer-
Solheim, die sich zur Heilpraktikerin in Psycho-
therapie weitergebildet hat, an ihren Patienten
ganz individuell und einmalig erlebt, antwor-
ten bei ihr die Urformen des Atherischen, die
in den Kapitell-Metamorphosen des ersten
Goetheanum physisch anschaubar geworden
sind. Eindrucksvolle Fall-Berichte schildern,
wie dieses therapeutische Plastizieren auf Pa-
tienten mit Depression und Angststorungen
wirkt. Eine aus dem Saturnkapitell entwickelte
Ubung zeigt im Gesprich eindrucksvoll seine
Wirkung. (vgl. S. 168)

Mit diesen Formen nur wenig bekannte Leser
werden in der Einfilhrung zu deren Verstand-
nis hingefiihrt. Zundchst fallt der Blick auf das
Gleichgewicht von aufbauend-konvexen und
abbauend-konkaven Formen bei der Gegen-
iberstellung von Sdugling und Greis. Dann
erscheint die ausweitende konvexe Sprache
des Atherischen im Bild der Venus von Milo.
In ihrem Antlitz verbirgt sich jede eindeutige
Seelenregung - oder: Sie zeigt keine andere
seelische Regung als ihre Ruhe. In der Figu-
ren-Gruppe des Laokoon wird man von den
heftig die Formen ergreifenden Seelenkraften
beriihrt, die hochdramatisch die einstiilpenden
Krafte des abbauenden Astralleibs demonstrie-
ren, dessen giftartige Wirkung im Schlangen-
biss physisch manifest wird.

Im dritten Schritt wird das Gleichgewicht
zwischen luziferischen und ahrimanischen For-
men in der Holzfiguren-Gruppe Rudolf Steiners
angedeutet. Im Buch sind beide Figuren stark
beschnitten abgebildet. Rudolf Steiner hat, was
hier leider nicht sichtbar wird, die rechte Hand
der unteren Ahriman-Figur mit den lehrbuch-
artigen Schwanenhals-Deformitdten der Finger
eines Patienten mit Chronischer Polyarthritis

gestaltet; die Beine und Fiifle zeigen massive
Wucherungen im Sinne eines Sarkoms. In den
Formen des Luzifer wiederum sieht man die
auflésende Prozess-Dynamik einer septischen
Entziindung. Rudolf Steiner soll darauf hinge-
wiesen haben, dass Arzte hier Physiologie und
Pathologie studieren konnten.

Befreiende Ehrlichkeit

Aus der Sinneslehre Rudolf Steiners wird ein-
leuchtend begriindet, wie im Plastizieren die
unteren Sinne (Tastsinn, Bewegungssinn, Le-
benssinn) und bei einer aufrechtstehenden Fi-
gur besonders der Gleichgewichtssinn der Plas-
tizierenden beteiligt ist (vgl. S. 33-35): »Im eige-
nen Korper wissen wir in der Regel, wo sich un-
sere Gliedmafien und Korperteile im Verhaltnis
zueinander befinden. In extremen korperlichen
Positionen konnen wir unser Gleichgewicht
halten, wenn wir die verschiedenen Korpertei-
le in ein ausgleichendes Verhdltnis zueinander
setzen. Ungleichgewichte bringen wir durch
Gegenhalten zum Ausgleich, z.B. indem wir
ein Bein oder einen Arm ausstrecken. Gelingt
uns dies, so sind wir gewiss, dass unsere Glie-
der Teile einer zusammengehorenden Ganz-
heit sind. Wir vermogen so unseren Korper,
aber auch eine von uns gestaltete Plastik durch
dynamischen Ausgleich ins Gleichgewicht zu
bringen. Unser Ichbewusstsein kann ein Ein-
heitserlebnis schaffen. Das ruhende Zentrum,
dem es gelingt, alle Teile unseres Korpers in
einen organischen Gesamtzusammenhang mit-
einander zu setzen, ist unser ICH.« (S. 75)
Wer zu neuen Wegen aufbricht, um die
seelisch-geistige Wirklichkeit des Menschen
zu ergreifen, ist Gefahren ausgesetzt, die er
seit Menschengedenken an der individuellen
Schwelle seiner Selbsterkenntnisgrenze zu be-
stehen hat. Die drei »Tiere« aus Dantes >Gott-
licher Komddie« zu Beginn des Inferno leuch-
ten weit hinein in unsere Gegenwart bis in den
Schulungsweg der Geisteswissenschaft, der an
der Unvollkommenheit unseres Denkens, Fiih-
lens und Wollens ansetzt. In dem Kapitel >Be-
ziehung gestalten< beeindruckt das Buch hier
durch befreiende Ehrlichkeit in einer genauen
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Analyse: »Darf der Therapeut belehren? Ge-
rade, wenn der Therapeut eine eigene Philo-
sophie, Religion oder Lebensanschauung hat,
ist es wichtig, zu priifen, ob es hilfreich fiir
einen Patienten ist, wenn wir diese ins Ge-
sprach bringen. Wird er dadurch gefordert ...
oder geschieht es mehr aus unserem Bediirfnis
heraus zu vermitteln, was sich fiir uns selbst
als hilfreich und zutreffend erwiesen hat? Je
bediirftiger oder auch in einem Leid gefange-
ner ein Patient ist, desto mehr kann ihm dies
vielleicht helfen. Es besteht aber auch die Ge-
fahr, dass ihn eine Offenbarung unserer Uber-
zeugungen in die Position setzt, als Unkundi-
ger eine Wahrheit zu empfangen, von der wir
liberzeugt sind, wodurch wir womdoglich eher
unsere eigenen Bedirfnisse nach Grofle und
Einfluss ausleben, als fiir ihn hilfsbereit zu sein
... Menschenkundliche Aspekte, Krankheits-,
Schicksals- und Karma-Verstindnis konnen
dem Patenten neue Sichtweisen erschliefen,
ihm auch helfen, seine Opferrolle zu verlas-
sen und sich als Gestalter seines Lebens zu
erfahren. Es ist aber auch mdglich, dass sich
unser Gegeniiber davon abgestofien, iiberfor-
dert, kleingemacht oder in eine Rolle gebannt
fiihlt, in der er »selbst schuld« ist. Es bleibt also
eine sensible Gratwanderung, ob und wann wir
solche Inhalte einbringen sollten. Insbesondere
gilt das, wenn wir von den Patienten nicht da-
nach gefragt werden.« (S. 143). Dringend not-
wendige Worte, aus langjdhriger Berufs-Erfah-
rung, welche die Anthroposophische Medizin
an dieser Stelle vorbildlich reprdsentieren.
Dass aus den mit grofier Sorgfalt und hin-
gebender Ruhe formulierten Fall-Berichten
und ihren methodischen Angaben kunst-the-
rapeutisch Titige sowie Arztinnen und Arzte
sehr viel lernen konnen, entspringt aus zwei
Quellen: Zum einen dem Erfahrungsschatz und
der Lebens- und Forschungserfahrung des Arz-
tes Markus Sommer: Die Art, wie dieser Autor
drztliches Konnen mit sprachlich-darstellender
Kunst vereint, ist aus seinen Biichern iiber Heil-
pflanzen und Metalle weithin bekannt.? Darin
lebt, wie auch vielfach in diesem Buch eine
Sprachkunst, die wirkt, wie aus der Hingabe
an einen »zuhorenden Leser« geschopft. Sein
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waches wissenschaftliches Gewissen bleibt in
diesem Buch mit seiner lebendigen Begeiste-
rung fiir die kiinstlerische Therapie in einem
wohltuenden Gleichgewicht.

Das Buch ist nicht nur Kunst- und Psycho-
therapeuten sehr zu empfehlen. Arztinnen und
Arzte, deren Denken durch ihre Ausbildung in
eine Menschen-ferne, aber Industrie-nahe Mo-
lekularmedizin entfiihrt wird, kénnen in einem
solchen Buch zum Menschen zuriickfinden.

Armin J. Husemann, geb. 1950, ist Arzt fiir
Allgemeinmedizin, Leiter der >Eugen Kolisko
Akademie« und Autor zahlreicher Biicher

1 Johann Wolfgang von Goethe: >Maximen und Re-
flexionen« Nr. 720, in ders: »Werke«, Hamburger Aus-
gabe Bd. XII, Miinchen 1989, S. 467.

2 Markus Sommer: >Heilpflanzen. IThr Wesen - ihre
Wirkung - ihre Anwendungs, Stuttgart *2022; ders.:
»Metalle und Mineralien als Heilmittel. Begegnungen
mit faszinierenden Substanzens, Stuttgart 22021.
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Maja Rehbein

Die innere Wahrheit der Bilder

Zum 250. Geburtstag von Caspar David Friedrich
(5. September 1774 in Greifswald — 7. Mai 1840 in Dresden)

Greifswald, die Stadt am Meer. Hier wurde vor
250 Jahren Caspar David Friedrich, der be-
deutendste Kiinstler der deutschen Romantik,
geboren. Ich kenne Greifswald aus den 60er
Jahren; es ist ein Wiedersehen nach langer
Zeit. Doch aufler der markanten Silhouette der
Kirchen - Marienkirche, Dom St. Nikolai und
Jakobskirche - ist die Stadt kaum wiederzu-
erkennen. Aus einer grauen, fast verfallenen
Altstadt durch Renovierung und Restaurierung
auferstanden, ist sie so schén wie nie zuvor.

Die grofite Uberraschung ist das Pommersche
Landesmuseum. Das gibt es noch gar nicht lan-
ge, es liegt auf dem Gebiet des alten Franzis-
kanerklosters (Graues Kloster), das von 1262
bis 1556 bestand und zuletzt in DDR-Zeiten
als Altersheim genutzt wurde. Erst nach der
Wende begann man ab 1992 mit der Verwirk-
lichung der Vision eines Pommerschen Lan-
desmuseums, aber das ist eine Geschichte fiir
sich. Nur so viel: Eine Hilfte des ehemaligen
Pommern (Vorderpommern) liegt in Deutsch-
land, Hinterpommern gehort zu Polen. So legt
das neue, moderne Museum viel Wert auf eine
gute Zusammenarbeit mit Polen, aber auch mit
Ddnemark und Schweden.

Neben der Dauerausstellung zur Landesge-
schichte liegt in diesem Jahr der Hauptakzent
auf dem 250. Geburtstag des Malers Caspar Da-
vid Friedrich. Von Januar 2024 bis Januar 2025
findet ein duferst umfangreiches Programm
statt: Drei Sonderausstellungen folgen hinter-

einander, die fast den gesamten Bestand der
einschlagigen groflen Sammlungen des Hauses
zeigen, dazu nationale und internationale Leih-
gaben. Drei Wanderungen durch das Museum,
bei denen man Caspar David Friedrichs Leben,
sein Werk und seine Epoche kennenlernt.

Ich sah die erste Ausstellung: >Lebensliniens,
die vom 28. April bis zum 4. August 2024 ge-
zeigt wurde. Uber 60 Zeichnungen, Druckgra-
fiken, Briefe und andere Archivalien sowie
sechs Gemadlde wurden ausgewdhlt. Es folgt
vom 18. August bis zum 6. Oktober »Caspar Da-
vid Friedrich. Sehnsuchtsorte«. Hier werden die
Gemalde >Greifswalder Hafen< (1818-20) und
»Kreidefelsen auf Riigen< (um 1818) die Hohe-
punkte sein. Letzteres Bild war bisher noch nie
in Greifswald zu sehen. Fiir Caspar David Fried-
rich verband sich ein dramatisches Erlebnis da-
mit: Ein Freund hatte sich lebensgefdhrlich in
den Kreidefelsen verstiegen und konnte nur mit
grofier Miihe gerettet werden. AbschliefRend ist
vom 16. Oktober 2024 bis zum 5. Januar 2025
die dritte Ausstellung zu sehen: »Caspar David
Friedrich. Heimatstadt<. Das Gemdlde »Wiesen
bei Greifswald« (1820-22) kommt dazu aus der
Hamburger Kunsthalle.

Doch zurilick zur gerade auslaufenden Aus-
stellung. Thr genauer Titel lautet: >Caspar Da-
vid Friedrich. Lebenslinien. Eine Wanderung
in Zeichnungen und Bildern.< Sie erstreckt sich
iiber zwei Etagen im alten Teil des Gebaudes
und ist chronologisch angeordnet. Man sieht
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immer sofort, wie alt Caspar David Friedrich
bei jedem Ereignis war, und das pragt sich gut
ein. Diese Ausstellung ist - als Grundlage fiir
die folgenden - besonders wichtig wegen ihres
einfiihrenden Charakters in Leben und Werk
Caspar David Friedrichs.

In der Geburtsstadt

Er war das sechste von zehn Kindern des
Talgkerzengiefiers Adolph Gottlieb Friedrich
(1730-1809) und seiner Ehefrau Sophie Doro-
thea, geb. Bechly. Das Haus der Familie war
Lange Gasse 28. Greifswald gehorte damals zu
Schwedisch-Pommern, was ungefdhr dem heu-
tigen Vorpommern entsprach. Die Mutter starb
friith, als Caspar sieben Jahre alt war. Seine
dltere Schwester Dorothea trat an ihre Stelle.
Die Wirtschaft besorgte »Mutter Heiden«. Der
Eintrag vom 7. September 1774 im Taufregister
der Domgemeinde St. Nikolai zu Greifswald ist
ausgestellt. Anriihrend diese jahrhundertealte,
mit Sorgfalt ausgefiihrte Eintragung.

Erste Arbeiten sind zu sehen: Der 13-Jahrige
begann mit religiosen Schriftiibungen. Es war
ein Versuch, mit dem schrecklichen Erlebnis
des vergangenen Winters fertigzuwerden, als
er mit seinem Bruder Christoffer im Wallgraben
Bootfahren (vielleicht mit einer Waschewanne)
gespielt hatte und gekentert war. Christoffer er-
trank bei dem Versuch, den dlteren Bruder zu
retten. Der Schock safy tief und hat Caspars
Leben stark beeinflusst; seine spdtere Melan-
cholie wird teilweise darauf zuriickgefiihrt.

1790 bis 1794 hatte er Unterricht bei Johann
Gottfried Quistorp (1755-1835), dem Univer-
sitdts-Zeichenmeister. Danach ging er fiir fiinf
Jahre an die Konigliche Akademie in Kopenha-
gen. Er hatte einen guten Unterricht, vor allem
im Zeichnen, und eroberte sich mit Bleistift,
Feder und Tusche die Grundlagen seines kiinf-
tigen groflen Werkes. Nach dem Abschluss sei-
ner Studien ging er 1798 nach Dresden.

Caspars erste Zeichnungen und Studien sind
zu sehen; es ist eine Seltenheit, dass das al-
les erhalten blieb. Die Familie seines Bruders
Heinrich hatte auch diese Anfdange aufbewahrt.
Rihrend ist ein kleines Bildnismedaillon von
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Caroline Bommer, seiner spdteren Frau. 1818
entstand das grofle Aquarell >Greifswalder
Markt« mit Familie Friedrich, als er seiner jun-
gen Frau seine Heimatstadt zeigte. Vor dem
Haus Markt 10, wo der Bruder Heinrich wohnte
und arbeitete, Seifensieder wie der Vater und
sein Bruder Adolf, stehen die Briider Heinrich,
Adolf und Christian Friedrich und ein Cousin
aus Neubrandenburg, der Kaufmann Praefke,
mit ihren Frauen und Kindern.

Im Museumsshop gibt es ein entziickendes
Buch zu kaufen, eine Graphic Novel, illustriert
von Maiken Albert mit dem Titel: »1818. Cas-
par David Friedrich mit Caroline in Greifswald«
(Greifswald 2024) - wie ein Bilderbuch, mit ho-
hem kiinstlerischen Anspruch. Und einen Klei-
nen, aber instruktiven Katalog zur Ausstellung
sowie weitere Literatur zum Land Pommern.

Es gibt eine Fiille weiterer Veranstaltungen:
Begleitausstellungen, Einzelvortrage zu Caspar
David Friedrich, seiner Familie und seinem
Umfeld, zu seiner Maltechnik, zur Geschichte
Pommerns und zur Opposition gegen Napo-
leon, dazu die Urauffithrung der Komposition
»Eismeer« von Christian Jost im Dom St. Niko-
lai. Und mehrfach liest der Autor Florian Illies
aus seinem Buch >Zauber der Stille« (Frankfurt
a.M. 2023) iiber den Maler.

Das im Geburtshaus befindliche Caspar-Da-
vid-Friedrich-Zentrum (heutige Adresse Lan-
ge Strafle 57) zeigt vom 4. Mai bis zum 13.
Oktober 2024 die Sonderausstellung >Das ver-
borgene Leben der Bilder< zu 200 Jahren Fried-
rich-Rezeption, Forschungen im Hinblick auf
Greifswald und zur Romantik in der Malerei.
Das Haus war 1901 niedergebrannt, nur die
Werkstatt des Vaters im Keller blieb erhalten
und ist zu besichtigen. Bereits 1902 wurde das
Haus wieder aufgebaut und ist seit 2004 Sitz
der Caspar-David-Friedrich-Gesellschaft. Zum
Angebot gehoren im Rahmen der Sonderaus-
stellung auch Fiihrungen, Vortrage und Le-
sungen, sogar Exkursionen in die Umgebung
Greifswalds, bis nach Riigen hin.

Die Ausstellung zu Friedrichs Leben und
Werk erstreckt sich iiber mehrere Etagen. Ro-
mantisch ist der Blick in den alten Hof sowie
auf den Dom. Bei der Betrachtung der Bilder
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wird empfohlen, ein Smartphone oder Tablet
mit Kopfhorer mitzubringen, um die zahl-
reichen QR-Codes scannen zu konnen und
Audiodateien zu horen. Ein kleiner Kinoraum
zeigt Filme zu Caspar David Friedrich.

Der 2008 eingerichtete Caspar-David-Fried-
rich-Bildweg beginnt an Friedrichs Geburts-
haus. Dahinter steht der Dom, wo er getauft
wurde und mit dem Vater zum Gottesdienst
ging. Von dort fiihrt der Weg zum Universitats-
hauptgebdude und zur Jacobikirche, dann {iber
die Steinbecker Briicke. In der Ndhe des Neuen
Friedhofs skizzierte Friedrich die Wiesen bei
Greifswald. In einem tiberdehnten Blickwinkel
hielt er die Stadtsilhouette mit den markanten
Kirchen fest. Diese Greifswaldansicht wurde
durch das gleichnamige Gemadlde weltberiihmt
(Abb. 1). Friedrichs Geburtsstadt war fiir ihn
ein Sehnsuchtsort und erscheint 6fter in seinen
Bildern als ferne Silhouette am Horizont, auch
in »Greifswald im Mondschein« (1817).

Ddnische Wiek und Riigen

Im Hafen besteigen wir ein Schiff, das den Ryck
entlangfdhrt. Nach etwa 5 km offnet sich in
Wieck die jahrhundertealte hélzerne Klappbrii-
cke, und wir fahren weiter iiber den Greifs-
walder Bodden bis Ludwigsburg. Rechterhand
liegt die Danische Wiek, deren Wasser leuch-
tend blau den Himmel spiegelt. In einem grofde-
ren Waldgebiet an ihrem Ufer hatten Monche
im 13. Jahrhundert das Zisterzienserkloster El-
dena errichtet. In Ludwigsburg verlassen wir
das Schiff und entdecken das alte Schloss der
Pommerschen Herzoge. Spdter wechselten die
Besitzer, am bekanntesten ist Friedrich August
von Klinkowstrom (1778-1835), der hier seine
Kindheit und Jugend verbrachte und sich spa-
ter mit Caspar David Friedrich und mit Philipp
Otto Runge (1777-1810) traf, der von Wolgast
heriiberkam. Diese drei Maler bildeten den Kern
der Norddeutschen Romantik. Das Schloss ist
in letzter Zeit restauriert worden und soll ein
kultureller Anziehungspunkt werden.

Ein Juniabend am Strand von Ludwigsburg:
Die sachten Wellen, die nassen Kiesel am Ufer,
die in der Sonne die wunderbarsten Farben an-

nehmen, der angespiilte Tang und vereinzelte
Muscheln auf dem hellen Sand entziicken uns.
In der Ferne liegt Greifswald mit seinen Tiir-
men, die man mehr ahnt als sieht. Friedrich
malte »Greifswald im Mondschein«< (Abb. 2) von
hier aus, indem er die Stadt imaginativ heran-
holte, heute wiirde man sagen »zoomen« - aber
das ist ein viel zu technischer Ausdruck fiir die-
se kiinstlerische Freiheit, die er sich nahm. Die
Ostkiiste Riigens ist klar zu sehen, bis hinauf
nach Monchgut. Die Sonne versinkt langsam
hinter Riigen unter zauberhaften Farbspielen;
einem nahezu {iberirdisch anmutenden Rot,
Orange und Gelb, die in verschiedensten Ab-
stufungen ineinanderflieflen.

Unser Schiff hdlt an der Anlegestelle, um
uns zuriickzubringen, dem Sonnenuntergang
entgegen. Wir meinen zeitweise iiber fliissiges
Gold im Wasser zu fahren, Himmel und Erde
sind in eins zusammengeflossen. Allmahlich
nimmt die Helle im Westen ab, doch als wir
uns umwenden, sehen wir iiber Ludwigsburg
die Nacht heraufkommen - ein tiefes Dunkel-
blau mit der silbernen Mondsichel.

Die Landschaft um die heutige Mole an der
Miindung des Rycks ldsst sich in vielen Ar-
beiten Friedrichs wie >Die Lebensstufen< (um
1834), oder >Sumpfiger Strand« (1832) wieder-
finden. Von hier fuhren die Fischer auf den
Greifswalder Bodden und weiter hinaus auf die
Ostsee. Nach erfolgreichem Fang kehrten sie in
den schiitzenden Wiecker Hafen zuriick, wo
oft ihre Angehdrigen wie auch die Kundschaft
Ausschau hielten. Im Volksmund hief} diese
Stelle an der Hafeneinfahrt daher »Utkiek«.

In Wieck verlassen wir das Schiff und ge-
hen tiber die Holzbriicke hiniiber zur Eldenaer
Seite. Ein breiter Waldweg fiihrt direkt auf die
Klosterruine zu. Ein seltsames Erlebnis, bei der
nun zunehmenden Dammerung durch das wei-
te, grasbewachsene Areal mit den markanten
Ruinen zu gehen. Backsteingotik! Die warm-
roten Ziegel sind teilweise abgebrockelt und
mit Moos iberwachsen. Besonders stark beein-
druckt das am besten erhaltene grofle Portal,
das Caspar David Friedrich mehrfach gemalt
hat und durch ihn in aller Welt bekannt gewor-
den ist. Im Mdrz 1801 hatte er die Ruine als sein
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Abb. 1 - Caspar David Friedrich (1774-1840): Wiesen bei Greifswald, 1820-22, Ol auf Leinwand,
34,5 x 48,3 cm, Hamburger Kunsthalle

wichtigstes Bildmotiv entdeckt. Er hat es hier
am Ort gezeichnet und zu Hause gemalt, es in
das Bild »Abtei im Eichwald« (1810) aufgenom-
men oder in eine andere Umgebung versetzt
(Ruine Eldena im Riesengebirge«, 1830/35).
Man spiirt die immer noch starke Ausstrahlung
des ehemaligen Zisterzienserklosters. Fiir Cas-
par David Friedrich war es aber auch mit bau-
lichem Verfall, Nahe des Todes und vor allem
- durch die Aufklarung - Resignation im christ-
lichen Glauben verbunden. Fiir sich selbst fand
er in der nordischen Natur etwas, was diese
Zweifel gegenstandslos machte.

Der ndchste Tag gehort Riigen. Oft, sogar
schon mit seinem Zeichenlehrer Quistorp, war
Friedrich auf der Insel gewesen, um sie zeich-
nend zu erkunden. Wir stehen am Leuchtturm
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von Kap Arkona auf der hohen Steilkiiste. Un-
ten das steinige Ufer, das unendlich scheinende
Meer. Ich erinnere mich: ein Winter vor vielen
Jahren in dem Dorfchen Varnkevitz dicht bei
Arkona, mit Einsamkeit, Kalte und eisigem Ne-
bel. Am Strand das krachende Eis, nachdem
sich die Sturmflut zuriickgezogen hatte. Eine
dunkle Wolkenwand iiber dem Meer, wie ein
Bild der verhangenen Zukunft. Erst spdter sah
ich Caspar David Friedrichs beriihmtestes Bild,
»Monch am Meer< (1810). Das Bild ist aller-
dings nicht bei Kap Arkona gemalt, sondern auf
Monchgut hinter Gohren.

Nach dem Fischerdorf Vitt sind von hier nur
einige Kilometer zu laufen. Man geht oben
auf der Steilkiiste auf festem, von Sanddorn
gesdumten Wegen. Oft findet man auch die
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Wegwarte mit ihrem lichten Blau. Sie mag fiir
Friedrich etwas wie die blaue Blume der Ro-
mantik gewesen sein, die dem Himmelsblau
gleicht und dem Meer. Eine Meeresbucht, auf
ihre Art so lieblich wie im Stiden, aber mit dem
herben Beigeschmack der fast schon skandi-
navischen Natur. Rechterhand am Weg steht
eine kleine Holzkirche. Davor hielt der Pfarrer
von Altenkirchen, Ludwig Gotthard Kosegar-
ten, wahrend der Zeit des Heringsfangs unter
frelem Himmel seine Uferpredigten fiir die Fi-
scher und ihre Familien. Er war an der alten
Geschichte Riigens interessiert und dichtete
auch. Quistorp hatte Caspar David Friedrich
einst mit der ossianisch geprdgten Poesie Kose-
gartens bekannt gemacht.

Ein Maler von Licht und Atmosphdre

In Vitt besuchen wir die kleine Hafenkneipe
und betrachten dort eine Federzeichnung von
Caspar David Friedrich, die Arkona im Jahre
1801 von Vitt aus zeigt. Sie erinnert mich an Vitt
und Kap Arkona im Winter. Es war eine aufre-
gende Erfahrung. das nahe, urtiimliche Meer
zu erleben. In der wilden Landschaft schmiegt
sich der kleine Ort, als flirchte er sich vor dem
Sturm, eng in die sogenannten Lieten, tiefe Ein-
schnitte in die Diinen, welche die Landschaft
stark formen und oft gefdhrlich zu durchwan-
dern sind. Ein unendlicher Zauber liegt {iber
dieser Landschaft, vor allem bei Nacht. Man
spiirt die Unendlichkeit des Meeres, seine Ver-
bindung mit der ganzen Welt.
Meeresansichten waren fiir Friedrich von
zentraler Bedeutung. Sie ermoglichten ihm, die
Unendlichkeit von Zeit und Raum erfahrbar zu
machen. Nach seinem Tod war es lange Zeit
still um ihn. Die Jahrhundertausstellung 1906
in Berlin fiihrte zu seiner Wiederentdeckung.
Jetzt erst erkannte man in ihm den herausra-
genden Maler von Licht und Atmosphére und
feierte ihn als Vorreiter der Moderne.
Nachdem er 1798 nach Dresden gegangen
war, wurden Kiisten und Gebirge die Orte,
zwischen denen er sich bewegte. Sie wurden
zu zwei gegensdtzlichen Hauptmotiven seiner
Kunst, die sich gegenseitig befruchteten. Be-

sonders am Morgen oder am Abend ging Fried-
rich ins Freie, um den Farbzauber der Dam-
merung zu erleben und einzufangen. Zudem
beobachtete er Einzelheiten aufs genaueste,
hatte jedoch eigene Ordnungsprinzipien in der
Anordnung, welche die innere, kiinstlerische
Wabhrheit der Bilder steigerten.

Wie war es ihm moglich, atmosphdrische
Erscheinungen wiederzugeben? Er liebte das
Aquarell, das aufgrund seiner in Wasser gelos-
ten Farben diesen Phdnomenen am ehesten ge-
recht wurde. In Ol malte er erst spét, als er die
Technik so weit vervollkommnet hatte, dass er
die Leichtigkeit und Duftigkeit der Aquarelle
auch mit Olmalerei erreichen konnte.

Es war ihm jedoch nicht um Leichtigkeit zu
tun, denn er war tief veranlagt. Es ging ihm um
die Wahrheit - die Wahrheit des Gesehenen
und mehr und mehr um die Wahrheit hinter
bzw. iiber dem Gesehenen. Das spiirt der Be-
trachter seiner Bilder. Sie sind ein Vorstof ins
Spirituelle, um den Geist der Landschaft und
des Meeres und des Himmels zu erfassen. Den
Augenblick bewahrte er in sich, aus ihm heraus
malte er dann im Atelier.

Von ihm ist ein Wort tiiberliefert: »Der Maler
soll nicht blof malen, was er vor sich sieht,
sondern auch was er in sich sieht. Sieht er aber
nichts in sich, so unterlasse er auch zu malen,
was er vor sich sieht.«! Seine Gdnge in die Na-
tur, zu fiir Blirger ungewohnten Zeiten, glichen
weniger Spaziergdngen als aufmerksamsten
Beobachtungen bei gleichzeitiger kiinstle-
rischer Hingabe, so dass er an den Punkt kam,
wo Objekt und Subjekt in ihm selbst ineinan-
der aufgingen und ihn erhoben. Ein religioses
Erlebnis anhand des Gesehenen und daher eine
unbestreitbare Wahrheit.

Die wunderbaren Wettererscheinungen vor
allem am Abendhimmel, deren Farben Fried-
rich auf seinen Bildern so genial wiedergeben
konnte, halten Inldnder oft fiir tibertrieben,
manchmal gar fiir kitschig Das liegt daran,
dass sie solche atmosphdrischen Stimmungen
aus ihrer Umgebung nicht kennen. Ein Kunst-
kritiker schrieb 1833 {iber Friedrichs Gemadlde
»Meereskiiste bei Mondschein« (um 1830): »Ein
alter Seemann stand zufdllig bei dem Bild, als
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Abb. 2 - Caspar David Friedrich (1774-1840): Greifswald im Mondschein, 1817,
Ol auf Leinwand, 30,5 x 22,5 cm, Norwegische Nationalgalerie, Oslo

ich es betrachtete. »Ja, so ist es¢, sagte er lako-
nisch und konnte ldachelnd von dem Bild nicht
wegkommen. Ich denke, das ist der beste Lob-
spruch Friedrichs.«? Die Stille, aufen wie in-
nen, muss fiir ihn ein immer wieder erstrebtes
Ideal gewesen sein. Die Stille in seinen Bildern
ist wohl auch das, was uns heute anzieht in un-
serer unruhigen Zeit, dufierlich wie innerlich.
»Lichtgiefler« hief? der Beruf seines Vaters da-
mals. So etwas wie ein Lichtgiefler ist Caspar
David Friedrich als Maler geworden. Der Wer-
beflyer des Greifswalder Jubilaumsbiiros nennt
ihn geradezu eine Lichtgestalt der deutschen
Kunst. Im Festjahr soll die Zeit der Romantik
wiedererstehen: in malerischer, literarischer
und musikalischer, in naturwissenschaftlicher
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und philosophischer Hinsicht sowie durch die
bildende Kunst. Das alles wird die Inspirati-
onskraft der Stadt Greifswald und ihrer nadhe-
ren und weiteren Umgebung, ihren Genius loci
noch deutlicher erfahrbar machen.

Maja Rehbein, geb. 1947 in Greiz/Thiir., Arztin
und Autorin. Zahlreiche Verdffentlichungen zu
biografischen und kulturellen Themen.

1 Sigrid Hinz (Hrsg.): »Caspar David Friedrich in
Briefen und Bekenntnissen¢, Berlin 1984, S. 129.

2 Pommersches Landesmuseum (Hrsg.): >Caspar
David Friedrich. Companion Guide, Greifswald
2024, S. 5.
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Christoph Hueck

Eigenschaften des Lebendigen

Zu Bernd Rosslenbroich: yProperties of Lifec*

»Was also ist das Leben?« Mit dieser Frage be-
schéftigt sich das neueste wissenschaftliche
Buch von Bernd Rosslenbroich, Leiter des
Instituts flir Evolutionsbiologie der Universi-
tat Witten/Herdecke. Man konnte darin eine
Abwandlung der Frage des Augustinus nach
dem Wesen der Zeit sehen, auf die der Kir-
chenvater geantwortet hat: »Wenn keiner mich
fragt, weif} ich es; wenn einer mich fragt und
ich es erkldren soll, weif ich es nicht mehr.«!
Denn so ist es mit dem Lebendigen: Wir ken-
nen es selbstverstandlich und intuitiv, aber um
eine befriedigende wissenschaftliche Erkldrung
ringt die Biologie seit iiber 2.000 Jahren.
Durch die empirische Forschung wurde ein
ungeheures Faktenwissen iiber das Lebendi-
ge angehduft, aber das Leben selbst ist, trotz
vieler theoretischer Bemiihungen, immer noch
ein Ratsel. Allerdings deutet dieses empirische
Wissen auf die spezifischen Eigenschaften des
Lebendigen hin, und deshalb kénne man, so
Rosslenbroich, durch eine phanomenologi-
sche Betrachtung dem Wesen des Lebens na-
herkommen als durch reduktionistische, rein
physikalisch-chemische Erklarungsversuche.
Die Frage des Autors ist daher die nach den
Eigenschaften des Lebendigen, nicht nach dem
Wesen des Lebens an sich. Hier gilt wohl das
Goethesche Wort, dass wir es eigentlich um-
sonst unternehmen, »das Wesen eines Dinges
auszudriicken. Wirkungen werden wir gewahr,
und eine vollstandige Geschichte dieser Wir-

kungen umfasste wohl allenfalls das Wesen
jenes Dinges.«* Deshalb schliefit Rosslenbroich
die Frage nach dem Ursprung des Lebens be-
wusst aus (vgl. S. 64). Er will rein empirisch-
phanomenologisch vorgehen. So erhebt seine
Zusammenstellung auch keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit. Trotzdem sieht er darin »Richt-
linien fiir das Studium lebendiger Wesen« (S.
66) und letztlich doch auch einen Weg, »um ein
allgemeines Prinzip zu finden, das die Eigen-
schaften des Lebendigen im Sinne einer umfas-
senden Charakteristik« beschreibt (S. 67).
Insbesondere, das betont der Autor immer
wieder, geht esihm nicht um einen Widerspruch
zur faktenorientierten Naturwissenschaft, son-
dern um die Bedeutung ihrer Ergebnisse fiir das
Verstdandnis der Organismen und der tatsachli-
chen Lebensprozesse. Er geht allerdings davon
aus, dass ein solches ganzheitliches Verstand-
nis die allgemeine Vorstellung von lebenden
Organismen ebenso verdndern wird wie viele
Aspekte des praktischen Umgangs mit ihnen.
Rosslenbroich unterstreicht, dass es mdglich
sei, »ohne Riickgriff auf geheimnisvolle Krafte«
- also ohne die Postulate des Vitalismus - »Ant-
worten auf die alte Frage nach den spezifischen

* Bernd Rosslenbroich: »Properties of Life. Toward
a Theory of Organismic Biology¢, Vienna Series in
Theoretical Biology, The MIT Press, Cambridge/MA
2023, 326 Seiten, ca. 60 EUR
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Eigenschaften des Lebens zu generieren, indem
man einfach neuere empirisch gewonnene Er-
kenntnisse anwendet«. (S. 63) Rosslenbroichs
Analyse steht damit in der Tradition organis-
mischen Denkens, in der Lebewesen als kom-
plexe, ganzheitlich integrierte Systeme gesehen
werden, deren Eigenschaften nicht allein durch
die ihrer Teile erkldart werden konnen.

Geschichte des organismischen Denkens

In einem informativen Einfiihrungskapitel
schildert der Autor zunachst Geschichte und
Gegenwart des organismischen Denkens in
der Biologie. Der Gegensatz von reduktionis-
tischen und ganzheitlichen Auffassungen, der
bereits in der antiken griechischen Philosophie
auftrat, durchzieht die Darstellung. Mit prdg-
nanten Strichen skizziert Rosslenbroich den
Ubergang von der antiken und mittelalterlichen
Auffassung des Kosmos als eines harmonisch
geordneten Ganzen, in der die Naturphiloso-
phie nach Erkenntnis der gottlichen Weisheit
und nach einem Leben in Harmonie mit der
Welt strebte, zur Auffassung Galilei Galileos,
René Descartes’ und Isaac Newtons, welche
die Welt als berechenbaren Mechanismus aus
toten Einzelteilen verstanden und die Aufgabe
der Naturwissenschaft letzten Endes in der Be-
herrschung und technischen Verwertung der
Naturkréfte sahen. Durch diese Auffassung sei
insbesondere die autonome Selbst-Wirksam-
keit der Organismen aus dem wissenschaftli-
chen Weltbild verdrangt worden.

Gegen die reduktionistische Auffassung des
Lebendigen regte sich jedoch Widerstand,
so z.B. bei Vitalisten wie Georg Ernst Stahl
(1659-1734), Johann Friedrich Blumenbach
(1752-1840) oder Gustav Wolff (1865-1941),
und die beiden Lager - ein reduktionistisch-
materialistisches und ein ganzheitlich-organi-
zistisches — bestanden seither in verschiedenen
Auspragungen fort. Rosslenbroich schildert die
Argumente und den jeweiligen Einfluss der
beiden Parteien in der weiteren Entwicklung
der Biologie, wobei er sich auf aktuelle wis-
senschaftshistorische Darstellungen stiitzt. Da-
bei beschreibt er immer wieder den Tenor des
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Disputes: »Wahrend die Vitalisten wesentliche
Fragen tiber die Natur des Lebendigen stellten,
sie aber nicht beantworten konnten, konnten
die Physikalisten viele Antworten geben, die
jedoch die wesentlichen Eigenschaften des Le-
bendigen gar nicht beriihrten« (S. 23).

Dieser Widerspruch zwischen reduktionisti-
schen und ganzheitlichen Auffassungen kann
aus Sicht etlicher Autoren durch ein »organis-
misches« System-Verstindnis des Lebendigen
iiberwunden werden. Die britische Botanike-
rin Agnes Arber beschrieb diesen Ansatz wie
folgt: »Die mechanistische Auffassung geht von
einem physikalisch-chemischen Standpunkt
aus und interpretiert das Lebendige in Analogie
zu einer Maschine. Die vitalistische hingegen
geht von einer leitenden Entelechie aus, die aus
dem Chaos eine Ordnung hervorruft; sie nimmt
also eine dualistische Haltung ein. In der or-
ganismischen Betrachtungsweise des Lebewe-
sens werden die Wahrheitselemente beider
Ansichten anerkannt und ihr Gegensatz auf-
gelost. Dieser Ansatz ist von der Uberzeugung
gepragt, dass die lebenswichtige Koordination
von Strukturen und Prozessen nicht auf eine
fremde Entelechie zuriickzufiihren ist, sondern
ein integraler Bestandteil des lebenden Systems
selbst ist.« (zitiert auf S. 30).

In der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts
hatte es eine von Alfred North Whiteheads
Prozess-Ontologie beeinflusste Welle organis-
mischer Biologie gegeben, die einerseits von
experimentell orientierten Forschern wie Hans
Spemann, Richard Goldschmidt, J.B.S. Hal-
dane, Richard Hertwig und William E. Ritter,
andererseits von Theoretikern wie Ludwig
von Bertalanffy, Joseph Needham, Conrad Hal
Waddington und Paul A. Weiss getragen wur-
de. In diesem Zusammenhang zitiert Rosslen-
broich auch Rudolf Steiner, der normalerwei-
se nicht in diesen Zusammenhdngen genannt
wird. Steiner hatte bereits 1922 den - spater
von Hans Jonas betonten® - Gedanken gedu-
fert, dass eine frithere Menschheit noch mit
der Natur verbunden gewesen sei, dass sie aber
durch eine zunehmende Trennung von Selbst-
und Objektbewusstsein den Bereich des Leben-
digen aus den Augen verloren habe. Der Vita-
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lismus, so Steiner, sei eine blofle Erfindung;
man miisse wieder lernen, das Lebendige selbst
zu erforschen (vgl. S. 28).

Mit dem Aufkommen der synthetischen Evo-
lutionstheorie und der Entdeckung der DNA-
Struktur durch James Watson und Francis Crick
sowie dem anschlieffenden Boom der Moleku-
larbiologie wurde das organismische Denken in
den Hintergrund gedrdngt. Edward O. Wilson
beschrieb eindringlich den Einschlag des mole-
kulargenetischen Paradigmas: »Fiir diejenigen,
die in den frithen 1950er Jahren nicht Biologie
studiert haben, ist es unmoglich, sich vorzu-
stellen, welche Auswirkungen die Entdeckung
der DNA auf unsere Vorstellung davon hatte,
wie die Welt funktioniert. [...] Sie ging weit
iiber die Umgestaltung der Genetik hinaus und
fiihrte in der gesamten Biologie zu einem neuen
Glauben an den Reduktionismus. Die komple-
xesten Prozesse, so implizierte die Entdeckung,
konnten einfacher sein, als wir gedacht hat-
ten. Sie fliisterte jungen Biologen Ehrgeiz und
Kiihnheit zu und riet ihnen: Versucht es jetzt;
dringt schnell und tief in die Geheimnisse des
Lebens ein.« (zitiert auf S. 38). Rosslenbroich
weist aber auch auf die Inkonsequenz hin, mit
der die Molekularbiologie, die das Lebendige
allein in physikalischen und chemischen Be-
griffen erkldren will, schon friih den Begriff der
»Information« verwendete.

Die zweite Hdlfte des 20. Jahrhunderts war
fast vollstindig von der reduktionistischen
Sichtweise dominiert, die auch durch starke
wirtschaftliche Interessen (vgl. S. 38) vorange-
trieben wurde. Seit der Jahrtausendwende gibt
es jedoch viele Stimmen, die den »Genozentris-
mus« und die »nothing-buttery« der Materia-
listen (Organismen seien nichts als - »nothing
but« - gengesteuerte Maschinen, Bewusstsein
nichts als neuronale Aktivitat etc.) als unzurei-
chend kritisieren und systemische Sichtweisen
der Organismen und der Evolution entwickeln.
Gene konnen die organismische Komplexitat
allein nicht erkldren, und evolutiondre Verdn-
derungen werden nicht nur durch Wechsel der
Selektionsbedingungen, sondern auch durch
die inneren Entwicklungsbedingungen sowie
die Eigenaktivitdt der Organismen bewirkt.

Damit ist die Fragestellung umrissen, unter
der Rosslenroich in den folgenden Kapiteln em-
pirische Eigenschaften des Organischen detail-
liert beschreibt. Das wiederholte Auf- und Ab-
fluten reduktionistischer und organismischer
Sichtweise zeige, dass das zentrale Problem
nicht gelost ist: »Wir brauchen ein realistisches
Bild des Organismus und keine fehlerhaften
Metaphern, die zu einem falschen Umgang mit
der Natur fithren.« (S. 60).

Interdependenz — Integration — Autonomie

Da ist zundchst einmal die grundlegende Be-
obachtung, dass Organismen nicht nur Dinge,
sondern vor allem Prozesse sind. Dinglich er-
scheinen sie immer nur im Moment. »Was wir
in Lehrbiichern als feststehende Bilder sehen,
sind quasistationdre Muster, die nur einen win-
zigen Moment lang bestehen, bevor sie sich
umwandeln oder im ndchsten Moment ganz
verschwinden. Es ist schon erstaunlich, wie
dynamisch eine lebende Zelle ist.« (S. 69)

Andererseits sind die Prozesse in jedem Or-
ganismus und in jeder Art unterschiedlich ver-
fasst. Hier ndhert sich Rosslenbroich bereits
einem Begriff des Lebendigen: »Es gibt eine
Organisation, die durch einen aktiven Prozess
aufrechterhalten wird. Der Prozess erzeugt die
Organisation, und die Organisation strukturiert
und lenkt den Prozess. Keines von beiden ist
ohne das andere moglich. Prozessualer Um-
satz bedeutet, dass die Struktur eines jeden
Organismus, seine Organisation, im Gegensatz
zu der einer Maschine, vollstandig und konti-
nuierlich als Ergebnis seiner eigenen aktiven
Operation(en) rekonstituiert wird. [...] Ein
Organismus ist eine sich stindig verandernde
und verarbeitende Organisation. Die Organi-
sation ermoglicht die stabile Identitat des Or-
ganismus, und der standig ablaufende Prozess
erzeugt und erhdlt die Organisation aufrecht.«
(S. 71). Wer dies klar durchschaue, sei deutlich
weniger in Versuchung, Organismen als kom-
plizierte Maschinen anzusehen.

Dieser Begriff wird noch dadurch wesentlich
erweitert, dass Rosslenbroich auf die Gleich-
zeitigkeit (»concurrency«) von gegensatzlichen
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Eigenschaften im Organismus hinweist. Die
Haut ist sowohl eine abschlieflende Grenze als
auch eine durchldssige Membran, Organismen
sind sowohl autonom als auch umweltabhan-
gig, sowohl prozessualer Wandel als auch orga-
nisierte Identitdt. Dasselbe gilt fiir die - schein-
bare - Gegensatzlichkeit von Substanzen und
Prozessen: Prozesse generieren Substanzen mit
ganz bestimmten Eigenschaften, und die Eigen-
schaften der Substanzen bestimmen wiederum
die Prozesse. Das Ganze wird durch Energie
ermoglicht und durch Information gesteuert,
sodass Rosslenbroich an dieser Stelle zu einem
ersten Begriff lebendiger Wesen kommt: Sie
zeigen eine »unauflésbare« gegenseitige Ab-
hangigkeit von Prozessen, Substanzen, Energie
und Information (vgl. S. 74).

Im folgenden Hauptkapitel des Buches wer-
den dann 15 Eigenschaften des Lebendigen
detailliert und mit ausfiihrlichem Literaturbe-
zug beschrieben - eine Fundgrube fiir alle, die
sich iiber den Hintergrund und aktuellen For-
schungs- und Diskussionsstand des jeweiligen
Themas informieren mochten. Einige Aspekte
seien hier kurz dargestellt.

Interdependenzen: Im Lebendigen herrschen
innerhalb der - sowie zwischen den - unter-
schiedlichen Organisationsebenen zyklische
Prozesse und wechselseitige Abhdngigkeiten,
in denen ein Teil den anderen hervorbringt und
wieder von diesem hervorgebracht und beein-
flusst wird. Dadurch wird eine Vielzahl von re-
gulatorischen Effekten sowie die Resilienz des
Systems gegen dufdere Storungen ermoglicht.
Die wechselseitige Abhdngigkeit und Selbst-
erzeugung von Organismen hatte bereits Im-
manuel Kant beschrieben. Rosslenbroich fasst
zusammen: »Organismen unterscheiden sich
grundlegend von Maschinen. Sie sind selbst-
bildende, selbstregulierende, hochintegrierte,
funktionierende Ganzheiten, die einen ausge-
pragten Einfluss auf die Fahigkeiten und Ak-
tivitdten ihrer Teile ausiiben. Die wesentliche
Definition, die Kant flir die organische Form
anbot, war die des wechselseitigen Verhalt-
nisses der Teile zueinander und folglich der
Vorrang des Ganzen vor den Teilen bei der
Konstitution des Ganzen« (S. 82).

die Drei 4/2024

Sy
PROPERTIES
of LIFE, I

2 e

Organismic Biology

Zusadtzlich zu den komplexen gegenseitigen
Beziehungen bildet die Idee der Begrenzung
(»constraints«) einen weiteren Pfeiler der or-
ganismischen Theorie. Ohne die Begrenzung
einer Zellwand waren zum Beispiel die gene-
tischen und biochemischen Netzwerkprozesse
gar nicht moglich. Und auch hier herrscht wie-
der gegenseitige Abhdngigkeit: Der (genetisch
bedingte) Stoffwechsel baut die Zellwand auf,
die ihrerseits den Stoffwechsel und seine gene-
tischen Grundlagen bedingt.

Integration: Lebende Systeme integrieren
eine Vielzahl von biologischen Prozessen, die
zusammenwirken, um Homdoostase und adap-
tive Reaktionen auf Umweltveranderungen zu
ermoglichen. In der organismischen Biologie
werden Systeme als eine grundlegende onto-
logische Kategorie verstanden, welche die be-
teiligten Komponenten und Prozesse integriert.
Dabei kann ein lebendes System immer nur
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eine begrenzte Anzahl von Konfigurationen
verwirklichen, da das System als Ganzes be-
schrankend auf seine Teile wirkt. Diese Eigen-
schaft verdeutlicht das Vorhandensein ver-
schiedener hierarchischer Kausalitdtsebenen in
der lebenden Materie (vgl. S. 98).

Autonomie und Handlungsfdhigkeit (»Agen-
cy«): Organismen besitzen die Fdhigkeit zur
Selbstregulation, was ihnen ermdoglicht, inter-
ne Prozesse wie Selbstreparatur, Selbstwartung
und Selbstreproduktion unabhdngig von exter-
nen Eingriffen zu steuern. Sie konnen aktiv auf
ihre Umgebung einwirken und Entscheidungen
treffen, die auf internen Prozessen basieren,
was fiir ihr Uberleben und ihre Fortpflanzung
essenziell ist. Autonomie und Selbstwirksam-
keit sind die von Rosslenbroich am meisten
betonten Aspekte des Lebendigen. Durch das
Konzept der autonomen Handlungsfdhigkeit
werde ein schopferisches Element in die Natur
gebracht, das seit der Newtonschen Revolution
eigentlich verboten ist (vgl. S. 200).

Wadhrend die bisher genannten Aspekte im
organismischen Denken breit diskutiert werden
und theoretisch recht gut begriindet sind, gilt
das weniger fiir die Gestaltbildungsprozesse.
Rosslenbroich betont, dass die Gestalt zwar ein
wesentlicher Aspekt des Lebendigen ist, dass
es aber trotz dieser Bedeutung keine theore-
tisch gut begriindete Wissenschaft von Form
und Gestalt gdbe (vgl. S. 174). Rosslenbroich
beschreibt den Gestaltbildungsprozess als ein
Zusammenwirken von vier Faktoren: Form,
Funktion, Materie und Information.

Weitere Organismus-spezifische Eigenschaf-
ten sind die Verarbeitung von Molekiilen, von
Information und von Energie, die Autonomie
der zeitlichen Prozesse, sowie die Beziehung
der Organismen zu ihrer Umwelt, die sich als
Reizbarkeit und die Mdglichkeit zu subjekti-
ver Erfahrung zeigen. Aufierdem zeigen Or-
ganismen Wachstum und Entwicklung und
sind fahig zur evolutiven Verdnderung, sowie,
schlussendlich, zu Reproduktion und Tod.

Im abschlieffenden Kapitel integriert Ross-
lenbroich die dargestellten Eigenschaften des
Lebendigen zu mehreren Gesamtansichten.
Er betont die Notwendigkeit eines neuen kon-

zeptionellen Rahmens in der Biologie, der die
komplexe, selbstorganisierte und dynamische
Natur lebender Systeme beriicksichtigt. Der
Text illustriert, wie verschiedene Perspektiven
- etwa Prozessualitdt, Autonomie, Selbstwirk-
samkeit und subjektives Erleben - zusammen-
gefasst werden konnen. Weitere Forschung
sollte diese und andere organismische Quali-
taten in den Mittelpunkt stellen, um Lebewesen
besser zu verstehen und zu erkldren. Aufgrund
des heutigen Wissensstandes sei eine solche
Herangehensweise nicht nur mdglich und né-
tig, sondern auch selbstverstandlich.

Bausteine einer umfassenden Weltsicht

Das Buch ist klar aufgebaut, gedankenvoll und
sehr informativ (nicht nur zu den Eigenschaften
des Lebendigen, sondern auch zur Geschichte
des Organismusgedankens im 20. Jahrhun-
dert), ausgewogen, bringt den neuesten Stand
der Forschung und Diskussion und sollte eine
Grundlage fiir jedes Studium der Lebenswis-
senschaften sein. Seine Stdrke liegt insbeson-
dere darin, dass Rosslenbroich verschiedene
Forschungsrichtungen der organismischen
Biologie zusammendenkt. Wdhrend manche
Vertreter dieser Richtungen dazu neigen, Orga-
nismen einseitig durch bestimmte Eigenschaf-
ten zu beschreiben, zeigt Rosslenbroich, wie
verschiedene Aspekte zu einem ganzheitlichen
Bild des Lebendigen beitragen konnen. Im Zen-
trum dieses Bildes stehen die Autonomie, die
Selbstwirksamkeit, die Prozessualitdt und die
Gleichzeitigkeit des Lebendigen.

Schliefllich weist Rosslenbroich darauf hin,
dass das Verstdandnis des Lebendigen ein onto-
logisches Problem ist, und dass wir die Ein-
heit eines Organismus bisher immer noch nur
unter gewissen eingeschrankten Blickwinkeln
verstehen. Im Hintergrund steht die Frage, wie
lebendige Organismen in einem als materiell
gedachten Kosmos moglich sind und entstehen
konnten. Da die kiinstliche Erzeugung von Or-
ganismen im Labor nach wie vor unmdglich
und der Ursprung des Lebens ungeklart ist, be-
darf es einer umfassenderen Philosophie des
Organischen in der Natur. Eine solche Philo-
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sophie miisste letztlich unser Verstandnis der
ganzen Natur, des Kosmos und seines Werdens
beriicksichtigen. Hier fragt es sich, ob Rosslen-
broichs kategorische Ablehnung jeglicher Form
von Vitalismus nicht zu einer theoretischen
Selbstbeschrankung fiihrt, die weitere Ausbli-
cke erschwert. Die Frage ist namlich, wie die
ganzheitlichen Eigenschaften des Organischen
erkldart werden konnen, wenn man aufier phy-
sikalischen und chemischen keine {ibergeord-
neten Kraifte gelten lassen will.

Natiirlich bleibt der Vitalismus unwissen-
schaftlich, solange man iibergeordnete organi-
sche Krafte nicht beobachten kann. Aber kdnn-
te es nicht Wege geben, die zu einer solchen
empirischen Beobachtung fiihren? Muss sich
nicht auch das Erkennen dndern, wenn man
an das Lebendige herankommen will? Manch-
mal scheint dieser Gedanke bei Rosslenbroich
auf, z.B. wenn er von einem »kohdrenten, »le-
bendigen« Verstandnis von Lebewesen« (S. 64)
spricht. In der Philosophie des deutschen Idea-
lismus, bei F.W.J. Schelling und G.W.F. Hegel,
und in Goethes Art der Naturbeobachtung wur-
den solche Wege in Anfangen aufgezeigt, und
die aktuelle Philosophie der Biologie greift wie-
der auf die deutschen Idealisten® und auch auf
Goethes Naturanschauung zuriick.® Ein wichti-
ger Schritt der Organismus-Debatte konnte des-
halb sein, sich ausfiihrlicher auf diese Pioniere
einer ganzheitlichen Anschauungs- und Erkla-
rungsweise zuriickzubesinnen.

So erwdhnt Rosslenbroich auch Thomas
Nagel®, der darauf hingewiesen hat, dass eine
wissenschaftliche Weltsicht nur dann ange-
messen sein kann, wenn ihre Grundannahmen
die Moglichkeit von Leben, Bewusstsein und
Geist zulassen. Rosslenbroich will zwar keinen
Versuch machen, eine alternative Weltsicht
zu entwerfen: »Doch mit den hier diskutierten
Komponenten - dass das Leben aufgrund sei-
ner einzigartigen Eigenschaften zu beschreiben
ist, dass diese Eigenschaften von vornherein
solche einschliefien, die nicht primar auf mate-
rielle Wechselwirkungen zuriickzufiihren sind,
und dass schon bei den einfachsten Lebewesen
subjektive Erfahrung beteiligt ist - sind viel-
leicht einige Schritte in Richtung einer Losung
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des von Nagel aufgeworfenen Problems ge-
macht worden.« (S. 212)

Obwohl also die grofien Fragen nach dem
Wesen und der Herkunft des Organischen,
nach einer Richtung der Evolution und auch
die nach der Vielfalt der organischen Gestalten
offen bleiben, kann die Organismus-Frage eine
Briicke sein, um sie wieder ernsthaft zu stellen.
Und diese wird wohl wiederum nicht grund-
legend beantwortet werden konnen, solange
nicht auch jene aufgegriffen werden.

Bernd Rosslenbroich ist es mit dieser griind-
lichen und umfassenden Arbeit wie schon mit
seiner Studie >On the Origin of Autonomy< ein
weiteres Mal gelungen, auf hochstem Publika-
tions-Niveau Eingang in die aktuelle wissen-
schaftliche Diskussion zu finden. Erfreulich ist,
dass in seinem Buch nicht nur Goethe, sondern
auch Rudolf Steiner wiederholt Erwdhnung fin-
den, denn schliefilich liegen bei diesen beiden
die Ansitze zu einer wissenschaftlichen Uber-
windung des Materialismus in der Biologie.

Dr. Christoph Hueck, geb. 1961, ist Biologe,
Dozent fiir Waldorfpddagogik, Anthroposophie
und anthroposophische Meditation.

1 Aurelius Augustinus: »Bekenntnisse. Confessiones
I - XIII¢, Paderborn 2010, S. 508.

2 Johann Wolfgang von Goethe »Werke«, Hamburger
Ausgabe Bd. XIII, Miinchen 1989, S. 315.
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Ridiger Siinner

Das Feuer in den Augen der Wolfin

Zu Bron Taylor: >Dunkelgriine Religion<*

Vor allem durch drei Aspekte fasziniert das
Buch >Dunkelgriine Religion< des amerikani-
schen Religionswissenschaftlers Bron Taylor:
es hat nicht nur einen wunderschonen Ti-
tel, sondern beschreibt auch spannend die in
Deutschland wenig bekannte Geschichte natur-
religioser Bewegungen in den USA und skiz-
ziert eine »vernunftgestiitzte« Spiritualitat der
Zukunft, die auch an Erkenntnissen der Wis-
senschaft orientiert sein sollte.

Taylor unterscheidet den Typus der »grii-
nen« von dem der »dunkelgriinen Religion«:
Wihrend die erste ein umweltfreundliches
Verhalten umschreibt, geht die zweite weiter
und sieht in der Natur etwas »Heiliges«. Doch
auch innerhalb des Spektrums der »dunkelgrii-
nen Religion« gibt es verschiedene Vertreter:
Nicht alle sind metaphysisch orientiert und
glauben an {ibersinnliche Kréfte, viele prakti-
zieren einen »Gaia-Naturalismus«, der sich mit
dem Staunen und der Verehrung gegeniiber der
Komplexitdt und Schonheit der Natur begnii-
gen kann (vgl. S.23). Taylor macht uns ausgie-
big mit aufregenden Pionieren der »dunkelgrii-
nen Religion« bekannt und referiert damit ein
Kapitel amerikanischer Kulturgeschichte, das
hierzulande nur wenigen bekannt sein diirfte.
Dazu gehoren etwa der Schriftsteller und Um-
welt-Aktivist Gary Snyder, der schon in den
1960er-Jahren poetisch die Spiritualitdt der Na-
tur beschwor, oder die Oko-Philosophin und
Buddhistin Joanna Macy, die 1985 den >Council
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of all Beings« (Rat aller Lebewesen¢) griindete.
Bei dieser Veranstaltung lief sich jeder Teil-
nehmer in einer Art Visionssuche von einem
Tier, einem Baum, einer Pflanze oder einem
Felsen »erwdhlen«, um fiir diese zu sprechen.
Am Ende trugen alle ihre Erkenntnisse zusam-
men und feierten in einem rituellen Tanz die
Verbundenheit aller Naturwesen.

Die eher naturalistischen Vertreter der »dun-
kelgriinen Religion«, wie der Historiker Donald
Worster oder der Biologe Marc Bekoff, beziehen
sich auf Charles Darwin, der in seinem Buch
»On the Origin of Species< (1859) durchaus in
einem spirituellen Ton iiber das Wunder der
Evolution gesprochen hat. Es gebe - so der bri-
tische Naturforscher - eine »Erhabenheit in die-
ser Sicht des Lebens mit seinen verschiedenen
Kriften, die urspriinglich in einige wenige For-
men oder in eine einzige eingehaucht wurden;
und dass, wahrend dieser Planet nach dem fes-
ten Gesetz der Schwerkraft weiter kreiste, aus
einem so einfachen Anfang endlose Formen,
die schonsten und wunderbarsten, entstanden
sind und immer noch entstehen.« (zitiert auf S.
32) Es gehort zur groflen Qualitdt von Taylors
Buch, dass es keine Front gegen die grofarti-

* Bron Taylor: »Dunkelgriine Religion - Naturspiri-
tualitdt und die Zukunft des Planetens, tibersetzt von
Kocku von Stuckrad, Brill / Wilhelm Fink Verlag,
Paderborn 2020, 403 Seiten, 34,90 EUR
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gen Erkenntnisse der Evolutionstheorie macht,
wie es leider immer noch in vielen esoterischen
oder religios-fundamentalistischen Kreisen {ib-
lich ist, wodurch diese sich ganz von selbst in
ein gesellschaftliches Aus mandovrieren.

Metaphern des Lebendigen

Zu den eher spirituell geprdgten Vertretern der
»dunkelgriinen Religion« zdhlt Taylor die Pri-
matenforscherin Jane Goodall, die immer wie-
der auch von »magischen Erlebnissen« in der
Natur spricht, wo die Augen von Schimpan-
sen ihr wie »Fenster« in deren Seele erschei-
nen oder sie im Abendgesang der Vogel eine
»gefiederte Symphonie« wahrnimmt. Vor allem
Walder und Bdume sind fiir Goodall Orte der
Verschmelzung, wo sie immer wieder »Heilung
und Kraft« findet (vgl. S. 33), und sie spricht
sogar lobende Worte fiir die »Baumwesen« aus
J.R.R. Tolkiens »Herr der Ringe« (1954-55) aus.
Was bei anderen Biologen vielleicht anstofig
wadre, der Gebrauch von poetischen oder spi-
rituellen Metaphern, ist fiir Jane Goodall ganz
selbstverstandlich, um damit die Enge wissen-
schaftlicher Terminologie zu iberwinden.

Ein Meister dieser Kunst war der amerika-
nische Forstwissenschaftler und Wildbiologe
Aldo Leopold (1887-1948), der an einer Kam-
pagne zur Ausrottung der Wolfe in Nordame-
rika teilnahm, und dann, 1909 nach dem Ab-
schuss einer Wolfin, ins Umdenken kam: »Wir
erreichten die alte Wolfin gerade noch rechtzei-
tig, um ein wildes griines Feuer in ihren Augen
sterben zu seheng, beschrieb er dieses Erlebnis:
»Damals wurde mir klar, und ich weif} es bis
heute, dass mir in diesen Augen etwas Neu-
es begegnete - etwas, dass nur sie und der
Berg kannten. Ich war damals jung und voller
Schiefdwut; ich dachte, weniger Wolfe wiirde
mehr Rehe bedeuten, und keine Wolfe waren
das Jdgerparadies. Aber nachdem ich das griine
Feuer sterben sah, spiirte ich, dass weder die
Wolfin noch der Berg mit einer solchen Sicht-
weise einverstanden waren.« (S. 45) In der Fol-
ge begriindete Leopold die sogenannte »Land-
ethik«, eine Sichtweise auf Landschaften als
unteilbare Organismen, in denen alles, wie in

unserem Korper, miteinander zusammenhdangt.
Leopold sah dahinter, wie auch im ganzen Uni-
versum, eine »mystische hochste Instanz« wal-
ten, die aber fiir ihn kein personalisierter Gott
sein musste: eine Sichtweise, die fast alle Ver-
treter der »dunkelgriinen Religion« teilen.

Ein beriihmter Vertreter dieser neuen Form
von »Erdspiritualitdt« war der britische Chemi-
ker James Lovelock (1919-2022), der in der
Mitte der 1970er-Jahre die kontrovers disku-
tierte »Gaia-Theorie« begriindete, die er nach
der gleichnamigen griechischen Gottin benann-
te. Lovelock beharrte gegeniiber seinen Kriti-
kern, die ihm ein zu mythologisches Denken
vorwarfen, immer darauf, dass dies nur eine
Metapher der »lebendigen Erde« sein sollte, in
der alle Spharen innig zusammenhdngen. Als
Agnostiker kritisierte er die anthropozentrische
Hybris der monotheistischen Religionen, wah-
rend seine Kritiker ihm zuweilen sogar »Oko-
Faschismus« vorwarfen, weil er das Wohlerge-
hen einer mythisch verkldrten »Erde« mensch-
lichen Bediirfnissen und Freiheitsanspriichen
voranstellte (vgl. S. 53): eine Kontroverse, die
bis heute immer wieder in der Diskussion um
eine »dunkelgriine Religion« aufflammt.

Doch Bron Taylor geht noch weiter zuriick,
um die historischen Urspriinge dieser neuen
Form einer naturgebundenen Religiositdat zu
verorten. Nachdem die ersten christlich-puri-
tanischen Siedler bei ihrer Ankunft in den USA
die Natur als wild und gefahrlich ansahen und
dementsprechend auch die indigenen »Wilden«
behandelten, setzte im 18. und 19. Jahrhundert
bei einigen Autoren und Gelehrten ein Um-
denken ein. Taylor nennt z.B. Philosophen wie
Jean Jaques Rousseau, Baruch Spinoza und Ed-
mund Burke sowie die Schriftsteller Walt Whit-
man und James Fenimore Cooper, in dessen
»Lederstrumpf«-Romanen Naturverehrung und
die Wertschatzung indigener Lebensformen
einen grofen Platz einnehmen.

Nicht zu vergessen natiirlich der Schriftsteller
Henry David Thoreau (1817-1862), der in einer
selbstgebauten Blockhiitte zwei Jahre lang am
Walden-See im amerikanischen Bundesstaat
New Hampshire lebte und dort seinen beriihm-
ten Roman >Walden. Or Life in the Woodsc«
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(1854) verfasste, der auch von den Schriften
Alexander von Humboldts inspiriert worden
war. Thoreau war pantheistisch orientiert, ver-
abscheute die Sklaverei und setzte sich fiir die
Rechte unterdriickter indigener Minderheiten
ein. Von diesen, so bekannte er, konnten wir
mehr lernen als von der Kirche. »Ein Schnee-
sturm bedeutete ihm mehr als Christus«, fasste
sein Biograf Walter Harding zusammen. (S. 69)
An dieser Stelle im Buch verweist Taylor {ibri-
gens auch auf die grofRe deutsche Tradition von
Naturphilosophie und Naturpoesie, die er etwa
bei Goethe und F.W.J. Schelling sieht, aber er
rdumt ein, dass zu deren Wiirdigung wohl ein
ganzes eigenes Buch notig ware. (vgl. S. 63)

Heiligtiimer der Natur

Besonders wichtig fiir die Entwicklung der
»dunkelgriinen Religion« in den USA ist fiir
Taylor der Naturphilosoph und Begriinder der
amerikanischen Nationalparksidee John Muir
(1838-1914), dem er etliche Seiten seines Bu-
ches widmet. Diese Wertschdtzung hangt auch
mit Muirs hinreiffender Sprachkunst zusam-
men, die einmal mehr klarmacht, wie wich-
tig Bilder und Metaphern fiir die »dunkelgriine
Religion« sind. Landschaften waren fiir Muir
sakrale Orte, in jedem Kristall und in jeder Zelle
schlug »ein Herz wie das unsere«, und selbst
im Grollen eines Erdbebens vernahm er »Worte
[...] direkt aus dem zarten Schofl von Mutter
Erde«. (S. 84) Als Muir einmal einer seltenen
weiflen Orchidee begegnete, war ihm, als sei
diese »rein genug fiir den Thron ihres Schop-
fers. Ich hatte das Gefiihl, als wenn ich mich
in der Gegenwart von hoheren Wesen befande,
die mich liebten und mich zu sich herwinkten.
Ich setzte mich zu ihnen und weinte vor Freu-
de.« (S. 85) Angesichts der liberwdltigenden
Schonheit der amerikanischen Landschaften
mit ihrer reichen Flora und Fauna polemisiert
Muir gegen die anthropozentrische Arroganz
des Christentums, wonach die Erde vorrangig
fiir den Menschen da sei. Ironisch fragt er: »Wa-
rum ertrankt das Wasser seinen Gebieter? Wa-
rum sind so viele Mineralien giftig fiir ihn? [...]
Giftige Tiere, stachelige Pflanzen und tddliche
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Seuchen in bestimmten Regionen der Welt sind
ein Beweis dafiir, dass die weite Welt nicht fiir
den Menschen geschaffen wurde.« (S. 86)
Begeistert wanderte Muir durch die Sierra
Nevada, deren Steinklippen fiir ihn »Altdre«
waren, aus denen er »Steinpredigten« vernahm,
etwa an dem eindrucksvollen Granitturm »Ca-
thedral Peak« im Yosemite-Nationalpark. Sol-
che Erfahrungen bestatigten ihn in der Annah-
me, dass »das Natiirliche und Gewdohnliche
wunderbarer und geheimnisvoller [ist] als das
sogenannte Ubernatiirliche«. Ein Hinweis dar-
auf, dass die Wunder der Natur greifbarer und
betorender sein konnen als spirituelle Entita-
ten wie »Geister« und »Gotter«. Dies ist eine
wiederkehrende Haltung innerhalb der »dun-
kelgriinen Religion«, die in der provokativen
Forderung gipfeln kann, dass ein Redwood-
Baum fiir »heiliger« gehalten werde sollte als
»eine von Menschenhand geschaffene religidse
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Ikones, oder dass das Uberleben einer Kakteen-
oder Blumenart wichtiger sei als das Uberleben
der dgyptischen Pyramiden. (vgl. S. 133)

Erstaunliche Nachwirkungen

Ein ganz auflerordentliches Kapitel im Buch,
das in dieser Form nie in einer deutschen Ver-
offentlichung zum Thema auftauchen wiirde,
handelt vom Surfen als einer Spielart der »dun-
kelgriinen Religion«. Taylor selbst war jahre-
lang Seenotrettungsschwimmer an der kalifor-
nischen Kiiste und hatte viel Zeit, diese Kunst
des Wellenreitens zu beobachten. Aber er be-
schreibt diese Praxis vollig anders als etwa die
amerikanische TV-Serie »Baywatch« mit David
Hasselhoff und Pamela Anderson, in der es vor
allem um attraktive Manner- und Frauenkdrper
und ein hedonistisches Leben unter der Sonne
Malibus geht. Taylor weist auf die spirituelle
Dimension des Surfens hin, das bereits von in-
digenen Volkern der Vorzeit betrieben wurde:
Schon 3000 v.Chr. surften Einwohner Perus auf
kleinen schilfgeflochtenen Booten, ebenso die
Menschen in Polynesien, Hawaii und im Sid-
pazifik. Nach der Ankunft von James Cook und
anderen Europdern verschwand mit deren Ge-
wehren, Krankheiten, ihrem Alkohol und ihrer
Religion diese Surfkultur, die von den mitge-
brachten christlichen Missionaren bekampft
wurde. Erst 1912 wurde das spirituelle Erbe des
Surfens von dem hawaiianischen Schwimmer
und Surfer Duke Kahanamoku wiederbelebt: er
wies darauf hin, dass es bei dieser «Aloha-Kul-
tur« vorrangig um die meditative Verbindung
mit dem Geisthauch des Meeres (»Aloha«) ging
und nicht um einen egoistischen Leistungswett-
bewerb. Die spirituelle Dimension des Surfens
beginnt mit dem Aufstehen im Morgengrauen
und der Begriiffung der Sonne, der Wellen und
Meeresbewohner, um dann im Akt des Wellen-
reitens mit »Mutter Ozean« zu verschmelzen:
eine Variation der Verbindung mit »Mutter
Erde«, wie sie in allen Spielarten der »dunkel-
griinen Religion« gefeiert wird. (vgl. S. 152)
Dieses aufierordentliche Kapitel zeigt, wie
weit Taylor ausholt, um die erstaunlichen
Nachwirkungen einer solchen naturverbunde-

nen Spiritualitdt bis in die Gegenwart aufzuzei-
gen. Doch er geht noch weiter und bezieht auch
die Spharen von Film, Fernsehen und Literatur
mit ein. So weist er auf Spuren »dunkelgrii-
ner Religion« in Walt Disney-Filmen wie »Das
Dschungelbuch¢, >Bambi¢, >Die kleine Meer-
jungfrau« und »Konig der Lowenc¢ hin, ebenso
in den bekannten Naturdokus von Jaques-Yves
Cousteau und David Attenborough sowie in
»Avatar< von James Cameron, dem umsatz-
starksten Kinofilm aller Zeiten. Die dort auf-
tretenden blauhdutigen Na’vi verehren einen
riesigen, mit Denkfdhigkeiten ausgestatteten
»Weltenbaume, eine Art Urmutter-Wesenheit,
die von einem Konzern mithilfe des Militdrs
geféllt werden soll, um darunter liegende Roh-
stoffe zu pliindern. In einer so dramatischen
wie auch zuweilen poetischen Spielfilmform
werden hier aktuelle Probleme indigener Kul-
turen abgehandelt, fiir welche die Natur noch
die Qualitdt des »Heiligen« besitzt: fiir Taylor
ein Beleg fiir die anwachsende Ausstrahlung
der »dunkelgriinen Religion« bis in weite Tei-
le auch jener Bevdlkerung, die nicht mit dko-
logischer Fachliteratur vertraut ist. Ahnliches
konstatiert er angesichts des iiberwaltigenden
Erfolg der Filmreihe >Der Herr der Ringe« sowie
bei zeitgendssischen Literaturbestsellern wie
dem mit dem Pulitzerpreis geehrten Roman
»The Overstory« (Die Wurzeln des Lebens,
2018) von Richard Powers, in dem es um die
Mystik bewusstseinsbegabter Biume geht.
Taylors Buch endet mit dem Kapitel >Terra-
politische Erdreligion¢, in dem es um die Frage
geht, wie stark die vielfdltigen Varianten der
»dunkelgriinen Religion« in das politische Ta-
gesgeschehen eingreifen konnen und welche
Auswirkungen sie bereits haben. Taylor beginnt
mit dem Bekenntnis des ehemaligen US-Vize-
prdsidenten Al Gore, der schon 1992 vor der
Destruktivitat der westlichen Zivilisation ge-
warnt hatte und behauptete, dass die Wurzeln
der Umweltkrise von »spiritueller Art« seien.
Gore musste das schwierige Kunststiick voll-
bringen, in das stark vom christlichen Glauben
gepragte politische Klima Amerikas eine pan-
theistisch getonte Philosophie einzubringen,
die eigentlich ein leidenschaftliches Pldadoyer
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fiir die »dunkelgriine Religion« war: «Die einfa-
che Tatsache der lebendigen Welt und unseres
Platzes in ihr«, so schrieb er, »ruft Ehrfurcht,
Staunen, ein Gefiihl des Mysteriums - also eine
spirituelle Reaktion - hervor, wenn man iber
ihren tieferen Sinn nachdenkt.« Die Menschen,
so Gore, konnten Gott jederzeit nicht nur in
Kirchen, sondern »in jedem Winkel der Schop-
fung« erleben. (zitiert auf S. 244)

Eine postdarwinistische Religion

Solche Gedanken bestimmten auch den >World
Summit on Sustainable Development« (WSSD)
im Jahre 2002 bei Johannesburg, auf dem viele
Wissenschaftler, Aktivisten, Politiker und auch
Vertreter indigener Kulturen tiber solche Fragen
diskutierten. Der Kongress fand in der Ndhe der
geheimnisvollen Hohlen von Sterkfontein statt,
wo erste Spuren des Australopithecus gefunden
worden waren, und die 1999 von der UNESCO
als »Wiege der Menschheit« bezeichnet wur-
den. Prominent besetzt u.a. mit Jane Goodall,
dem damaligen UNO-Generalsekretdr Kofi An-
nan und der Physikerin und Aktivistin Vanan-
da Shiva, war diese Tagung eine eindringliche
Warnung vor der katastrophalen Zunahme von
Umweltschdaden und ein Aufruf zu einer auch
spirituellen Betrachtung der Erde. Heiler und
Schamanen der afrikanischen »Sangoma« ge-
stalteten ein Sonnenuntergangsritual, in dem
sie auch ihre Ahnen um Mitwirkung bei der
Wiederherstellung eines harmonischen Lebens
auf der Erde baten: »Wir miissen gut fiir die
Erde sorgen«, so hieR es da, damit wir, wenn
wir einmal selber Ahnen sind, auch in einer ge-
sunden Welt leben werden.« (S. 248) Doch die
gemeinsame Verabschiedung einer »Erdchar-
ta« gelang zur Enttduschung vieler Beteiligter
nicht: Einige religiose Gruppen lehnten sie ab,
sowie auch - trotz eines personlichen Appells
von Michail Gorbatschow - der damalige Papst
Johannes Paul II., dem die ganze Veranstaltung
zu »heidnisch« erschien. (vgl. S. 261)

Trotz alledem bleibt Bron Taylor zuversicht-
lich, was den Aufstieg einer »dunkelgriinen
Religion« in der nahen Zukunft angeht. Thm
macht nicht nur Mut, dass inzwischen Lander
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wie Neuseeland, Indien, Uganda und Kolumbi-
en sogar Fliisse als Rechtspersonen anerkannt
haben, sondern fiir ihn zeigen auch viele Ver-
fallserscheinungen der etablierten Religionen,
dass wir eine neue naturverbundene und wis-
senschaftlich begleitete Spiritualitdt brauchen:
»Auch wenn ich ein Naturalist bin« so schliefst
sein beriihrendes Buch, »kann ich mir in Er-
mangelung einer zwingenden Erkldrung fiir das
Universum oder das Leben, das in mir und um
mich herum auf diesem kleinen blauen Planten
pulsiert, keinen besseren Begriff als »Wunder¢
vorstellen, um all das zu beschreiben, was ich
wahrnehme [...]Ich habe lange nach einer ver-
nunftgestiitzten Religion gesucht [...] Wenn es
eine sinnvolle und verniinftige postdarwinis-
tische Religion gibt, dann muss es auch eine
sinnliche postdarwinistische Religion geben.
Hierfiir ist die dunkelgriine Religion eine aus-
sichtsreiche Kandidatin.« (S. 298)

Riidiger Siinner ist Filmemacher und Buchau-
tor, u.a. mit >Wildes Denken - Europa im Dia-
log mit spirituellen Kulturen der Welt« (2020).
- www.ruedigersuenner.de
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Johannes F. Brakel

Der Teepavillonbaum

Der plotzliche Regen hat uns an diesem ei-
gentlich sonnigen Mainachmittag tiberrascht,
sodass wir uns nach einem Unterstand umsa-
hen. Ringsum spriefiten zwar schon frische,
hellgriine Blattchen an den Birken und Buchen
des Botanischen Gartens, waren aber noch
lange nicht breit und fldachig genug, um den
Regen abzuhalten. Doch iiber und durch das
maigriine, flirrende Bldtternetz hindurch ragten
glanzende, regennasse Dachschindeln - eine
kleine Kuppel? Aber mit einer nach oben aus-
gezogenen Spitze, wie ein halb aufgeklappter
Regenschirm? Erst aus der Ndhe sahen wir, wie
dieses Dach sich an seinem unteren Ende an
acht Zipfeln wieder schrdg nach oben wandte -
wie der hiipfende Rock eines tanzenden Kindes
- und dass es wirklich fast nur ein Dach war:
ein chinesischer Teepavillon ohne Wande auf
acht zierlichen, dunkelrot gestrichenen Holz-
sdulen. Wir eilten die wenigen Stufen hinauf
unter das beschwingte Dach, das uns vor dem
senkrecht fallenden Regen tatsdchlich schiitz-
te, obwohl dies keine echte Wetterhiitte war,
die uns vor einem Sturm und schrédg hereinbre-
chendem Regen geschiitzt hatte. Aber mehr als
einen Sonnenschirm fiir eine heitere Teegesell-
schaft brauchten wir auch nicht.

Die Dachkonstruktion unter den Schindeln
war offen, sodass wir in die Strukturen und Ver-
bindungen der dunkelrot gestrichenen Balken
schauen konnten, die sich, wie einige seltsame
Schnitzereien, im Halbdunkel verbargen.

Ebenso plotzlich, wie er begonnen hatte,
horte der Regen wieder auf und wir blickten
auf das von blinkenden Wassertropfen gespren-
kelte Maigriin der Straucher und Baume. Doch
was war das? Einer der Baume, mit schon etwas
grofleren, aber ebenso frisch-griinen Bldttern
,schien iber und tber mit handspannengrof3-
en, schneeweiflen Fahnchen geschmiickt zu
sein, die vor dem inzwischen reingewaschenen
blauen Himmel gldnzten und paarweise einan-
der gegeniiber hingen. Wie weifie Fliigel waren
je zwei der Fahnchen ein wenig abgespreizt,
oben etwas konvex gewdlbt und unten leicht
konkav in einer Spitze nach oben geschwun-
gen. Sie waren in standiger Bewegung und
schienen jeweils iiber einer dunkelroten Kugel
zu schweben - offenbar die Bliite, auch wenn
diese mehr an ein dunkelrotes Himbeer-Kon-
fekt erinnerte. An einer Bliite saf} eine Biene,
noch etwas klamm, aber trotz des Regens tro-
cken geblieben, und putzte sich nun langsam
fiir den Besuch der ndchsten Bliiten.

Ein Teepavillonbaum? Nein, sein begeisterter
Entdecker nannte ihn »Taubenbaum«, wegen
der Form der weiflen Bliitenhiille (die eigentlich
Hochblitter sind). Weniger genaue und auch
prosaischere Beobachter nannten ihn »Taschen-
tuchbaume, wobei sie offenbar iibersahen, dass
diese Bliitenhiillen keineswegs nur schlaff he-
runterhingen, sondern konvex-konkav die ku-
gelformige Bliite iiberwolbten. Als der Pflan-
zensammler Ernest Henry Wilson (1876-1930)
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Zweig des Tauben- oder Taschentuchbaumes (Davidia involucrata)

den ersten Baum in voller Bliite sah, notierte
er, dass die Bliiten »bei der leichtesten Brise
wie grofle Schmetterlinge oder kleine Tauben
zwischen den Bdumen schwirrten«'.

Eine ausfiihrliche wissenschaftliche Unter-
suchung bestdtigte, dass die weiflen Hochblat-
ter den Regen von der roten Bliite und ihrem
wasserempfindlichen Pollen abhielten. Und sie
bestdtigte auch, dass die luftgefiillten weifien
Hochblatter, die sich nur flir die wenige Tage
anhaltende Bliitezeit aus griinen Laubblattern
gebildet hatten, nicht nur fiir uns schon aus-
sehen, sondern fiir die Ultraviolett sehenden
Bienen noch viel attraktiver sind und diese aus
grofien Entfernungen anlocken kénnen.?

Wilson war im Jahr 1900 sechs Monate durch
unbekanntes Geldnde im Siidwesten Chinas ge-
reist, um diesen Baum zu finden. Er hatte ledig-
lich eine Skizze auf einem halben Notizbuch-
blatt als Landkarte flir ein riesiges Gebiet bei
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sich, auf der ein Kreuz ein einzelnes Exemplar
markieren sollte. Als er wider jede Wahrschein-
lichkeit tatsdchlich den ersten Taubenbaum
fand, der sogar gerade bliihte, notierte er, dass
er diesen »fiir einen der interessantesten und
schonsten Baume der nordlichen Hemisphdre«?
halte. Dem ist nichts hinzuzufiigen - aufler
wenn man ihn selbst gesehen hat.

Johannes F. Brakel ist Lehrer fiir Biologie, Che-
mie und Erdkunde an der Rudolf Steiner Schule
Hamburg-Wandsbek.

1 https://arboretum.harvard.edu/stories/e-h-wil-
sons-search-for-davidia-involucrata/

2 https://arboretum.harvard.edu/stories/white-
bracts-of-the-dove-tree-davidia-involucrata-umbrel-
la-and-pollinator-lure/

3 Siehe Anm. 1.
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Peter Gotz

Das ist doch alles Kase!

Sommerliche Gedanken lber unsere Ernahrung

»Schon wieder Gedanken iiber unsere Erndh-
rung? Ist uns doch alles ldngst bekannt. Hof-
fentlich kommt da nicht wieder einer mit Lob
der Veggie-Kost, oder mit der Gesundheit dank
vegetarischem Essen. Oder mit Apfelessig zum
angeblichen Abnehmen, oder mit ...«. Gell, da
fallt einem gleich mancherlei ein zu solcher
Uberschrift. Nun ist das Thema lingst nichts
Neues. Auch das nicht mit Tante Berta, die ihr
Leben lang ihren Hackbraten genoss und trotz-
dem mit 82 noch fit und lebenslustig war - oder
war sie damals nicht schon 852

Einige Gedanken zu diesem altbekannten
Thema mochte ich hier dennoch anbringen,
und zwar angeregt durch einem Einkauf neu-
lich im Stuttgarter >Lebe Gesund¢-Laden in der
Nadlerstrasse: Gleich dem Eingang gegeniiber
hing an einer Sdule die Tafel »Schmalz ohne
Schwein«. (Wenn das Tante Berta gesehen hat-
te!) Schmalz gibt’s auch dort zu kaufen, doch
nur eben aus pflanzlichen Quellen. Und soll
dennoch wohlschmeckend sein.

Doch mochte ich nicht das zwanzigste
Lob der vegetarischen oder gar veganen Kost
schreiben. Sondern ich meine das - Fleisch.
Jetzt gar ein Lob der Fleischkost? Noi, wiirde
der Schwabe in seiner Mundart hier antworten.
Wir Menschen haben, populdr ausgedriickt,
Fleisch im Korper. Und auch die Tiere, zumin-
dest die Saugetiere, damit die sogenannten ho-
heren Tiere. Nur greift der Fleischkostler nicht
mit seinen Zdhnen in den lebenden Tierkorper.

(Schlieflich soll doch lebendige Nahrung emp-
fehlenswert sein, oder etwa nicht?) Sondern
das Tier muss vorher vom Leben in den Tod
versetzt worden sein. Berufsmafig, fachman-
nisch - freilich in der Regel verborgen vor dem
Verbraucher. Doch was ist dann der Tierkor-
per, wenn er aus dem Schlachthaus zuerst in
den Kiihlwagen, dann zerlegt beim Metzger in
die Auslage gelangt ist? Er ist ein Kadaver. So
nennt man tote Tierkorper nun mal. Ist sich der
Fleischkostler eigentlich bewusst, dass er Teile
eines Kadavers verzehrt? Ein Kadaver, mit
Stoffen wie Adrenalin versetzt, ausgeschiittet
vom Tier in seiner Todesangst - schlieflich war
es ein empfindendes Lebewesen. Selbst das mit
allerlei Gewiirzen und gutem Bratol zubereitete
Stiick »Fleisch« ist Teil eines Kadavers.
»Widerspruch!« hore ich da rufen: »Wir es-
sen doch ganz wenig Fleisch, nur ein- oder
zweimal in der Woche. Wir halten es dafiir
mit reichlich Kadse. Und eine Riesenauswahl
haben wir dal« Ach ja, eine Riesenauswahl.
»Und dann die feine Milchschokolade!l« Wer
mir da widerspricht, das sind Erwachsene.
Aber seit wann verzehren Erwachsene eigent-
lich Muttermilch? »Wieso Muttermilch? Wir re-
den vom Allgduer Kadse, vom Camembert, dem
Geschenk aus der Normandie, vom ...« Halt:
Kdse wird aus Milch hergestellt, das stimmt.
Gerade Vegetarier greifen gern zum (angeblich
so gesunden) Fleischersatz, und naschen ohne
Bedenken auch Milchschokolade. Doch was ist
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denn Milch? Es ist Muttermilch. Bei uns Men-
schen unverzichtbar in den ersten Lebensmo-
naten - genauso beim neugeborenen Sdugetier.
Alle Sauglinge nuckeln an den prallen Warzen
ihrer Miitter. Und wie bei der Menschenmutter
nimmt bei der Tiermutter die Milchprodukti-
on ab, wenn der Sdugling herangewachsen ist
und erste Festnahrung zu sich nehmen kann.
Die Kase-Liebhaber - ganz gleich, ob Kase aus
Kuh-, Schafs- oder Ziegenmilch - nehmen also
Muttermilch zu sich. Immerhin ist die nahr-
haft, enthdlt Eiweifle, weife Blutkorperchen
und noch manch anderes Kréftigendes ... Doch
all das ist von der Schépfungsordnung her be-
stimmt fiir das heranwachsende Kind.

Geistige Gesichtspunkte

Nun gibt es zu diesem Thema von Rudolf Stei-
ner eine ganze Reihe von Aussagen, verstreut
in seinem Vortragswerk. In einem 6ffentlichen
Vortrag iiber >Erndhrungsfragen im Lichte der
Geisteswissenschaft« sagte er am 17. Dezem-
ber 1908: »Nehmen wir jetzt das Verhdltnis des
Menschen zur Pflanze, wenn es so real wird,
daf} der Mensch seine Nahrungsstoffe aus der
Pflanze aufnimmt. [...] Was durch das Sonnen-
licht aufgebaut wird, das zerstort der astra-
lische Leib zwar immer wieder, aber er gliedert
dadurch dem Menschen das Nervensystem ein
und erhebt dadurch das Leben zu einem be-
wufiten. [...] Das Geistige des Lichtes arbeitet
in uns innerlich am Aufbau unseres Nerven-
systems. So wunderbar wirken zusammen das
pflanzliche und das menschliche Leben.«'

Anders bei tierischer Erndhrung: »In dem
Wesen, dem er dann seine Nahrungsmittel
entnimmt, ist in gewisser Weise der Prozef
schon vollzogen. Was er sonst jungfraulich
und frisch von der Pflanze entnimmt, das ist
im Tiere schon teilweise umgewandelt, schon
vorbereitet. [...] Sie werden in einer weitver-
breiteten Literatur lesen, daf dem Menschen
dadurch eben die Arbeit erleichtert wiirde, dafd
er etwas aufnimmt, an dem schon vorgearbeitet
ist. Aber der Mensch wird gerade dadurch ein
beweglicheres, selbstindigeres Wesen, dafs er
das Urspriingliche aufnimmt.«?
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Er fasst zusammen: »Uberall, wo der Mensch
frei und unbekiimmert aus den grofien Ge-
sichtspunkten heraus Leben und Denken regelt,
da verdankt er diesen raschen Uberblick seiner
Nahrungsbeziehung zur Pflanzenwelt. Da, wo
der Mensch durch Zorn, Antipathie, durch Vor-
urteile sich hinreifden 1dft, da verdankt er das
seiner Nahrung aus der Tierwelt.«}

Im zweiten Arztekurs erklirte Steiner, dass
man »scharf betonen muf}, dafy doch eine Ent-
lastung in bezug auf die Ermiidung durch die
vegetarische Didt ganz wesentlich eintritt, daf}
der Mensch arbeitsfdhiger wird dadurch, weil
er gewohnt ist, Krdfte aus seinem Inneren he-
raufzuholen, die er nicht heraufholt, sondern
die er geradezu als die Storungskréfte des Or-
ganismus anwendet, wenn er Fleisch ifst. Aber
wie gesagt, ich agitiere nicht.«*

Zur Frage der ethischen Haltung fdllt mir ein
anderer Name ein, den langjdhrigen Lesern
dieser Zeitschrift wohlbekannt: Manfred Ky-
ber. Wie wenige zu seiner Zeit beschrieb er
eindringlich die menschliche Verpflichtung ge-
geniiber der Tierwelt: »Konnen wir erwarten,
daf} es uns gut geht, wenn wir selbst tagtag-
lich an anderen Geschdpfen die schrecklichs-
ten Barbareien veriiben oder doch gleichgiiltig
zulassen?«® Das Schlachten hilfloser Tiere ist
und bleibt nun mal eine Barbarei.

Doch Sie bleiben weiter bei ihrer Fleischkost,
beim Milchtrinken, beim Kise? Da kann ich
allerdings nicht mehr uneingeschrankt Gu-
ten Appetit wiinschen, sondern: Achtsamkeit,
Nachdenken - und vor allem ein Studium der
einschlagigen Aussagen Rudolf Steiners.

Peter Gotz, *1945, begegnete 1970 der Anthro-
posophie und war die letzten 31 Berufsjahre
Mitarbeiter in einer Universitdtsverwaltung.

1 Rudolf Steiner: >Wo und wie findet man den
Geist2« (GA 57), Dornach 1984, S. 177f.

2 A.a.0, S. 178f.

3 A.a.0,S. 180.

4 Ders.: >Geisteswissenschaft und Medizin< (GA
312), Dornach 1999, S. 197.

5 Manfred Kyber: >Tierschutz und Kultur¢, Hopferau
1982, S. 288.
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Post-COVID und Post-Vakzin-Syndrom

Auch wenn COVID-19 ldngst in die endemische
Phase iibergegangen ist, so leiden doch noch
immer Menschen an Post-COVID oder am Post-
Vakzin-Syndrom. Beim Post-COVID-Syndrom,
auch bekannt als Long-COVID, entwickeln Per-
sonen nach einer COVID-19-Erkrankung lang-
fristige gesundheitliche Probleme. Symptome
konnen unter anderem anhaltende Miidigkeit,
Atemnot, Herzprobleme oder neurologische
Storungen umfassen. Um dem zu begegnen,
bietet die Anthroposophische Medizin ergdn-
zende Therapieansdtze, welche auf die indi-
viduellen Bediirfnisse der Patienten eingehen
und ihre Selbstheilungskrdfte unterstiitzen.
Eine ganzheitliche und integrative Behandlung
ist entscheidend fiir die Genesung.

Im Fokus steht dabei die Unterstiitzung der
Selbstheilungskrafte und der Selbstregulation.
Zum einen wird dabei die Warmeorganisation
der Menschen gefordert, etwa durch dufere
Anwendungen, Misteltherapie oder Ganzkor-
perhyperthermie. Wickel, Waschungen und
Rhythmische Massagen tragen zur Starkung
der Patientinnen und Patienten bei und kon-
nen auch die Schlafqualitdt verbessern. In der
psychosomatischen Begleitung von Betrof-
fenen finden kiinstlerische Therapien und die
Eurythmietherapie Anwendung. Es gilt, fiir die
Betroffenen neue Perspektiven zu schaffen.

Mit ihren Mafinahmen ergdnzt die Anthropo-
sophische Medizin konventionelle Therapiean-
sdtze wie die Immunabsorptionsapherese und
eine Pharmakotherapie sowie Rehabilitations-
mafinahmen wie Atemiibungen, Physiothera-
pie, kognitive Trainings und psychologische
Unterstiitzung. - Ausfiihrliche Informationen
iiber die Ansatze der Anthroposophischen Me-
dizin bei Post-COVID- und Post-Vakzin-Syn-
drom finden sich in den Empfehlungen einer
internationalen Expertenkommission unter:

www.anthromedics.org/PRA-0993-DE

Heuerhof Elbergen

Der Heuerhof Elbergen ist ein kleiner Demeter-
Betrieb in Niedersachsen, der 2020 auf Pacht-
flachen neu gegriindet wurde. Inzwischen be-
wirtschaftet Familie Reichenberger 23 ha mit
Acker- und Gemiisebau, sowie Legehennen-
Haltung in Mobilstdllen. Der extensive Getrei-
deanbau alter Sorten ermdglicht frische Back-
waren aus eigener Erzeugung. Wichtigstes Ziel
ist der Bodenaufbau der schwachen Sandstand-
orte mittels umfangreicher eigener Kompostie-
rung. Auflerdem gibt es Versuche zu einem
speziellen Substrat fiir die eigene samenfeste
Jungpflanzen-Anzucht. Die Erzeugnisse sind
liberwiegend fiir die Solawi am Hof vorgese-
hen, der aktuell rund 60 Haushalte angeschlos-
sen sind. Dariiber hinaus gibt es eine Direktver-
marktung iiber den kleinen Hofladen. Die sich
jetzt eroffnende Moglichkeit, teilarrondierte
Pachtflachen am Hof (3,0 ha Acker und 0,8 ha
Griinland) in Gemeingut zu iiberfiihren, ist die
Grundsteinlegung fiir die perspektivische Uber-
fiihrung in eine vollstandig gemeinschaftsge-
tragene Institution und die Umstellung auf syn-
tropische Landwirtschaft.

www. kulturland.de

Preisgekrontes Sekem

Am 11. Juli 2024 wurden die Demeter-zerti-
fizierte dgyptische »Sekem«Initiative und die
»Egyptian Biodynamic Association< (EBDA)
mit dem Gulbenkian-Preis fiir Menschlich-
keit ausgezeichnet. »Die diesjahrigen Gewin-
ner haben auf vorbildliche Weise gezeigt, wie
klimaresistente und nachhaltige Nahrungs-
mittelsysteme entwickelt und in die Praxis
umgesetzt werden konnen«, begriindete die
ehemalige Bundeskanzlerin und Vorsitzende
der Jury Angela Merkel die Auszeichnung.
www.demeter.de
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Chromosomen-Schaden

Die Auseinandersetzung, ob Mobilfunksen-
deanlagen fiir die angrenzenden Einwohner
gesundheitsschddlich sind, hdlt an. Eine neue
Studie aus Deutschland belegt, dass die Dau-
erbestrahlung schddliche zytogenetische Wir-
kungen auf Chromosomen hat. Die am 1. Juli
2024 in der Zeitschrift >Ecotoxicology and En-
vironmental Safety« verdffentlichte Feldstudie
von Sachin Gulati et al. belegt ein Gesundheits-
risiko fiir Langzeitexponierte bei einer Belas-
tung von iber 1 mW/m? (=1000 pW/m? bzw.
0,61 V/m). Diese Befeldungsstdrke entspricht
realen Bedingungen, wobei in Grofistadten die
Werte oft wesentlich hoher liegen.

Anwohner, die der Strahlung von Basissta-
tionen ldnger als 5 Jahre ausgesetzt waren,
wurden auf genetische Instabilitdt getestet. Das
besorgniserregende Ergebnis lautet: »Zusam-
menfassend kann man sagen, dass die hoch-
signifikanten Unterschiede zwischen den Kon-
trollen und der exponierten Gruppe, zusammen
mit der Korrelation zwischen spezifischen RF-
EMF-Signalen (GSM, LTE) und den verschie-
denen CAs [Chromosomenaberrationen] nach
chronischer (jahrelanger) Exposition, auf die
MPBS-Signale (GSM, LTE) als Ursache fiir die
beobachtete genetische Instabilitdt hindeuten.
Somit konnten unsere Ergebnisse {iber Chro-
mosomenaberrationen einen biologisch plau-
siblen Mechanismus fiir die Daten iiber ein
signifikant erhohtes Krebsrisiko bei Personen
liefern, die MPBS-Signalen ausgesetzt sind.«

https://doi.org/10.1016/j.ecoenv.2024. 116486

Hochschultagung in Dornach

25. bis 26. Oktober 2024
Herbert Witzenmann Zentrum, Dornach
Herbert Witzenmanns Schrift >Idee und Wirk-
lichkeit einer freien Hochschule< steht im
Mittelpunkt einer kompakten Tagung, die an-
lasslich des 100-jdhrigen Jubildums der Weih-
nachtstagung vom >Herbert Witzenmann Zen-
trum¢ in Dornach veranstaltet wird. Vortrage
und Seminararbeit mit Christina Moratschke-
Niiesch, Horst Grineisen und Nikolaus Weber
sowie ein musikalischer Ausklang mit Erika
Witzenmann und Olga Kranich pragen das so
abwechslungsreiche wie dichte Programm.
www.witzenmannzentrum.ch

Genossenschaften grinden

25. bis 26. Oktober 2024
Zentralwerk Dresden
Praktisches Wissen erlangen, Fragestellungen
teilen, gemeinsam Losungen erarbeiten und
Konzepte entwickeln - darum geht es beim
inzwischen vierten Griinder-Workshop fiir ge-
nossenschaftliches Bauen und Wohnen. Die
Veranstaltung richtet sich an Griindungsin-
teressierte besonders im Bereich des gemein-
schaftlichen Wohnens sowie Stadtteilgenos-
senschaften, weitere an Genossenschaften
Interessierte sowie an Menschen aus Architek-
tur, Projektentwicklung, Wohnprojekte-Bera-
tung und kommunaler Verwaltung.
www.stiftung-trias.de/

Anzeigen

Heilkiinstlerische
Sprachgestaltung -
Sprachkunstkarten -
Kursangebote

www.marie-steiner-verlag.de
www.haus-der-sprache.org

1000 Fasten-Wander-Wochen
Ab 380 €. Europaweit. Auch Basen-
und Intervallfasten (Bio),
Naturerlebnisse und Meditation.
Tel. 0631 / 47 472
www.fastenzentrale.de
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Ein Lichtblick in der Dunkelheit

Rami ELHANAN & Bassam AraMIN: Wie Frieden geht, Lokwort Buchverlag, Bern 2024, 28 Seiten,

8 EUR

Vor kurzen fiel mir in der Schweiz ein kleines
Biichlein im Hosentaschenformat, mit gerade
mal 28 Seiten, in die Hinde. Darin findet sich
ein Gesprdch der Journalistin Annika Bangerter
mit zwei Menschen, die sich Briider nennen:
Rami Elhanan aus Tel Aviv und Bassam Aramin
aus Gaza. Diese beiden Mdnner reprasentieren
zwei Kulturen, die uns heute als in einen grau-
samen Krieg verwickelte Nationen entgegentre-
ten: Israel und Paldstina.

Beide Manner haben durch Taten des jeweils
anderen Volkes eine Tochter verloren: Smadar
Elhanan wurde durch einen Selbstmordatten-
tdter mitten in Jerusalem aus dem Leben geris-
sen, Abir Aramin durch den Schuss eines isra-
elischen Soldaten getdtet. Thre Geschichte hat
der irisch-amerikanische Schriftstelle Colum
McCann in seinem Roman >Apeigoron< (Ham-
burg 2020) nachgezeichnet.

Und nun erzdhlen die beiden Viter, diese
Manner, die von Feinden zu Briidern geworden
sind, von ihrem Weg zum Frieden miteinan-
der und von ihrem Einstehen fiir diesen Weg
vor aller Welt, auch wenn ihnen dafiir viel

Ein umfassendes Werk

Feindschaft entgegenkommt. Sie erzdhlen in
einfachen Worten. Und bei jedem Wort erlebt
der Lesende, dass sie Wahrheiten aussprechen.
Und dass diese Wahrheiten - einfach sind. Sie
sprechen von Respekt und Menschlichkeit, sie
leugnen keine schwierigen Gefiihle, aber sie
lassen nicht zu, dass daraus Hass wird. Rami
Elhanan und Bassam Aramin gehen in Schu-
len in Paldstina wie in Israel, mittlerweile auch
auf der ganzen Welt, und erzdhlen von diesen
Wahrheiten, indem sie von ihren Wegen vom
Hass zum Frieden und zur Freundschaft erzah-
len. Nichts wird geleugnet, nichts beschonigt.
Es wird Verstindnis aufgebracht fiir das Leben
und das Sosein des Anderen. Und im Verstehen
zerbricht der Hass, die Wut, die Verzweiflung.
Aus der Anerkennung des Leidens des Anderen
erwdchst Versohnung - und Frieden.

Dieses Gesprach zwischen einem Palasti-
nenser und einem Israeli, einem Moslem und
einem Juden, ist das Christlichste, was bisher
zum Nahostkrieg gesagt wurde. Mogen ihre
Worte in vielen Herzen Wurzeln schlagen!

Ulrike Wendt

RoLr SPECKNER: Elise Wolfram und die Anthroposophie in Leipzig — Ein Zeit- und Lebensbild,
Verlag Freies Geistesleben, Stuttgart 2024, 664 Seiten, 39 EUR

Im Verlag Freies Geistesleben ist in diesem Jahr
ein neues Buch des nicht nur in anthroposophi-
schen Kreisen bekannten Autors Rolf Speckner
erschienen. Seit 16 Jahren, wie er selbst er-
wdhnt, hat er sich mit Leben und Werk von
Elise Wolfram (1868-1942) beschaftigt und ist
durch seine eingehenden Forschungen zu iiber-

raschenden Ergebnissen gekommen. Bereits
vor vielen Jahren hat er im Leipziger Wolfram-
zweig dartiber gesprochen.

Das umfangreiche, aber sehr gut lesbare Werk
mit fast siebenhundert Seiten ist weit mehr als
nur eine Biografie von Elise Wolfram, einer
fiir ihre Zeit ungewohnlich emanzipierten und
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durchsetzungsfahigen Frau, der ersten Leiterin
des Leipziger Zweiges der Anthroposophischen
Gesellschaft in Deutschland. Der prachtvoll
ausgestattete Band enthdlt ein Geleitwort von
Wolf-Ulrich Kliinker, mehrere Abbildungen
von Ortlichkeiten wichtiger Ereignisse aus Eli-
se Wolframs Leben, sowie Rotelzeichnungen
mehrerer im Text beschriebener Personlich-
keiten. Das Buch ist, wie schon dem Untertitel
zu entnehmen ist, ein Zeit-und Lebensbild und
fiihrt uns zuriick in die Jahrzehnte vor 1900
und in die erste Halfte des 20. Jahrhunderts mit
den beiden Weltkriegen, der Revolution von
1918 mit dem Ende des Kaiserreiches, der Wei-
marer Republik und der Schreckensherrschaft
des Nationalsozialismus.

In seinem Vorwort spricht der Autor davon,
dass es ihm wichtig war, mit seiner Arbeit den
Anthroposophen in Mitteldeutschland bei der
Wiedergewinnung ihrer Vergangenheit etwas
behilflich zu sein. Er berichtet darin auch von
der Entstehung des Werkes, dem Aufsuchen
wichtiger Lokalitdten aus Elise Wolframs Le-
ben, und dankt allen Helfern, die zum Entste-
hen des Buches beigetragen haben.

Nach biografischen Details wie Elise Wolf-
rams Geburt in Danzig, ihrer relativ behiiteten
Kindheit und Jugend in Frankfurt und Berlin,
ihrer Eheschliefung mit dem Juristen Albrecht
Johannes Wolfram, der Geburt ihrer drei Kin-
der, aber auch dem frithen Verlust ihres &ltes-
ten Kindes Fritz und ihres Ehemannes (sie war
bereits mit 32 Jahren Witwe) befasst sich das
Buch eingehend mit ihrer schriftstellerischen
Tatigkeit, ihren frithen historischen Romanen,
ihren Aufsdtzen in dem theosophischen Wo-
chenblatt >Der Vahang, den zwei Biichern iiber
Paracelsus, iiber den sie intensiv geforscht hat,
und ihrem Biichlein »Die germanischen Helden-
sagen als Entwicklungsgeschichte der Rasse«
(Leipzig 1910). Sie hat sich neben der germa-
nischen auch mit anderen Mythologien befasst,
besonders mit der dgyptischen.

Ihre Auseinandersetzung mit Sigmund Freud
erschien in der Schrift »Gegen Psycho-Analyse.
Imagination: Zerrbild und Angesicht« (Leipzig
1918). Darin entwirft Elise Wolfram ein Bild der
menschlichen Entwicklung aufierhalb des Dar-
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winismus und der Psychoanalyse: »Sie betrach-
tet den Menschen nicht nur als Bestandteil der
Natur, sondern stellt Mensch und Natur einan-
der gegeniiber. Die schopferische Tatigkeit, die
ja ein fortwdhrendes Gestalten und Entstalten,
ein Metamorphosieren oder Verwandeln der
Form ist, nennt sie Imaginieren!« (S. 61)

Ihre schriftstellerische Tatigkeit erstreckte
sich iber ihr ganzes Leben und zeugt beson-
ders in den spdteren Werken von ihrem Ver-
mogen, mit Bildern und Imaginationen umzu-
gehen. In ihrem letzten Buch >Fixsternhimmel
und Menschheit« (Breslau 1940) ist diese Bild-
haftigkeit ganz besonders ausgepragt.

Nachdem sie Rudolf Steiners Buch >Theoso-
phie« gelesen hatte, nahm sie Kontakt zu dem
Begriinder der Anthroposophie auf, schilderte
ihm ihre inneren Erlebnisse bei Meditationen
und bat ihn um Aufnahme in seine Esoterische
Schule. Gleichzeitig veranlasste sie, dass er
iiber zahlreiche Themen offentlich im Kiinst-
lerhaus in Leipzig sprach.

So entstand eine rege Vortragstdtigkeit von
Rudolf Steiner in Leipzig, im Wechsel mit regel-
mafigen Vortrdgen von Elise Wolfram. Nach
Grindung der Anthroposophischen Gesell-
schaft wurde sie deren erste Zweigleiterin in
Leipzig. Schon vorher hatte sie sich mit Hugo
Vollrath, der eine zweite Leipziger Ortsgruppe
der Adyargesellschaft griinden wollte, ausein-
andersetzen miissen. Rolf Speckner schildert
bis ins Detail die Konflikte der beiden Leipziger
Zweige und die wohl nicht immer ganz un-
berechtigten Angriffe auf Elise Wolframs, der
Eigenmachtigkeiten vorgeworfen wurden. Sehr
ausfiihrlich geht er auf die Ausbildung ihrer
Tochter Erna van Deventer durch Lory Maier-
Smits ein, fiir die Rudolf Steiner die Eurythmie
ins Leben gerufen hatte.

Nach dem Ersten Weltkrieg und dem Chaos,
das die Novemberrevolution in Deutschland
zuriickgelassen hatte, wurde von anthroposo-
phischer Seite der »Bund fiir Dreigliederung des
sozialen Organismus« gegriindet. Rudolf Steiner
hatte inzwischen >Die Kernpunkte der sozialen
Frage« als Ausdruck seines vollmenschlichen
Erlebens der politischen und wirtschaftlichen
Schwierigkeiten seiner Zeit und als Moglich-
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keit zu deren Bewdltigung veroffentlicht. Von
dem in Stuttgart gegriindeten >Bund fiir Drei-
gliederung des sozialen Organismus< wurde
zur Begriindung eines Kulturrates und zur
Verbreitung der Dreigliederungsidee aufgeru-
fen, wobei auch Elise Wolfram, neben anderen
bedeutenden Personlichkeiten, wie Alexander
von Bernus, Thomas Mann, Albert Steffen und
Hans Hasso von Veltheim, unterzeichnete.

Nach dem Ersten Weltkrieg kam es im Leip-
ziger Zweig immer haufiger zu Auseinanderset-
zungen mit der jlingeren Generation, die Elise
Wolfram so sehr verletzten, dass sie 1920 als
Zweigleiterin zuriicktrat.

Rolf Speckner schildert in seinem Buch et-
liche Personlichkeiten, die sowohl fiir Elise
Wolframs Leben und Entwicklung als auch fiir
die Allgemeinheit von Bedeutung waren. So
wendet er sich dem Leben von Helena Petrow-
na Blavatsky und deren Nachfolgerin in der
Leitung der Theosophischen Gesllschaft, Annie

Begleitung eines Sterbens

Besant, zu, ebenso Elise Wolframs Begegnung
mit Hermann Beck sowie ihrer Korrespondenz
mit Ita Wegman, Elisabeth Vreede und Marie
Steiner. Sehr unkonventionell fiir die damalige
Zeit war ihr Verhdltnis zu dem Medizinstu-
denten und spateren Dr. med. Julius Solti.

Im letzten Teil des Buches, bevor er auf die
letzte Lebenszeit eingeht, lasst der Autor die
Grdueltaten des Naziregimes, die Verhaftungen
und die Grausamkeiten in den KZ-Lagern durch
iiberlebende Freunde Elise Wolframs schildern.
Ihr Schwiegersohn Gerrit Jan van Deventer ist
am 1. Dezember 1942 im KZ Sachsenhausen
ums Leben gekommen.

Dieses umfassende und ausgesprochen le-
senswerte Werk vermittelt nicht nur in einfiih-
lender Weise eine Kenntnis der besonderen
Personlichkeit Elise Wolframs, sondern gibt
auch ein getreues Bild ihres Lebensumkreises
und der geschichtlichen Ereignisse ihrer Zeit.

Gunda Kohl

Eric BERGKRAUT: Hundert Tage im Friihling. Geschichte eines Abschieds, Limmat Verlag, Ziirich

2024, 208 Seiten, 27 EUR

Als bei der Schweizer Autorin Ruth Schweikert,
geb. 1964, eine Krebskrankheit diagnostiziert
wurde, entschloss sie sich bald, ihre Erlebnisse
in Prosa zu verarbeiten, und das daraus resul-
tierende Werk >Tage wie Hunde< (Frankfurt
a.M. 2019), fand einige Beachtung. Schweikert
verstarb Anfang Juni 2023, und nun liegt aus
der Feder ihres Lebenspartners Eric Bergkraut
ein eindringlicher und zu Herzen gehender
Bericht {iber die gemeinsamen Erlebnisse
in Schweikerts letzten Lebensmonaten vor,
der mit einem Motto des Aphoristikers Hans
Kudszus iiberschrieben und zusammengefasst
werden konnte, wonach Abschied die innigste
Form menschlichen Zusammenseins ist.
Diesem Bericht folgend - die Szenen und Mo-
mente sind chronologisch dokumentiert, aber
doch frei aneinander gereiht und versetzt mit
fritheren gemeinsamen Erlebnissen des Paares
und der zugehorigen Kinder - finden wir uns

im Wechselspiel von der bedrangenden Not des
Unabdnderlichen - und dem ungebrochenem
Hoffen auf Heilung; von rithrender Zuwendung
und Ehrlichkeit seitens der Arzte - und deren
erschiitternder Amtssprache und Unwahrhaf-
tigkeit, ja Dilettantismus; von tiefen Lebensein-
sichten, spiritueller Offenheit - und dem Bewdl-
tigen von Alltdglichkeiten, die in der Krankheit
so herausfordernd sein konnen; schlieflich von
intimer Ndhe der sterbenden Frau und ihres ihr
beistehenden Mannes - und dem Abgrund, der
sich zwischen den beiden dadurch auftut, dass
sich ihre Wege zu trennen im Begriff sind: »Ich
kann mit meiner Ehefrau, Geliebten, zeitwei-
ligen >Feindin< und Antipodin [...] unmdglich
das Sterben und den Tod teilen, auch wenn
ich unsere Geschichte ganz umarme, mit allem,
was zu dieser gehort, hier ist die Grenze.« (8.
134) Hier zeigt sich ein Grundgesetz der Liebe,
dass Ndhe und Abstand gleichermafien zu ihr
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gehoren, und der Abstand ermoglicht es Berg-
kraut, eine andere Perspektive einzunehmen,
wovon schon der Buchtitel zeugt, der in scho-
ner Weise den von der Partnerin gewahlten er-
gdnzt: >Hundert Tage im Friihling!«

Besonders dicht wird das gemeinsam Durch-
lebte in Ruth Schweikerts letzten Lebenswo-
chen, die sie schlief}lich zu Hause verbringen
darf, begleitet von ihrem Partner, immer wie-
der von ihren Kindern sowie von Pflegenden
und Freunden. Und obgleich der Umkreis nun
kleiner und beschrankter wird, weitet sich der
Blick, und aus den feinen Beobachtung und
dem sprachlichen Vermogen Bergkrauts ent-

Vergnugliche Lekture-Reise

steht Poesie, durch die das ganz Personliche
immer wieder ins Uberpersonliche gerichtet
wird: »Ich habe den Eindruck, dass Du etwas
durchlebst, was fiir uns alle steht.« (S. 98)
Dabei liegt auf der Hand, dass das Leben viel-
fach dhnliche Geschichten schreibt, und wenn
auch die Umstdande es nicht immer erlauben,
so kann man dieses Buch vor allem als eine
Ermutigung lesen, solche Wege gemeinsam zu
gehen. »Vielleicht [...| mochten wir alle einan-
der eigentlich viel besser beistehen. Wiissten
wir blof besser, wie und wann. Und das nicht
erst auf der letzten Strecke.« (S. 190)
Johannes Roth

MARGRIT WYDER, BARBARA NAUMANN & ROBERT STEIGER (HRsG.): Goethes Schweizer Reisen. Band
I: Tagebiicher, Briefe, Bilder - Band II: 25 Wanderungen, Schwabe Verlag, Basel 2023, 624

Seiten, 49 EUR

Fiir alle, die sich ohnehin fiir Goethes Reisen
interessieren, ist diese Neuerscheinung eine
besonders schone Steigerung fritherer Verdof-
fentlichungen. Und fiir jene, die in diese Lektii-
re-Reisen erst einsteigen wollen, ist es wohl das
lesefreundlichste Angebot, das es gibt.

Goethes nach iiber zweihundert Jahren wohl-
bekannten Schilderungen seiner Schweizer Rei-
sen werden hier aufschlussreich erganzt durch
Tagebucheintrdge und Briefe seiner Begleiter
sowie der Korrespondenz mit weiteren Auto-
ren. Durch diesen originellen Griff ergibt sich
erstmals ein vielschichtiges und reichhaltiges
Bild aus verschiedenen Perspektiven. Bei Goe-
thes Schweizer Reisen denkt man meist nur an
seine drei Touren von 1775, 1779 und 1797.
Hier ist nun auch seine Riickreise aus Italien
mitberticksichtigt, die ihn 1788 {iber den Splii-
genpass bis zum Bodensee fiihrte.

Fiir die Orientierung ist die gute Gliederung
der Kapitel und Unterkapitel hilfreich. Fiirs
Auge sorgen richtig viele Abbildungen. Mit je-
weils einer Einfiihrung wird auf jede Reise ge-
nussvoll und lehrreich eingestimmt. Leserinnen
und Leser profitieren von der beeindruckenden
Ubersicht und der jahrelangen Vertrautheit des
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Herausgeberteams mit dem ganzen Material
und Goethes Leben. Margrit Wyder, Barbara
Naumann und Robert Steiger sind ausgewie-
sene Literaturwissenschaftler und engagieren
sich in der »Goethe-Gesellschaft Schweizc.

Damit es nicht allein beim Lesen und Stu-
dieren bleiben muss, gibt es zu allem Schonen
noch dazu einen zweiten Band mit 25 Wande-
rungen auf Goethes Wegen - Wandervorschla-
ge mit ganz praktischen Hilfen wie Wegbe-
schreibungen, Zeitangaben, Schwierigkeitsgrad
und Karten, auch Karten-Apps. Mit dabei sind
schweifitreibende Vorschldge wie eine sieben-
stlindige Tour vom Lauterbrunnental iiber
Stechelberg zum Oberhornweg in den Alpen
und zuriick, insgesamt 17 km. Zu allen Wan-
derungen gibt’s auch die passenden Hinweise
auf Band I, wo die Tour von Goethe und seiner
Reisegesellschaft geschildert wird. In Band II
befindet sich auch das ausfiihrliche Personen-
und Ortsverzeichnis zu beiden Banden.

Goethes Reisen waren ausgesprochene Wahr-
nehmungs- und Erlebnis-Projekte. Thre Kultur-
leistung macht diese Publikation auf eine gera-
dezu vergniigliche Weise anschaulich.

Ruedi Bind
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Ausklang

Wie viel Schonheit
schenkt du uns, o Erde,

in dem glanzdurchgliihten
Himmelsblau,

in dem sonnengriinen
Samt der Wiesen,

in dem Vogeljubel

in der Au.

Schenkst du diese Schonheit
uns, o Erde,

dass das Herz

zu Edlem sich erhebe,
leichter reinem Denken

sich ergebe

und am Ende selber
leuchtend werde?

ERIKA BELTLE (1921-2013) war viele Jahre leitende Redakteurin der >Mitteilungen aus der anthroposophi-
schen Arbeit in Deutschland«. Daneben veroffentlichte sie dreizehn Lyrikbdande, zwei Romane und mehrere
Erzdhlungen, Studien iiber dsthetische Fragen sowie etliche Ratselbiicher. Das obenstehende Gedicht erschien
zuerst in >Ausgewdhlte Werke Bd. II: Gesammelte Gedichtes, Stuttgart 2008.
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ISBN 978-3-7725-1803-4

Jetzt neu im Buchhandel!

«In ihrem Denken und in ihrer Biografie wird die Be-
ziehung zwischen dem Menschen und seiner geis-
tigen Leistung zuweilen anschaulich sichtbar, auch
in deutlich problematischen Aspekten. Neben durch-
aus zeittypischen geistigen Haltungen ldsst sich
manche zugespitzte Direktheit und Unvermitteltheit
bemerken; darin wird spiirbar, was leicht zu einer
gewisse Tragik in einer geistigen Biografie werden
kann: die notwendige Entsprechung von persénlich-
menschlicher und geistiger Entwicklung, die immer
bestehende Schwierigkeit, sich selbst als ganzen
Menschen mitzunehmen.
In der hier angedeuteten Perspektive gab es auch un-
ter Zeitgenossen durchaus kritische Stimmen. Trotz-
dem oder vielleicht gerade deshalb war Elise Wolf-
ram eine <starke Fraus. Aus der historischen Distanz,
die heute méglich ist, wird menschlich-persénlich,
aber auch zeitgeschichtlich eine echte Reprisentan-
tin der Anthroposophie spiirbar.»

Wolf-Ulrich Kliinker

Freies Geistesleben : Wjsseuschaft und Lebenskunst



»Ich liebe die Biicher des begnadeten
Geschichtenerzéhlers Edvard Hoem
fiir die knappe, leicht verstindliche, .
unverwechselbare Sprache in
Verbindung mit den poetischen

Landschaftsbeschreibungen, das
ruhige Erzihltempo, die Bilder voller
Intensitit, die akribische historische
Recherche und die empathische
Figurenzeichnung.«

Barbara Busch,
Mit Biichern um die Welt
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