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Herbsterleben

Mild die Lüfte, 
die die Stirn umstreichen,
doch das Sonnenfeuer ist verglüht.
Stare schreiben ihre 
Abschiedszeichen
in den Himmel 
und in mein Gemüt.

Bäume, von der Last
der Frucht entbunden,
werden müde
und die Zweige kahl.
Ihres Lebens Glanz 
ist hingeschwunden.
Doch des Erdenherzens
Liebesstrahl
lässt sie alle
wieder neu gesunden.

Erika Beltle (1921–2013) war viele Jahre leitende Redakteurin der ›Mitteilungen aus der anthroposophi-
schen Arbeit in Deutschland‹. Daneben veröffentlichte sie dreizehn Lyrikbände, zwei Romane und mehrere 
Erzählungen, Studien über ästhetische Fragen sowie etliche Rätselbücher. Das obenstehende Gedicht erschien 
zuerst in ›Ausgewählte Werke Bd. II: Gesammelte Gedichte‹, Stuttgart 2008.


